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¥ZET 

   Genel N¿fus ve Gen­ N¿fusta Madde Kullanēm Yaygēnlēĵē 

Madde kullanēm yaygēnlēĵēna dair araĸtērmalar, uygulanacak politika ve stratejilerin belir- 

lenmesi i­in hayati ºneme sahiptir. Geliĸmiĸ ¿lkelerde en az dºrt yēlda bir tekrarlanan bu 

araĸtērmalar ¿lkelere karĸēlaĸtērēlabilir veriler saĵlamaktadēr. T¿rkiyeôde, bazē illerde yapēlan 

bºlgesel ­alēĸmalar dēĸēnda, ¿lke genelini yansētan bir madde kullanēm yaygēnlēĵē araĸ- 

tērmasē yapēlmamēĸtēr. Gen­ n¿fusta en son yapēlan kapsamlē araĸtērma 2003 yēlēnda altē 

b¿y¿k ilde yapēlmēĸtēr. Sadece, altē ilde yapēlmasē nedeniyle de bu ­alēĸma T¿rkiye geneli 

hakkēnda bilgi vermekten uzaktēr. 2007 yēlēnda TBMM tarafēndan ñokulda ĸiddet ñolaylarē-  nē 

konu alan bir araĸtērmada da detaya girilmeden madde kullanēmē da sorulmuĸtur. ¦lke 

genelini kapsayan bu araĸtērmaya gºre gen­ n¿fusta herhangi bir madde kullanēm oranē % 

2.9 olarak tespit edilmiĸtir. 2010 yēlēnda, Emniyet Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ KOM Daire Baĸkanlēĵē- 

TUBĶM koordinesinde, genel n¿fusta madde kullanēmēna dair bir araĸtērma planlanmēĸ ve ºn 

­alēĸmalarēna baĸlanēlmēĸtēr. 

¥nleme 

Madde baĵēmlēlēĵēnē ºnleme ¿­ ana temelde ele alēnmaktadēr. Bunlar, birincil ºnleme 

(madde ile temasē olmadan), ikincil ºnleme (maddeyle tanēĸmēĸ ancak baĵēmlēlēk geliĸme- 

miĸ olan kiĸilere yºnelik ºnleme) ve ¿­¿nc¿l ºnleme (baĵēmlē hale gelmiĸ gruplarēn tedavi- 

leri ve zarar azaltēmēna yºnelik ­alēĸmalar) ĸeklindedir. 

T¿rkiyeôde en sēk ve yaygēn olarak hem birincil ºnleme hem de evrensel ºnleme ted- birleri 

uygulanmaktadēr. Evrensel ºnlemede yºntem olarak, en fazla farkēndalēk arttērēcē programlar 

uygulanmaktadēr. Yoĵunlukla okullardaki gen­ n¿fusu hedef alan ºnleme programlarē 

seminerler, konferanslar ĸeklinde verilmektedir. Bu programlarda Emniyet Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ 

KOM Daire Baĸkanlēĵēna baĵlē TUBĶM il temas noktalarē ºnemli rol oynamak- tadēr. Bununla 

birlikte, farkēndalēk arttērēcē bilgi yaymaya yºnelik medya kampanyalarēna da sēklēkla 

rastlanēlmaktadēr. Saĵlēk ve Milli Eĵitim Bakanlēĵēnca uygulanan ºnleme programla- rēnēn 

T¿rkiye genelinde uygulanabilmesi arzu edilmektedir. Se­ici ºnleme programlarē ve aĵēr risk 

altēndaki gruplara yºnelik ºnleme programlarē olduk­a sēnērlēdēr. Madde ve Madde Baĵēmlēlēĵē 

ile M¿cadele Ulusal Eylem Planēna paralel olarak valiliklerde kurulan il koordi- nasyon 

kurullarē, sorunun diĵer alanlarēnda olduĵu gibi ºnleme programlarēnēn planlanmasē ve 

uygulanmasēnda da ºnemli bir boĸluĵu doldurmaya baĸlamēĸtēr. 

Problemli Madde Kullanēmē 

EMCDDA tarafēndan yapēlan tanēma gºre, maddeyi damardan kullanmak veya uzun 

s¿reli ya da d¿zenli eroin, kokain ve/veya amfetamin kullanēmēna PDU (problemli madde 

kullanēmē) denilmektedir. PDU, madde kullanēmē ve baĵēmlēlēĵēna dair farklē veriler kullanēla- 

rak istatistiksel tahmin metotlarē ile hesaplanmaktadēr. TUBĶM koordinesinde, PDU tahmin 

araĸtērmalarēna yºnelik eĵitim ve ­alēĸmalara 2007 yēlēnda baĸlanēlmēĸtēr. 

Madde Baĵēmlēlēĵē Tedavisi ve Tedavi Talebi 

Madde baĵēmlēlēĵē tedavisi, genel olarak devlet hastanelerinde [AMATEMôler (Alkol ve 

Madde Baĵēmlēlēĵē Araĸtērma, Tedavi ve Eĵitim Merkezi) veya psikiyatri klinikleri] ve ¿ni- 

versitelere baĵlē tēp fak¿ltesi hastanelerinin tedavi birimlerinde yapēlmaktadēr. T¿rkiyeôde 

madde baĵēmlēlēĵē ºzel tedavi merkezi sayēsē olduk­a sēnērlēdēr. Tedavi, ayaktan tedavi ve 

yataklē tedavi ĸeklinde verilmektedir. 

Bir ¿lkede madde baĵēmlēlēĵēndan dolayē, saĵlēk kuruluĸlarēna yapēlan tedavi talebinin 

b¿y¿kl¿ĵ¿ ve tedavi altēna alēnan hasta sayēsē, sorunun b¿y¿kl¿ĵ¿ i­in ºnemli bir gºsterge- 



 

dir. Bu gºsterge, alēnacak ºnlemler i­in belirleyicidir. Raporun hazērlanmasēna temel oluĸtu- 

ran standart veri tablolarēnda, sadece tedavi merkezlerinde yataklē tedavi gºren baĵēmlēlara 

ait detay verilere yer verilebilmiĸtir. Tedavisi ayakta takip edilen baĵēmlēlar ile toplam tedavi 

talebi kapsamēnda veri saĵlanmasē i­in ­alēĸmalar devam etmektedir. 

Tedavi merkezlerinden, yatarak tedavi olan baĵēmlēlara ait verilerde, veri saĵlayan mer- 

kez sayēsē her ge­en yēl artmakla birlikte, t¿m merkezlerden veri saĵlanmasē hen¿z m¿m- 

k¿n olamamēĸtēr. Saĵlēk Bakanlēĵēnca saĵlanan 2008 yēlē verilerine gºre 2145 baĵēmlē yata- 

rak tedavi gºrm¿ĸt¿r. Tedavi merkezlerinde toplam yatak sayēsē 495ôtir. 2008 yēlēnda TBMM 

tarafēndan yapēlan araĸtērmada, baĵēmlēlēk tedavi merkezlerinin, sayē ve ¿lke i­i daĵēlēmē ile 

merkezlerde ­alēĸan saĵlēk personeli bakēmēndan yetersiz olduĵu rapor edilmiĸtir (Meclis 

Uyuĸturucu Araĸtērma Komisyonu ¥zet Raporu, 2009: 29). 

Mevcut verilere bakēldēĵēnda, tedavi olan hastalarēn % 52,6ôsē afyon t¿revi kullanmak- 

tan, %29,6ôsi esrar kullanmaktan, % 2,4ô¿ stimulant ve % 3,4ô¿ kokain kullanmaktan dolayē 

tedavi altēna alēnmēĸlardēr. Tedavi altēna alēnan baĵēmlēlarēn % 52,5 ilk kez tedaviye baĸvur- 

muĸ, % 45,8ôi daha ºnce de tedavi olduklarēnē beyan etmiĸlerdir. Tedaviye baĸvuru ĸekline 

bakēldēĵēnda % 56,9ôu kendisi, % 31ôi ailesi ve arkadaĸlarē, % 8,8ôi polis, mahkeme yºnlen- 

dirmesi ile tedavi merkezine gelmiĸtir. 

Bulaĸēcē Hastalēklar 

Damar i­i madde kullanēmē, diĵer bir ifadeyle uyuĸturucu maddenin enjeksiyonla alēnma- 

sē durumu, ºnemli saĵlēk sorunlarē ve bulaĸēcē hastalēk riskine neden olmaktadēr. T¿rkiyeôde 

damar i­i madde kullanēcēlarēna yºnelik; Hepatit B, C ve HIV tespiti amacēyla d¿zenli bir test 

uygulamasē hen¿z ger­ekleĸtirilememektedir. 

Su­ Boyutu 

T¿rkiye, i­inde yer aldēĵē coĵrafyanēn bir sonucu olarak, ºnemli uyuĸturucu ka­ak­ēlēĵē 

g¿zergahlarē ¿zerinde yer almaktadēr. 2008 yēlēnda d¿nya yasadēĸē afyon ¿retiminin % 93ô¿n¿ 

saĵlayan Afganistanôē, ºnemli bir eroin kullanēm pazarē olan Avrupaôya baĵlayan   en kēsa 

rota olan Balkan Rotasē, T¿rkiye ¿zerinden ge­mektedir. Benzer ĸekilde, ¿retim yeri aĵērlēklē 

olarak Avrupa ¿lkeleri olan sentetik uyarēcēlarē (ºzellikle Captagon), ºnemli bir pazar olan 

Arap Yarēmadasēna baĵlayan rotada da T¿rkiye ºnemli bir yer tutmaktadēr. 

Uyuĸturucu madde su­u ile m¿cadelede kolluk birimlerinin baĸarēsē istatistiklere de yan- 

sēmaktadēr. 2008 yēlēnda toplam olay sayēsēnda (15433), 2007 yēlēna gºre (13692) %12,7ôlik 

bir artēĸ tespit edilmiĸtir. Olay sayēlarē madde t¿r¿ne gºre deĵerlendirildiĵinde, sērasēyla en 

fazla yakalamaya konu olan maddeler % 82,2 esrar, % 9,7 eroin, % 3,6 ecstasy olaylarē 

olarak gºr¿lmektedir. 

Adalet Bakanlēĵē Ceza ve Tevkifevleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿nce 2008 yēlēnda yayēnlanan bir 

araĸtērmaya gºre, 2005 yēlēnda uyuĸturucu su­larēndan ceza tevkif evlerinde bulunan kiĸi 

sayēsē (4125), 2008 yēlēnda (15447) % 275 artēĸ gºstermiĸtir. 2008 yēlē verilerine gºre, uyuĸ- 

turucu su­undan ceza evinde bulunanlar (%14), adam ºld¿rme su­undan (%19) sonra en 

y¿ksek grubu oluĸturmaktadēr. 

Uyuĸturucu madde imal ve ticareti su­unu iĸleyenlerin, toplam uyuĸturucu su­larēnda- ki 
oranē % 95ôdir*. Kullanmak amacēyla bulundurmak su­unun da i­inde yer aldēĵē diĵer 

uyuĸturucu su­larē geri kalan % 5ôlik dilim i­indedir. ¥te yandan, Saĵlēk Bakanlēĵē tarafēn- 

dan yapēlan bir tespite gºre, 2008 ve 2009 yēllarēnda, eroin kullanmaktan dolayē tedaviye 

baĸvuruda ºnemli artēĸ gºzlenmiĸtir.  

2008 yēlēnda yakalanan ĸ¿pheli sayēsē (32101), 2007 yēlēna gºre (28734) %11,7 oranēnda 

artmēĸtēr. Olay ve yakalanan ĸ¿pheli sayēlarēndaki artēĸta en ºnemli etkenler, kolluk birimle- 

rinin operasyon kapasitelerinde gºr¿len artēĸla birlikte, ulusal politika ve stratejilere paralel 

olarak, ºzellikle Emniyet Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ Narkotik birimlerinin ¿lke i­i uyuĸturucu    



 

ĸebekelerine yºnelik operasyonlara verdiĵi ºnem olarak deĵerlendirilmektedir. Bunun 

yanēnda, ilgili yasalarda ºrg¿tl¿ su­ soruĸturmalarē hakkēnda yapēlan deĵiĸikliklerin 

m¿cadeleye olumlu yansēdēĵē sºylenebilir. 

Yakalanan madde miktarēnda, bazē maddelerde (esrar, eroin) ºnemli miktarda artēĸlar 

gºr¿l¿rken, bazē maddelerde (ecstasy, captagon, kokain) hafif d¿ĸ¿ĸler gºzlenmiĸtir. 

Yasal Durum 

T¿rk Ceza Kanunu'nda deĵerlendirmeye alēnan yasadēĸē maddeler, 2313 sayēlē 

Uyuĸturucu Maddelerin Murakabesi Hakkēnda Kanunla d¿zenlenmektedir. 

TCKôya gºre, uyuĸturucu su­larēnda cezai yaptērēmlar iki ana grupta deĵerlendirilmiĸtir. 

Bunlar, uyuĸturucu ve uyarēcē maddelerin imal ve ticareti (m. 188) ile kullanēmēna yºnelik 

su­larē (mad. 190-191) kapsamaktadēr. 

Yasadēĸē baĵēmlēlēk yapēcē maddeleri kullanmak amacēyla bulundurmak 1-2 yēl hapisle 

cezalandērēlmaktadēr. Ancak, madde kullanēcēlarē i­in, 2006 yēlēnda hapis cezasēna alternatif 

ve topluma kazandērmaya yºnelik olarak ñtedavi ve denetimli serbestlik tedbiriò uygulamasē 

getirilmiĸtir. 

Uyuĸturucu maddeleri imal, ithal ve ihra­ edenler i­in eski ve yeni TCKôda 10 yēldan 20 

yēla kadar hapis cezasē ºngºr¿lm¿ĸt¿r. 

Uyuĸturucu maddeleri satan veya aracēlēk edenlere eski TCKôda 4 yēldan 10 yēla kadar 

hapis cezasē ºngºr¿lm¿ĸ iken, yeni Kanunda bu ceza, 5 yēldan 15 yēla kadar hapis cezasē 

olarak arttērēlmēĸtēr. 

Trafikte alkol testinin yanē sēra uyuĸturucu ve uyarēcē madde testi, Karayollarē Trafik 

Kanunu ve Yºnetmeliĵinde d¿zenlenmiĸtir. Uygulamada, alkol testi yapēlmakta iken diĵer 

maddelere ait bir uygulama hen¿z bulunmamaktadēr. 

2008 yēlēnda, TUBĶM koordinesinde ilgili bakanlēk uzmanlarēndan oluĸan EWS (Erken 

Uyarē Sistemi) ¢alēĸma Grubuônun ­alēĸmalarē sonucu, uyuĸturucu ka­ak­ēlarē tarafēndan 

suiistimal edilen ancak, halihazērda uluslar arasē kontrol altēnda olmayan BZP ve mCPP 

isimli maddeler, Bakanlar Kurulu Kararē ile 2313 sayēlē Uyuĸturucu Maddelerin Murakabesi 

Hakkēnda Kanun kapsamēna alēnmēĸtēr . 

Ulusal Uyuĸturucu Stratejisi ve Koordinasyon 

T¿rkiyeôde, 2006 yēlēnda kapsamlē bir ulusal uyuĸturucu stratejisi hazērlanmēĸtēr. 

ñBaĵēmlēlēk Yapēcē Maddeler ve Madde Baĵēmlēlēĵē ile M¿cadele Ulusal Politika ve Strateji 

Belgesiò 2012 yēlēna kadar uygulamada kalacaktēr. Strateji belgesine uyumlu hazērlanan   ilk 

eylem planē (2007-2009) 2009 yēlē sonunda deĵerlendirilecek ve 2010-2012 yēllarē i­in 

yenilenecektir. 

Ulusal eylem planēnēn ºngºrd¿ĵ¿ Ulusal Koordinasyon Kurulu ve Ulusal Bilim Kurulu TUBĶM 

koordinesinde her ¿­ ayda bir toplanmaktadēr. Ulusal Koordinasyon Kurulu, arzla m¿cadele   ve 

talep-tedavi-rehabilitasyon olarak iki ayrē oturumda, t¿m ilgili bakanlēk, yerel yºnetim ve STKôlarēn 

katēlēmē ile toplanmaktadēr. Ulusal Strateji Belgesi ve Eylem Planē doĵrultusunda, Valilikler 

b¿nyesinde oluĸturulmasē gereken yerel eylem planlarē ve il koordinasyon kurullarē, bir ­ok 

Valilik'te oluĸturulmuĸ  ve m¿cadeleye t¿m yºnleri ile katkē saĵlamaya  baĸlamēĸtēr. 

TBMM 2008 Uyuĸturucu Komisyonu raporunda; Ulusal Strateji Belgesi ve Eylem Planēna 

gºre kurumlar arasē koordinasyondan sorumlu olan TUBĶMóin, bu fonksiyonunu daha etkili 

ĸekilde yerine getirebilmesi i­in, kurumsal stat¿s¿n¿n y¿kseltilmesi gerektiĵi ifade 

edilmektedir. Komisyon, TUBĶMôin Baĸbakanlēĵa baĵlē bir Genel M¿d¿rl¿k olarak 

yapēlandērēlabileceĵini ºnermiĸtir. 



 

B¥L¦M A 

YENĶ GELĶķMELER VE TRENDLER 

 
1. B¥L¦M 

ULUSAL POLĶTĶKALAR VE GENEL ¢ER¢EVE 

Anayasanēn Gen­lik ve Spor baĸlēklē 58ôinci maddesinde 

ñéDevlet, gen­leri alkol d¿ĸk¿nl¿ĵ¿nden, uyuĸturucu maddelerden, su­luluk, kumar ve benzeri 

kºt¿ alēĸkanlēklardan ve cehaletten korumak i­in gerekli tedbirleri alēr.ò 

ifadesi mevcuttur. Bu maddeden de anlaĸēldēĵē gibi, gen­lerin alkol, sigara, di- ĵer 

baĵēmlēlēk yapēcē maddeler ve kumar gibi tehlikelere karĸē korunmalarē devletin 

gºrevlerindendir. T¿rkiye Cumhuriyeti; maddenin arz ve talebine karĸē m¿cadele ile 

baĵēmlēlarē tedavi ve topluma yeniden kazandērma ­alēĸmalarēnda ulusal ve ulusla- 

rarasē iĸbirliĵine daima a­ēktēr ve bu iĸbirliĵini desteklemektedir. Baĵēmlēlēk yapan 

maddeler ile m¿cadele politikasē, k¿lt¿rel farklēlēklarē da gºz ºn¿nde bulunduracak 

ĸekilde, ¿yesi bulunduĵu uluslararasē kuruluĸlarēn m¿cadele politikalarē ile aynē doĵ- 

rultuda ve onlarēn ­alēĸmalarēnē destekler mahiyettedir. 

T¿rkiye Cumhuriyeti; baĵēmlēlēk yapēcē maddeler ile m¿cadele konusunda arz ve 

talebin birbirinden ayrē olarak d¿ĸ¿n¿lemeyeceĵi, i­ i­e olduĵu, her iki m¿cadelede 

de eĸg¿d¿ml¿ ve eĸzamanlē hareket edilerek, iyileĸtirme s¿recinin de bu m¿cadele- 

ye dahil edilmesi gerektiĵi ve bu sayede topluma kazandērma olayēnēn ger­ekleĸe- 

ceĵi inancēyla, her iki yºndeki m¿cadeleye aynē oranlarda aĵērlēk vermektedir. 

T¿rkiye Cumhuriyeti; baĵēmlēlēk yapēcē maddeler ile m¿cadelede faaliyetlerini, il- 

gili ulusal ve uluslararasē kurum ve kuruluĸlarēn desteĵinde ­ok katēlēmlē, geniĸleme 

ve derinleĸmeyi aynē oranda saĵlayabilen bir anlayēĸla s¿rd¿rmek isteklilik, kararlē- 

lēk ve ­abasēndadēr. 

Bu ­er­evede T¿rkiyeônin uyuĸturucuyla m¿cadele politikasēnēn genel yaklaĸēmē- 

na bakēldēĵēnda T¿rkiye; yasal veya yasa dēĸē olan t¿m baĵēmlēlēk yapēcē maddelerin 

kullanēmē ve baĵēmlēlēĵē toplumsal bir halk saĵlēĵē sorunu olarak kabul edilmektedir. 

T¿m maddelerle etkili m¿cadele ve ºzellikle gen­lerde maddeye baĸlamayē ºnle- 

mek hedeflenmektedir. Yasal d¿zenlemelerde madde baĵēmlēlarē ºnce hasta olarak 

kabul edilmektedir. ¥zetle yasal ve yasadēĸē maddelerin kullanēmēnē toplumsal bir 

saĵlēk sorunu olarak ele alan, talep azaltēmē ve arzla m¿cadeleyi dengeleyen, ulus- 

lararasē iĸbirliĵi, eĵitim, araĸtērma ve deĵerlendirmeyi kapsayan b¿t¿nc¿l, disiplinler 

arasē, ­ok sektºrl¿, karĸēlēklē iletiĸime ve etkileĸime dayanan bir anlayēĸ geliĸtirme 

gayreti i­erisindedir. 

Ger­ekleĸtirilecek ­alēĸmalarēn, ulusal ve uluslararasē d¿zeylerde taraf olunan 

sºzleĸmeler ve ulusal mevzuatla uyumlu olarak oluĸturulan yeni politika ve strate- 

jiler ­er­evesinde, insan saĵlēĵēnē ºnde tutan insana deĵer veren, ­oĵulcu ve ­ok 

yºnl¿ iĸbirliĵi ve eĸg¿d¿m i­inde, etkili, verimli, hareketli bir d¿ĸ¿nceyle y¿r¿t¿lme- 

sini temel alan, insan kiĸiliĵinin onur ve deĵerine saygēyē ºn planda tutan yaklaĸēm- 

lar benimsenmektedir. 



 

T¿rkiye, ABôye uyumlu, karĸēlaĸtērēlabilir veri sisteminin oluĸturulmasē i­in gerekli 

olan ­alēĸmalara 2000 yēlēnda baĸlamēĸtēr. 2000 yēlēnda T¿rkiye, EMCDDA ­alēĸ- 

malarēna katēlma yºn¿nde niyetini Avrupa Komisyonuna iletmiĸtir. Devam eden s¿- 

re­te, 2007 yēlēnda T¿rkiye ile Avrupa Komisyonu arasēnda ñAvrupa Uyuĸturucu ve 

Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵēnē Ķzleme Merkezinin ¢alēĸmalarēna T¿rkiye Cumhuriyetinin 

Katēlēmēò ile ilgili olarak Avrupa Topluluĵu ve T¿rkiye Cumhuriyeti arasēnda uluslar 

arasē bir anlaĸma imzalanmēĸtēr. 09/03/2009 tarihinde TBMMôye gºnderilen anlaĸ- 

ma TBMM tarafēndan onaylandēktan sonra y¿r¿rl¿ĵe girecektir. T¿rkiye, 2004 yēlēn- 

dan itibaren EMCDDA ile ulusal uyuĸturucu verilerini paylaĸmakta, 2006 yēlēndan 

itibaren hazērlamaya baĸladēĵē ñmadde ve madde baĵēmlēlēĵē ile m¿cadele ulusal 

yēllēk raporunuò EMCDDAôya gºndermektedir. 

1.1. Yasal D¿zenlemeler 

T¿rkiyeôde uygulanan ulusal ve uluslar arasē mevzuatēn genel listesi Ek-1ôde yer 

almaktadēr. Yasadēĸē baĵēmlēlēk yapēcē maddeler ile ilgili geniĸ bir yelpazede ulusal 

ve uluslararasē mevzuat mevcuttur. Mevzuatlara iliĸkin a­ēklamalar aĸaĵēda sunul- 

muĸtur. 

1.1.1. Uluslararasē Anlaĸmalar ve Sºzleĸmeler 

Uyuĸturucu maddelerin ¿retim ve ka­ak­ēlēĵēnēn ºnlenmesi amacēyla uluslararasē 

d¿zeyde imzalanan en ºnemli sºzleĸmeler, 

1. 1961 tarihli Uyuĸturucu Maddelere Dair Birleĸmiĸ Milletler Tek Sºzleĸmesi, 

2. 1971 tarihli Birleĸmiĸ Milletler Psikotrop Maddeler Hakkēndaki Sºzleĸme ve 

3. 1988 tarihli Uyuĸturucu ve Psikotrop Maddelerin Ka­ak­ēlēĵēna Karĸē Birleĸmiĸ 

Milletler Sºzleĸmesidir. 

 

T¿rkiyeônin de taraf olduĵu bu ¿­ sºzleĸmeden; 

1961 tarihli Birleĸmiĸ Milletler Tek Sºzleĸmesi ile; uyuĸturucu maddelerin tēbbi  ve 

bilimsel ama­lar dēĸēnda kullanēlmasēnēn yasaklanmasē, yasa dēĸē haĸhaĸ ve 

uyuĸturucu madde yapēmēnda kullanēlan diĵer bitkilerin ekiminin kontrol altēna alēn- 

masē, uyuĸturucu maddelerin imal, ithal, ihra­ ve daĵētēmēnēn ruhsata baĵlanmasē ve 

denetim yapēlmasē gibi konularda d¿zenlemeler getirilerek INCB (Uluslararasē 

Uyuĸturucu Kontrol Ķdaresi) kurulmuĸtur. 

1971 tarihli Birleĸmiĸ Milletler Psikotrop Maddeler Hakkēndaki Sºzleĸmesi ile; suis- 

timali yapēlan ve insan psikolojisini etkileyen ila­larēn kontrol altēna alēnmasē, uyuĸtu- 

rucu etkisi bulunan ila­larēn ancak doktor re­etesi ile kullanēlmasēnēn saĵlanmasē, bu 

sºzleĸmede belirtilen hususlarēn taraflarēn kendi i­ hukuklarēnda su­ sayēlmasē yºn¿n- 

de gerekli yasal d¿zenlemelerin yapēlmasēnēn saĵlanmasē gibi kararlar alēnmēĸ, ayrēca 

bu sºzleĸmenin yorumlanmasē ve uygulanmasēndan kaynaklanan anlaĸmazlēklarēn 

diĵer yollarla ­ºz¿mlenememesi halinde Uluslararasē Adalet Divanēôna baĸvurulmasē 

ĸeklinde ilk ciddi uluslararasē yaptērēm uygulamasē getirilmiĸtir. 

1988 tarihli Uyuĸturucu ve Psikotrop Maddelerin Ka­ak­ēlēĵēna Karĸē Birleĸmiĸ 

Milletler Sºzleĸmesi ile de; uyuĸturucu ve psikotrop maddelerin imalinde kullanēlan 

kimyasal maddelerin kontrol altēna alēnmasē ve uyuĸturucu madde ka­ak­ēlēĵē ile 

m¿cadelede kara para aklanmasēnēn ºnlenmesi, kontroll¿ teslimat   uygulamasēnēn 



 

m¿mk¿n kēlēnmasē gibi kararlar alēnarak, bu su­larla m¿cadelede etkinliĵi arttērmak 

i­in uluslararasē alanda operasyonel faaliyetlerin ger­ekleĸtirilmesi, adli yardēmlaĸ- 

ma, bilgi alēĸ-veriĸi ve iletiĸimin arttērēlmasēnēn saĵlanmasē ama­lanmēĸtēr. 

1.1.2. Ulusal Mevzuat 

a) 2709 sayēlē T¿rkiye Cumhuriyeti Anayasasē, 

b) 5237 sayēlē T¿rk Ceza Kanunu, 

c) 2313 sayēlē Uyuĸturucu Maddelerin Murakabesi Hakkēnda Kanun, 

d) 3298 sayēlē Uyuĸturucu Maddelerle Ķlgili Kanun, 

e) Diĵer Ķlgili Mevzuat 

Bu mevzuattan baĸlēcalarē kēsa i­erikleri ile birlikte sēralanmēĸtēr. 

2709 Sayēlē T¿rkiye Cumhuriyeti Anayasasē 

Devlet, gen­leri alkol d¿ĸk¿nl¿ĵ¿nden, uyuĸturucu maddelerden, su­luluk, ku- 

mar ve benzeri kºt¿ alēĸkanlēklardan ve cehaletten korumak i­in gerekli tedbirleri alēr 

(mad. 58/2). 

5237 Sayēlē T¿rk Ceza Kanunu 

TCKônin 188 ile 192 ve 297. maddelerinde uyuĸturucu madde su­larē d¿zenlen- 

miĸtir. 

01.06.2005 tarihinde y¿r¿rl¿ĵe giren 5237 sayēlē T¿rk Ceza Kanunu ile, uyuĸtu- 

rucu madde kullanan veya kullanmamakla birlikte bulunduran kiĸilere karĸē izlenen 

ñceza politikasēò deĵiĸmiĸtir. 5237 sayēlē T¿rk Ceza Kanunundaki d¿zenleme, 765 

sayēlē T¿rk Ceza Kanunuôndaki d¿zenlemeden farklē olarak, bu su­un karĸēlēĵēnda 

sadece ceza deĵil, tedavi ve denetimli serbestlik tedbirinin uygulanabileceĵini ºn- 

gºrmektedir. Burada asēl ama­ uyuĸturucu veya uyarēcē madde kullananlarē teda- 

viye yºneltmek olup, bu ama­ doĵrultusunda ceza ve cezanēn infazē tehdidinden 

uyuĸturucu kullananē tedaviye sevk etmek i­in bir ara­ olarak yararlanēlmasē sºz 

konusudur. 

Bu Kanundan ºnce y¿r¿rl¿kte olan, 765 sayēlē T¿rk Ceza Kanununun 404. mad- 

desine gºre; uyuĸturucu madde kullananlar ile bu ama­la yanēnda bulunduranlara, 

bir yēldan iki yēla kadar hapis cezasē veriliyordu. Bu hapis cezasē, h©kimin takdirine 

baĵlē olarak hapis cezasē olarak infaz edilebiliyor veya yapēlan indirimlerle sonu­ ce- 

zanēn bir yēl veya daha az s¿reli olmasē halinde se­enek yaptērēmlara ­evrilebiliyor 

ya da ertelenebiliyordu. Bu ¿­ se­enekten birinin tercih edilmesi halinde herhangi 

bir rehabilitasyon uygulamasē bulunmuyordu. 

Sadece, uyuĸturucu madde kullanan kimselerin alēĸkanlēĵē iptila derecesinde 

olmasē halinde, iyileĸinceye kadar bir saĵlēk kurumunda muhafaza ve tedavisine 

karar veriliyordu. 

1.6. 2005 tarihinde y¿r¿rl¿ĵe giren yeni T¿rk Ceza Kanunu ile T¿rkiye yeni bir 

rehabilitasyon sistemine ge­erek, uyuĸturucu veya uyarēcē madde kullanan kiĸinin 

ñtedavi ve terapiyeò ihtiya­ duymasē nedeniyle, yaptērēm olarak ñtedavi ve denetimli 

serbestlik tedbiriò ºngºr¿lm¿ĸt¿r. 



 

Uyuĸturucu maddeleri imal veya ithal edenler i­in eski ve yeni TCKôda 10 yēldan 

20 yēla kadar hapis cezasē ºngºr¿lm¿ĸt¿r. 

Uyuĸturucu maddeleri satan veya aracēlēk edenlere eski TCKôda 4 yēldan 10 yēla 

kadar hapis cezasē ºngºr¿lm¿ĸ iken, yeni Kanunda bu ceza 5 yēldan 15 yēla kadar 

hapis cezasē olarak arttērēlmēĸtēr. 

Uyuĸturucu veya Uyarēcē Madde Ķmal ve Ticareti Su­larē: (5237 sayēlē T¿rk Ceza 

Kanunuônun 188. maddesi) 

TCKônēn 188. maddesinin 1. fēkrasēnda, Uyuĸturucu veya uyarēcē maddeleri ruh- 

satsēz veya ruhsata aykērē olarak imal, ithal veya ihra­ eden kiĸi hakkēnda on yēldan 

az olmamak ¿zere hapis ve yirmibin g¿ne kadar adli para cezasē ºngºr¿lm¿ĸt¿r. 

T¿zel Kiĸiler Hakkēnda G¿venlik Tedbirinin Uygulanmasē (5237 sayēlē T¿rk Ceza 

Kanunuônun 189. maddesi) Uyuĸturucu veya uyarēcē madde imal ve ticareti su­- 

larēnēn bir t¿zel kiĸinin faaliyeti ­er­evesinde iĸlenmesi h©linde, t¿zel kiĸi hakkēnda 

bunlara ºzg¿ g¿venlik tedbirlerine h¿kmolunur. 

Uyuĸturucu veya Uyarēcē Madde Kullanēlmasēnē Kolaylaĸtērma (TCK 190. mad). 

Kullanēm i­in yer temin etme, kullanēm yºntemleri konusunda bilgi verme, kulla- 

nēlmasēnē ºzendirme veya bu doĵrultuda yayēn yapma su­una 2-5 yēl arasē hapis 

cezasē ĸeklinde d¿zenlenmiĸtir. 

Kullanmak Ķ­in Uyuĸturucu veya Uyarēcē Madde Satēn Almak, Kabul Etmek Veya 

Bulundurmak Su­u (191. mad.) 

(1) Kullanmak i­in uyuĸturucu veya uyarēcē madde satēn alan, kabul eden veya 

bulunduran kiĸi, bir yēldan iki yēla kadar hapis cezasē ile cezalandērēlēr. 

é 

Etkin Piĸmanlēk  (Madde 192) 

(1) Uyuĸturucu veya uyarēcē madde imal ve ticareti su­larēna iĸtirak etmiĸ olan ki- 

ĸi, resm´ makamlar tarafēndan haber alēnmadan ºnce, diĵer su­ ortaklarēnē ve uyuĸ- 

turucu veya uyarēcē maddelerin saklandēĵē veya imal edildiĵi yerleri merciine haber 

verirse, verilen bilginin su­ ortaklarēnēn yakalanmasēnē veya uyuĸturucu veya uyarēcē 

maddenin ele ge­irilmesini saĵlamasē h©linde, hakkēnda cezaya h¿kmolunmaz. 

é 

Uyuĸturucu Maddeyi Ķnfaz Kurumuna veya tutukevine sokmak fiilinin cezasē TCK 

madde  297 ile d¿zenlenmektedir. 

2313 Sayēlē Uyuĸturucu Maddelerin Murakabesi Hakkēnda Kanun 

Bu Kanun ile bazē uyuĸturucu maddeler sayēlarak bunlarēn imali, ithali, ihracē ve 

satēĸē yasaklanmēĸ ya da Saĵlēk Bakanlēĵēnēn denetimine bērakēlmēĸtēr. 

Bilimsel inceleme sonucu saĵlēĵa zararlē ve toksikomani (alēĸkanlēk) yaptēĵē sap- 

tanan diĵer uyuĸturucu maddelerin Bakanlar Kurulu kararē ile bu Kanun kapsamēna 

alēnabileceĵi belirtilmiĸtir (mad. 19). 

Bakanlar Kurulu, 2313 sayēlē Kanunôun verdiĵi yetki uyarēnca deĵiĸik tarihlerde 

bir­ok uyuĸturucu maddeyi bu Kanun kapsamēna almēĸtēr. 



 

Bu kanunla, esrar elde etmek i­in kenevir ekimi yasaklanmēĸ (mad. 3), baĸka 

ama­larla (end¿striyel) kenevir ekimi ise izne baĵlanmēĸ (23/1); yasaĵa aykērē ya da 

izinsiz kenevir ekme ayrē ayrē su­ olarak d¿zenlenmiĸtir (23/4). Bu kanunun uygu- 

lamasēnē kolaylaĸtērmak amacēyla ñ2313 sayēlē Uyuĸturucu Maddelerin Murakabesi 

Hakkēnda Kanunun Uygulanmasēna Ķliĸkin Yºnetmelikò hazērlanmēĸtēr. 

2313 Sayēlē Uyuĸturucu Maddelerin Murakabesi Hakkēnda Kanunun Uygulanma- 

sēna Ķliĸkin Yºnetmelik (Resm´ Gazete: 21.11.1982) 

Yºnetmelikte baĸlēca ĸu konular yer almaktadēr: 

1- Uyuĸturucu maddeleri zapt etmeye yetkili olanlar (mad. 2). 

2- Uyuĸturucu maddelerin zapt edilmesi durumunda yapēlacak iĸlem ve d¿zenle- 

necek tutanakta bulunmasē gereken konular (mad. 3). 

3- Uyuĸturucu maddeden ºrnek alēnmasē ve inceleme i­in gºnderilmesi (mad. 

3ï10). 

4- Uyuĸturucu maddelerin ve ºrneklerinin muhafazasē (mad. 11ï12) 

5- M¿saderesine karar verilen uyuĸturucu maddelerle ilgili yapēlacak iĸlemler 

(mad. 13ï14); imha heyetlerinin kuruluĸu, gºrev yeri ve ­alēĸma usulleri (mad. 

18ï19). 

6- Uyuĸturucu maddelerin bir yerden baĸka bir yere gºnderilmesi (mad. 15ï17). 

7- Ķmha iĸlemleri (mad. 20ï23). 

8- Laboratuarlardaki ºrneklerin saklanmasē (mad. 24); laboratuarlar tarafēndan 

d¿zenlenen raporlar arasēnda farklēlēk bulunduĵunda yapēlacak iĸlem (mad. 25) 

2313 Sayēlē Kanunôun 19. Maddesi Uyarēnca ¢ēkarēlan Bakanlar Kurulu Kararlarē 

Bakanlar Kurulu, 2313 sayēlē Kanunôun verdiĵi yetki uyarēnca, deĵiĸik tarihlerde 

bir­ok uyuĸturucu maddeyi 2313 sayēlē Kanun kapsamēna almēĸtēr. 

3298 Sayēlē Uyuĸturucu Maddelerle Ķlgili Kanun (Meclis Uyuĸturucu Araĸ- 

tērma Komisyonu Raporu, 2008:166) 

19.06.1986 tarihinde y¿r¿rl¿ĵe giren bu Kanunla d¿zenlenen konularēn baĸlēca- 

larē aĸaĵēda verilmiĸtir: 

a- Bazē uyuĸturucu maddeler sayēlmēĸ (haĸhaĸ kaps¿lleri, ham afyon, koka 

yapraĵē gibi), bunlarēn alēmē, satēmē, imali, ithali ve ihracē Bakanlar Kuruluônun 

denetimine bērakēlmēĸ (mad. 1/1); kullanēlmasēnēn zararlē olduĵu ve toksikoma- 

ni yaptēĵē belirlenen diĵer doĵal veya yapay maddelerin de Bakanlar Kurulu 

kararē ile bu Kanun kapsamēna alēnabileceĵi belirtilmiĸtir (mad. 1/3). 

b- Birinci maddede sºz¿ edilen uyuĸturucu maddelerin elde edileceĵi bitkilerin 

(haĸhaĸ, koka aĵacē gibi) ekimi izne baĵlanmēĸ (mad. 1/3); haĸhaĸ ekimi 

yapēlacak ve haĸhaĸ kaps¿l¿ ¿retilecek yerlerin her yēl Bakanlar Kuruluônca 

belirlenip ilan edileceĵi ºngºr¿lm¿ĸt¿r (mad. 2). 

c- Ķkinci maddede, Bakanlar Kurulunca belirlenen yerlerde haĸhaĸ ekimi yapa- 

cak kiĸilerin ilgili kuruluĸtan (Toprak Mahsulleri Ofisiônin yerel biriminden) izin 

almak zorunda olduklarē belirtilmiĸtir. 



 

d- ¦­¿nc¿ maddede ham afyon, hazērlanmēĸ afyon, tēbb´ afyon ve karēĸēmlarēnēn 

T¿rk Ceza Kanunuônun uygulamasēnda uyuĸturucu madde sayēlacaĵē, izinsiz 

ham afyon ¿retenler hakkēnda T¿rk Ceza Kanunuônun 188 ve sonraki madde- 

lerinin uygulanacaĵē a­ēklanmēĸtēr. 

e- Ķzinsiz ya da izne aykērē haĸhaĸ ekimi, izinsiz ham afyon ¿retimi gibi su­lar 

d¿zenlenmiĸtir (mad. 4). 

Diĵer Ķlgili Mevzuat 

Kenevir Ekimi ve Kontrol¿ Hakkēnda Yºnetmelik (Resm´ Gazete: 

21.10.1990) 

Yºnetmelikte d¿zenlenen baĸlēca konular: 

1- Kenevir, lif, tohum kavramlarēnēn tanēmē (mad. 4). 

2- Kenevir ekilecek il ve il­eler (mad. 5). 

3- Tarēm Bakanlēĵēônēn, ekim bºlgelerini azaltma veya ­oĵaltmaya yetkili olduĵu 

(m. 6). 

4- Kenevir ekim izni i­in yapēlacak baĸvurunun bi­imi ve koĸullarē (mad. 7); ekim 

izni verilmesi (mad. 8); izin i­in yapēlacak baĸvuruya iliĸkin dilek­e ºrneĵi; ke- 

nevir ekim izni belgesi ºrneĵi. 

5- Kenevir ekiminin denetimi (mad. 9ï13). 

2918 Sayēlē Karayollarē Trafik Kanunu 

Bu Kanunôun uyuĸturucu maddelerle ilgili h¿k¿mleri ĸunlardēr: 

a) T¿rk Ceza Kanunuônun 188 ve 191. maddelerinde yazēlē su­lardan h¿k¿m 

giymiĸ olanlar s¿r¿c¿ belgesi alamazlar (mad. 41/e). 

b) Uyuĸturucu ve keyif verici madde kullanmēĸ olanlarēn karayolunda ara­ s¿rme- 

leri yasaktēr; bu yasaĵa uymayan s¿r¿c¿ler; 

aa- Ara­ kullanmaktan men edilirler. 

bb- Eylemleri baĸka bir su­ oluĸtursa bile ayrēca altē ay hafif hapis ve 

532.600.0002 lira hafif para cezasē ile cezalandērēlērlar, ayrēca s¿r¿c¿ belge- 
leri s¿resiz geri alēnēr (mad. 48). 

c) TCKônēn 188 ve 191. maddelerinde yazēlē su­lardan biri ile mahk¾m olanlarēn 

s¿r¿c¿ belgeleri s¿resiz geri alēnēr (mad. 119/1). 

4208 sayēlē Karaparanēn Aklanmasēnēn ¥nlenmesine Dair Kanun 

Bu Kanunôun uyuĸturucu maddelerle ilgili baĸlēca h¿k¿mleri ĸunlardēr: 

1- Kontroll¿ teslimatēn tanēmē yapēlmēĸ, uyuĸturucu ve uyarēcē maddelere de bu 

tanēmēn kapsamēnda yer verilmiĸtir (mad. 2). 

2- Kontroll¿ teslimat uygulamasēnēn koĸullarē ve yºntemi gºsterilmiĸtir (mad. 10, 

11, 13). 
 
 

2 01.01.2005 tarihi itibari ile TL den altē sēfēr silinmiĸtir. 



 

1.1.3. Yasal D¿zenlemelerde Yeni Geliĸmeler 

4207 sayēlē Kanunda deĵiĸiklik yapan 5727 sayēlē ñT¿t¿n Mamullerinin Za- 

rarlarēnēn ¥nlenmesine Dair Kanunda Deĵiĸiklik Yapēlmasē Hakkēnda Kanunò 

19 Mayēs 2008 tarihinde y¿r¿rl¿ĵe girmiĸtir. Sºz konusu Kanun h¿k¿mlerinin etkili 

ĸekilde uygulanmasē ile uygulamada standardēn saĵlanmasē amacēyla 16.05.2008 

tarihli 26878 sayēlē Resmi Gazetede Baĸbakanlēk Genelgesi yayēmlanmēĸtēr. 

5728 sayēlē Temel Ceza Kanunlarēna Uyum Amacēyla ¢eĸitli Kanunlarda ve 

Diĵer Bazē Kanunlarda Deĵiĸiklik Yapēlmasēna Dair Kanun (EGM-KOM Raporu 

2008:165) 

08.02.2008 tarih ve 26781 sayēlē Resmi Gazete yayēmlanarak y¿r¿rl¿ĵe giren 

kanunla; 

2313 sayēlē Uyuĸturucu Maddelerin Murakabesi Hakkēnda Kanun3 ve 3298 sayēlē 

Uyuĸturucu Maddelerle Ķlgili Kanunda4 bazē d¿zenlemelere gidilmiĸtir. 
 
 

3 Madde 23/4- ñĶzin belgesi almadan ya da izin belgesi almasēna raĵmen bilerek belgesinde 

belirtilen alandan fazla yerde veya izin belgesinde kayētlē yerden baĸka yerde kenevir ekimi yapan 

kiĸi, elli g¿nden az olmamak ¿zere adl´ para cezasē ile cezalandērēlēr.ò 

ñM¿nhasēran esrar elde etmek amacēyla kenevir ekimi yapan kiĸi bir yēldan yedi yēla kadar hapis 

cezasē ile cezalandērēlēr. Bu madde kapsamēnda ekim yapma ibaresinden, tohumun topraĵa 

ekilmesinden ¿r¿n¿n hasadēna kadarki s¿re­ anlaĸēlēr.ò 

ñMadde 24- Uyuĸturucu maddeleri 15 inci maddede zikredilenlerden baĸkalarēna satan ecza 

ticarethaneleri sahip ve mesul m¿d¿rleri ile tabip re­etesi olmadan satan eczane sahip veya mesul 

m¿d¿rleri T¿rk Ceza Kanununun ilgili maddeleri uyarēnca cezalandērēlēr.ò 

ñMadde 25- 17 nci maddede yazēlē vesikalarē almayē ihmal eden veya saklamayan yahut bu 

Kanunda zikredilen defterleri tutmayan ecza ticarethaneleri sahip ve mesul m¿d¿rlerine mahall´ 

m¿lk´ amir tarafēndan beĸy¿z T¿rk Lirasēndan ikibin T¿rk Lirasēna kadar idar´ para cezasē verilir.ò 

Ek Madde1/3-4- ñBirinci fēkrada belirtilen maddelerden herhangi birini izinsiz imal, ithal ve ihra­ 

edenler, nakledenler veya bulunduranlar, satēn alanlar veya satanlara, mahall´ m¿lk´ amir tarafēndan 

onbin T¿rk Lirasēndan y¿zbin T¿rk Lirasēna kadar idar´ para cezasē verilir. Ayrēca, bu maddelerin 

m¿lkiyetinin kamuya ge­irilmesine karar verilir. 

Birinci fēkrada belirtilen maddelerden herhangi birini, uyuĸturucu veya uyarēcē maddelerin imalatēnda 

kullanēlmak amacēyla imal, ithal veya ihra­ edenler, nakledenler veya bulunduranlar, satēn alan veya 

satanlar, T¿rk Ceza Kanununun 188 inci maddesine gºre cezalandērēlēr.ò 

4 ñMadde 4- Ham afyon, hazērlanmēĸ afyon, tēbb´ afyon ve bunlarēn m¿stahzarlarē T¿rk Ceza Kanu- 

nunun uygulanmasēnda uyuĸturucu maddelerden sayēlēr. 

Ķzinsiz olarak haĸhaĸ ekimi yapan kiĸi bir yēldan beĸ yēla kadar hapis ve adl´ para cezasē ile ceza- 

landērēlēr. Bu madde kapsamēnda ekim yapma ibaresinden, tohumun topraĵa ekilmesinden ¿r¿n¿n 

hasadēna kadarki s¿re­ anlaĸēlēr. 

Ķzin almēĸ olmakla birlikte, bilerek belgesinde belirtilen alandan fazla yerde veya izin belgesinde ka- 

yētlē yerden baĸka yerde haĸhaĸ ekimi yapan kiĸi altē aydan ¿­ yēla kadar hapis ve adl´ para cezasē 

ile cezalandērēlēr 

Ķzinsiz ham afyon ¿retenler, T¿rk Ceza Kanunu h¿k¿mlerine gºre cezalandērēlēr. 

Ķzin belgesinde tespit edilen miktardan az ham afyon veya kaps¿l teslim eden ¿reticilere, fiil su­ oluĸ- 

turmadēĵē takdirde, mahall´ m¿lk´ amir tarafēndan eksik teslim edilen miktarlarēn teslim anēndaki baĸ 

alēm fiyatēnēn iki misli kadar idar´ para cezasē verilir. 

Kontrol ve denetim gºrevini yerine getirmeyen muhtarlar ve kolluk gºrevlileri, T¿rk Ceza Kanunu 

h¿k¿mlerine gºre cezalandērēlēr. 

Bu maddede tanēmlanan su­larēn ekim bºlgesi i­inde iĸlenmesi halinde, 21/3/2007 tarihli ve 5607 

sayēlē Ka­ak­ēlēkla M¿cadele Kanununun 23 ¿nc¿ maddesi h¿k¿mleri uygulanmaz.ò 



 

Su­ Gelirlerinin Aklanmasēnēn ve Terºr¿n Finansmanēnēn ¥nlenmesine Dair 

Tedbirler Hakkēnda Yºnetmelik (EGM-KOM Raporu 2008:166 ) 

Yºnetmelik, 09.01.2008 tarihli Resmi Gazetede yayēmlanarak y¿r¿rl¿ĵe   girmiĸ- 

tir. 

Yºnetmeliĵin amacē; 5549 sayēlē  Su­  Gelirlerinin  Aklanmasēnēn ¥nlenmesi 

Hakkēnda Kanunun uygulanmasēna yºnelik olarak  su­ gelirlerinin  aklanmasēnēn  ve 

terºr¿n finansmanēnēn ºnlenmesi amacēyla y¿k¿ml¿ler, y¿k¿ml¿l¿kler, y¿k¿ml¿- 

l¿klere uyumun denetimi, g¿mr¿k idaresine a­ēklama yapēlmasē ve diĵer tedbirlere 

iliĸkin usul ve esaslarē d¿zenlemektir. 

Kontroll¿ Teslimat Uygulamasē Esas ve Usulleri Hakkēnda Yºnetmelikte 

Deĵiĸiklik Yapēlmasēna Dair Yºnetmelik (EGM-KOM Raporu 2008:166) 

Emniyet Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ KOM Daire Baĸkanlēĵēnca hazērlanan Kontroll¿ Tes- 

limat Uygulamasē Esas ve Usulleri Hakkēnda Yºnetmelikte Deĵiĸiklik Yapēlmasēna 

Dair Yºnetmelik, 02.04.2008 tarih ve 26835 sayēlē Resmi Gazetede yayēmlanarak 

y¿r¿rl¿ĵe girmiĸtir. 

Yºnetmelik, 2007 yēlēnda y¿r¿rl¿ĵe giren 5549 sayēlē Su­ Gelirlerinin Aklanma- 

sēnēn ¥nlenmesi Hakkēnda Kanun ile 5607 sayēlē Ka­ak­ēlēkla M¿cadele Kanunu 

baĸta olmak ¿zere, mevzuatēmēzda ger­ekleĸtirilen d¿zenlemelere uyumlu hale 

getirilmiĸtir. 

Oripavin Maddesinin 2313 Sayēlē Yasa Kapsamēna Alēnmasē 

2008 yēlē i­ersinde, Birleĸmiĸ Milletler Uyuĸturucu Maddeler Komisyonu 50. oturu- 

munda benimsenen 50/1 sayēlē karar gereĵince Oripavine isimli madde T¿rkiyeônin 

de taraf olduĵu Birleĸmiĸ Milletler 1961 Uyuĸturucu Maddeler Tek  Sºzleĸmesiônin   

I noôlu tablosuna dahil edilmiĸ olup sºz konusu maddenin 2313 sayēlē Uyuĸturucu 

Maddelerin Murakabesi Hakkēndaki Kanun kapsamēna alēnmasē 2008/13538 sayēlē 

Bakanlar Kurulu Kararē ile uygun bulunarak 10/05/2008 tarihli ve 26872 sayēlē Res- 

mi Gazeteôde yayēnlanmēĸtēr. 

BZP (1-Benzyl Piperazine) ve mCPP (meta-klorofenilpiperazin) Maddesinin 

2313 Sayēlē Yasa Kapsamēna Alēnmasē 

EMCDDA tarafēndan yeni psikoaktif  madde  olarak  tanēmlanan  ve  halihazēr- da 

uluslararasē control altēnda olmayan BZP isimli madde, 08/07/2008 tarihli ve 

2008/13921 sayēlē Bakanlar Kurulu Kararē ile uygun bulunarak Uyuĸturucu Madde- 

lerin Murakabesi Hakkēnda Kanun kapsamēna alēnmēĸ ve 30/07/2008 tarih ve 26952 

sayēlē Resmi Gazeteôde yayēmlanarak y¿r¿rl¿ĵe girmiĸtir ve TUBĶM tarafēndan ilk 

olarak Bilim Kuruluôna bilgi mahiyetinde sunulan, daha sonra Koordinasyon Kurulu 

g¿ndemine alēnan mCPP (meta-klorofenilpiperazin) isimli madde ile ilgili olarak, 

02.02.2009 tarihindeki III. EWS Risk Deĵerlendirme Komitesi deĵerlendirme yap- 

mēĸtēr. Deĵerlendirmede; mCPP maddesinin t¿m kurumlardan gelen uzman temsil- 

ciler ile incelenmesi ve deĵerlendirilmesi ve ortaya ­ēkan ­ok sayēda yeni yakalama 

sonucunda, yasa kapsamēna alēnmasēna karar verilmiĸtir. Bu karar sonucunda, 

Saĵlēk Bakanlēĵē yasallaĸma s¿recini baĸlatmēĸ ve mCPP maddesi 07/05/2009 ta- 

rihli Bakanlar Kurulu Kararēyla 2313 sayēlē yasa kapsamēna alēnmēĸtēr. (16.05.2009 

tarih ve 27233 sayēlē Resmi Gazete). 



 

5898 Sayēlē U­ucu Maddelerin Zararlarēndan Ķnsan Saĵlēĵēnēn Korunmasēna 

Dair Kanun 

U­ucu Maddelerin solunmasē, koklanmasē yoluyla veya baĸka bir ĸekilde kiĸiler- 

de baĵēmlēlēk yapabilen bu t¿r ¿r¿nlerin kontrol¿n¿ saĵlamak, ºzellikle ­ocuklarēn 

eriĸimini ve kullanēmēnē ºnleyerek onlarē bu maddelerin zararlē etkilerinden korumak 

amacēyla 07/05/2009 tarihinde yasalaĸmēĸtēr. 

Bu kanun ile u­ucu maddelerin arzēnēn sēnērlandērēlmasēna yºnelik cezai m¿eyyi- 

deler getirilmiĸtir. 

1.1.4. Hukukun Uygulanmasē 

Madde kullanēmē, baĵēmlē tedavisi, tanēsē, madde satēĸē ve ka­ak­ēlēĵē gibi madde 

ile ilgili iliĸkili ­ok sayēda kanun bulunmaktadēr. Uyuĸturucu ile m¿cadelede etkin 

soruĸturma yapēlabilmesi i­in daĵēnēk olan mevzuatēn toparlanmasē ve uyuĸturucu 

ile m¿cadeleye yºnelik tek kanun ­atēsē altēnda d¿zenleme yapēlmasēnēn yerinde 

olacaĵē deĵerlendirilmektedir. 

Bununla birlikte y¿r¿rl¿l¿kte olan bazē kanunlarda deĵiĸiklik yapēlmasēnēn faydalē 

olacaĵēna yºnelik, uygulamadan yansēyan bazē tespitler vardēr. TCK mad. 191 ve 

mad. 280 ile ilgili konular bunlardan bazēlarēdēr. 

TCK mad. 191 ile uygulamaya giren ve ceza adalet sisteminde, uyuĸturucu veya 

uyarēcē madde kullanan h¿k¿ml¿ler hakkēnda yaptērēm olarak ñtedavi ve denetimli 

serbestlik tedbiriò, uyuĸturucu veya uyarēcē madde bulunduran h¿k¿ml¿ler hakkēn- 

da ñsadece denetimli serbestlik tedbirininò ºngºr¿lmesi madde baĵēmlēlēĵē ile etkin 

m¿cadele saĵlayan bir d¿zenlemedir. 

Uyuĸturucu veya uyarēcē madde kullanan kiĸiler hakkēnda mahkemelerce; 2006 

yēlēnda 10.358, 2007 yēlēnda 13.720 ve 2008 yēlēnēn ilk altē ayēnda 12.112 tedavi ve 

denetimli serbestlik tedbirine karar verilmiĸtir. 

Etkin denetimli serbestlik hizmetleri sonucu, 2007 yēlēnda 1.164, 2008 yēlēnēn ilk 

altē ayēnda 1.423 h¿k¿ml¿ tedavi ve tedaviden sonra en az bir yēl devam eden de- 

netimli serbestlik tedbirini baĸarēyla tamamlamēĸtēr. Yani bu h¿k¿ml¿ler haklarēnda 

hazērlanan tedavi programlarē kapsamēnda, saĵlēk kurumlarēnda tedavileri tamam- 

lanmēĸ ayrēca tedavi sonrasē bir yēl s¿resince haklarēnda hazērlanan denetim planē 

­er­evesinde rehberlik hizmetleri almēĸlardēr. 

Uyuĸturucu veya uyarēcē madde bulunduran kiĸiler hakkēnda mahkemelerce; 

2007 yēlēnda 2.227 ve 2008 yēlēnēn ilk altē ayēnda 2.415 sadece denetimli serbestlik 

tedbirine karar verilmiĸtir. 

Yine yapēlan ­alēĸmalar sonucu, 2007 yēlēnda 231, 2008 yēlēnēn ilk altē ayēnda 235 h¿- 

k¿ml¿ en az bir yēl devam eden denetimli serbestlik tedbirini baĸarēyla tamamlamēĸtēr. 

Kontroll¿ Teslimat Uygulamasē Esas ve Usulleri Hakkēnda Yºnetmelikte De- 

ĵiĸiklik Yapēlmasēna Dair Yºnetmelik, ºzellikle EGM-KOM Daire Baĸkanlēĵē ve diĵer 

kolluk birimleri tarafēndan uygulanmaktadēr. 2008 yēlēnda beĸ dēĸ, ¿­ i­ kontroll¿ 

teslimat operasyonu kullanēlarak uyuĸturucu yakalamasē yapēlmēĸtēr. 

Kurum ve kuruluĸlarēn gºrev ve sorumluluk alanlarē, yasalar ve kurumlar arasē 

yapēlan protokollerle belirlenmiĸtir. 



 

1.2. Strateji, Eylem Planē, Deĵerlendirme ve Koordinasyon 

1.2.1. Ulusal Strateji ve Eylem Planē 

T¿rkiyeônin uyuĸturucu maddelerin arz ve talep boyutuyla m¿cadelesini stratejik 

olarak ve kapsamlē bir ĸekilde d¿zenleyen en ºnemli belge ñBaĵēmlēlēk Yapēcē Mad- 

deler ve Baĵēmlēlēkla M¿cadele Ulusal Politika ve Strateji Belgesi (2006-2012)ò ve 

buna baĵlē olarak hazērlanan kurumsal anlamda eĸg¿d¿m ve ºncelikleri belirleyen 

ñEylem Planēòdēr (2007-2009)5. 

Uyuĸturucuyla m¿cadelenin stratejik olarak kapsamlē bir ĸekilde yapēlabilmesi i­in 

TUBĶM koordinasyonunda ilgili kurum ve kuruluĸlar tarafēndan ñBaĵēmlēlēk Ya- pēcē 

Maddeler ve Baĵēmlēlēkla M¿cadele Ulusal Politika ve Strateji Belgesi (2006- 2012)ò 

hazērlanarak y¿r¿rl¿ĵe konmuĸtur. Bahse konu belge bu anlamda uyuĸtu- rucu ve 

baĵēmlēlēk yapēcē diĵer maddelerle m¿cadelede y¿r¿rl¿kte olan en kapsamlē 

belgedir6. 

Ulusal strateji belgesinde, madde kullanēmēnda, baĵēmlēlēĵēnda ve madde ile ilgili 

saĵlēk ve sosyal risklerde ºl­¿lebilir bir azalma ama­lanmaktadēr. Bu kapsamda; 

maddenin arzē ile m¿cadele edilirken, maddeye talebin ºnlenmesi yºn¿nde de her 

t¿rl¿ tedbirin etkin olarak alēnmasē hedeflenmektedir. Bu ­er­evede arz ve taleple 

m¿cadele noktasēnda dengeli bir yaklaĸēm sergilenmesine ºncelik verilmiĸtir. 

Ulusal Eylem Planē, strateji belgesinin uygulanmasē konusunda kurumlarēn gºrev 

paylaĸēmēnēn ve eĸg¿d¿m¿ daha net olarak ortaya koymak amacēyla hazērlanmēĸtēr. 

Eylem planēnda, kurum ve kuruluĸlarēn koruma, ºnleme, tedavi ve rehabilitasyon 

alanlarēnda ger­ekleĸtirmeyi planladēklarē faaliyetlere detaylē olarak yer verilmiĸtir. 

Baĵēmlēlēk yapēcē madde ve madde kullanēmē ile m¿cadelede, farklē kurumlarēn da 

gºrev sahasēna girdiĵinden, deĵiĸik birimlerin de Tablo 1-1ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi 

kendilerine ait strateji ve/veya eylem planlarē vardēr. 

Tablo 1-1: Madde, Madde Kullanēmē ve Baĵēmlēlēĵē ile M¿cadele Alanēnda ¢alē- 

ĸan Kurum ve Kuruluĸlarēmēza Ait Politika ve Strateji Belgeleri 
 

Kurum Belgesi 

Milli Eĵitim Bakanlēĵē Eĵitim Ortamlarēnda ķiddetin ¥nlenmesi ve 

Azaltēlmasē Strateji ve Eylem Planē  (2006-2011+) 

Saĵlēk Bakanlēĵē 
Ulusal Stratejik Eylem Planē (2009-2013) 

Ulusal Ruh Saĵlēĵē Politikasē 

Ulusal HIV/AIDS Stratejik Eylem Planē (2007-2011) 

G¿mr¿k M¿steĸarlēĵē 

(G¿mr¿kler Muhafaza Genel 

M¿d¿rl¿ĵ¿) 

G¿mr¿kler Muhafaza Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ôn¿n 

Kapasitesinin Artērēlmasē Eylem Planē (2005-2009) 

Sosyal Hizmetler ve ¢ocuk 

esirgeme Kurumu Genel 

M¿d¿rl¿ĵ¿ 

Sokakta Yaĸayan, ¢alēĸtērēlan ¢ocuklara Yºnelik 

Hizmet Modeli Konulu Baĸbakanlēk Genelgesi 

 

5 Baĵēmlēlēk Yapēcē Maddeler ve Baĵēmlēlēkla M¿cadele Ulusal Politika ve Strateji Belgesiônin Uygu- 

lanmasē i­in Eylem Planē (2007-2009) 

6 Bahse konu belgeye "www.tubim.gov.tr" adresinden ulaĸēlabilir. 

http://www.tubim.gov.tr/


 

1.2.2. Ulusal Strateji ve Eylem Planēnēn Uygulanmasē ve Deĵerlendirilmesi 

1.2.2.1. Uygulama 

Ulusal Strateji Belgesiônin uygulanmasēna yºnelik olarak hazērlanan Eylem Planē 

Belgesiônin ºngºrd¿ĵ¿ hususlarēn yerine getirilmesinden ve Belgeye uyulmasēndan, 

Belgede yer alan t¿m kurum ve kuruluĸlar sorumludur. 

Belgede ºngºr¿len ­alēĸmalarēn yerine getirilmesinde, her kurum ve kuruluĸ, 

belgenin takibinden sorumlu olan TUBĶMôe gerekli desteĵi vereceĵi Eylem Planēônēn 

beĸinci bºl¿m¿nde bulunan óôY¿r¿rl¿k ve Uygulama Esaslarēò baĸlēĵē altēnda yer 

almaktadēr. 

Ulusal uyuĸturucu stratejisi arz ve talep ile m¿cadelede dengeli bir m¿cadele 

yaklaĸēmēnē benimsediĵi gibi, transit uyuĸturucu ka­ak­ēlēĵē kadar, ¿lke i­i uyuĸtu- 

rucu kullanēmē ve satēĸēnēn engellenmesine de ºnem vermektedir. 

Buna paralel olarak, yurt i­i uyuĸturucu ĸebekeleri ve bu ĸebekelerce iĸlenen 

uyuĸturucu madde su­larēndan kaynaklanan mal varlēĵē deĵerlerinin aklanmasē su- 

­u ile ilgili olarak istihbari bilgi toplamak, deĵerlendirmek, su­un men ve takibi ama- 

cēyla gerekli tedbirleri almak, gerektiĵinde operasyona dºn¿ĸt¿rmek, il birimlerince 

bu konularda ger­ekleĸtirilen operasyonel ­alēĸmalara destek vermek ve koordine 

etmek, yurt i­i uyuĸturucu ĸebekeleri ile ilgili organizasyon, eĵilim ve ­alēĸma yºn- 

temi gibi karakteristik ºzelliklerini belirlemek, amacē ile; 

Emniyet Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ KOM Daire Baĸkanlēĵē Merkez Narkotik Su­larla M¿- 

cadele ķube M¿d¿rl¿ĵ¿ b¿nyesinde 25.05.2009 tarihli Ķ­iĸleri Bakanlēĵēônēn onayē ile 

y¿r¿rl¿ĵe giren yºnetmelik ile ñYurt Ķ­i Uyuĸturucu ķebekeleri Ķle M¿cadele B¿ro 

Amirliĵiò kurulmuĸtur. 

Strateji belgesi ve eylem planēnēn bir yansēmasē olarak, Ķ­iĸleri Bakanlēĵē EGM- 

KOM Dairesi Baĸkanlēĵē, TUBĶMôin gºrev ve yetkilerine verdiĵi ºnemin bir gºsterge- 

si olarak, stat¿s¿nde iyileĸtirmeye gitmiĸtir. TUBĶM, sadece bir b¿ro amirliĵi yapēsēn- 

da iken, 8 Ekim 2008 tarih ve 27018 sayēlē resmi gazetede yayēnlanan 2008/14163 

sayēlē Bakanlar Kurulu kararē ile KOM Daire Baĸkanēna doĵrudan baĵlē bir ķube 

M¿d¿rl¿ĵ¿ olarak yapēlandērēlmēĸtēr. 

ķube M¿d¿rl¿ĵ¿ olmasēnēn ardēndan 25.05.2009 tarihinde y¿r¿rl¿ĵe giren Emni- 

yet Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ Ka­ak­ēlēk ve Organize Su­larla M¿cadele Daire Baĸkanlēĵē 

Merkez ve Ķl Teĸkilatē Kuruluĸ, Gºrev ve ¢alēĸma Yºnetmeliĵi ile de 81 il KOM ķu- 

be M¿d¿rl¿kleri b¿nyesinde Madde Kullanēmē Ķzleme ve ¥nleme B¿ro Amirliĵiônin 

kurulmasē ºngºr¿lm¿ĸt¿r. Bu kapsamda, Ķl KOM ķube M¿d¿rl¿kleri b¿nyesinde bu 

b¿ro amirliklerinin kurulmasē ­alēĸmalarē devam etmektedir. 

1.2.2.2. Deĵerlendirme 

Madde, madde kullanēmē ve baĵēmlēlēĵē alanēnda m¿cadele eden kurum ve kuru- 

luĸlara rehber olan ve 2007 yēlēnēn son dºneminde y¿r¿rl¿ĵe giren Eylem Planēônē 

ilgili Bakanlēklar ve ilgili kuruluĸlar tarafēndan uygulanmaya baĸlamēĸtēr. 

2007 ile 2009 yēllarēnē kapsayan Ulusal Eylem Planēônēn genel deĵerlendirmesi, 

Eylem Planē uygulandēktan sonra, iki ay i­erisinde sonu­larē ve etkileri bakēmēndan 

incelenerek bir deĵerlendirme raporu hazērlanacaktēr. Bu raporlar, TUBĶM koor- 



 

dinesinde, eylem planēnda kendilerine gºrev verilen kurum temsilcileri tarafēndan 

hazērlanacaktēr. Birinci eylem planēnda ger­ekleĸtirilemediĵi belirtilen ilerlemelerin 

ger­ekleĸtirilmesine ikinci eylem planēnda devam edilecektir. 

1.2.3. Uyuĸturucu ile M¿cadele Politikalarēnda Yaĸanan Diĵer Geliĸmeler 

1.2.3.1. TBMM Araĸtērma Komisyonu 

12/02/2008 tarihinde TBMM b¿nyesinde ñUyuĸturucu Baĸta Olmak ¦zere Madde 

Baĵēmlēlēĵē ve Ka­ak­ēlēĵē Sorunlarēnēn Araĸtērēlarak Alēnmasē Gereken ¥nlemlerin 

Belirlenmesi Amacēyla Kurulan Meclis Araĸtērmasē Komisyonuò kurulmuĸtur. TBMM 

Komisyonunda yer alan milletvekilleri listesi EK-2ôde sunulmuĸtur. 

Komisyonda 16 Milletvekili gºrev yapmēĸ bu gºrevleri s¿resince Komisyon ­alēĸ- 

ma s¿recinde; madde, madde kullanēmē ve baĵēmlēĵē ile m¿cadele alanēnda faaliyet- 

lerini s¿rd¿ren kurum ve kuruluĸlarēn yaptēklarē ­alēĸmalarē yakēndan takip etmiĸler 

ve kurumlarēn ­alēĸmalarē hakkēnda bilgi almēĸlardēr. 

Dºrt ay s¿ren bu ­alēĸmalar neticesinde Komisyon ñUyuĸturucu Baĸta Olmak 

¦zere Madde Baĵēmlēlēĵē ve Ka­ak­ēlēĵē Sorunlarēnēn Araĸtērēlarak Alēnmasē Gere- 

ken ¥nlemler Belirlenmesi Amacēyla Kurulan Meclis Araĸtērmasē Komisyonu Rapo- 

ruò Kasēm 2008ôde yayēnlanmēĸtēr. Bu rapor, T¿rkiyeôde baĵēmlēlēk yapēcē madde ve 

madde baĵēmlēlēĵē ile m¿cadelede durum tespiti, yaĸanan aksaklēklar ve ºneriler 

bakēmēndan hazērlanmēĸ en kapsamlē rapor olmuĸtur. 

19/02/2009 tarihinde daĵētēmē yapēlan sºz konusu rapor (http://www.tbmm. 

gov.tr/sirasayi/donem23/yil01/ss323.pdf, ve www.tubim.gov.tr/yayēnlar/raporlar), 

26/02/2009 tarihinde Meclisin 23 Dºnem 63. Birleĸiminde gºr¿ĸ¿lm¿ĸt¿r. (http:// 

www.tbmm.gov.tr/tutanak/donem23/yil3/bas/b063m.htm). 

1.2.4. Koordinasyon D¿zenlemeleri 

Madde, madde kullanēmē ve baĵēmlēlēĵē ile etkin bir ĸekilde m¿cadele edebil- mek 

i­in arz, talep ve tedavi alanlarēnda ­alēĸan kurum ve kuruluĸlarēn eĸ zamanlē hareket 

ederek; koruyucu, ºnleyici, tedavi ve rehabilite edici ­alēĸmalarē; sistemli, b¿t¿nc¿l, 

disiplinlerarasē, ­ok sektºrl¿, karĸēlēklē iletiĸime dayanan bir yapēda ele almasē 

gerekmektedir. Bºylece m¿cadelenin her boyutu ile amacēna ulaĸmasē saĵ- 

lanabilecektir. 

Ka­ak­ēlēk kelimesiyle de ifade edilen arz, yasadēĸē baĵēmlēlēk maddeleriyle yapē- 

lan her ­eĸit m¿cadeleyi kapsamaktadēr. Bu alanda ºnemli bir yeri olan 5607 Sayēlē 

Ka­ak­ēlēkla M¿cadele Kanununa gºre bu gºrev baĸlēca ĸu kurumlara verilmiĸtir: 

Emniyet Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, Jandarma Genel Komutanlēĵē, G¿mr¿k Muhafaza Genel 

M¿d¿rl¿ĵ¿ ve Sahil G¿venlik Komutanlēĵē. Bu kurumlar haricinde Tarēm ve Kºyiĸleri 

Bakanlēĵē, Toprak Mahsulleri Ofisi, Adli Tēp Kurumu, Mali Su­lar Araĸtērma Kurulu 

Baĸkanlēĵē, saĵlēk bakanlēĵē Ķla­ ve Eczacēlēk Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ de baĵēmlēlēk mad- 

delerinin takibatēnda ­ok ºnemli gºrevler yerine getirmektedir. Kurumlarēn gºrev ve 

sorumluluk alanlarē, yasalar ve kurumlar arasē yapēlan protokollerle belirlenmiĸtir. 

T¿rkiyeônin talep azaltēmē ve farkēndalēk d¿zeyini artērma faaliyetleri Saĵlēk Ba- 

kanlēĵē, Ķ­iĸleri Bakanlēĵē, Milli Eĵitim Bakanlēĵē, Adalet Bakanlēĵē, Kadēn ve Aileden 

Sorumlu Devlet Bakanlēĵē, K¿lt¿r Bakanlēĵē, ASAGEM, Diyanet Ķĸleri Baĸkanlēĵē, 

http://www.tubim.gov.tr/yay%C4%B1nlar/raporlar)
http://www.tbmm.gov.tr/tutanak/donem23/yil3/bas/b063m.htm)


 

Radyo ve Televizyon ¦st Kurulu, Gen­lik ve Spor Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, Yerel Yºnetim- 

ler, Medya, Sivil Toplum Kuruluĸlarē ve ¦niversiteler tarafēndan y¿r¿t¿lmektedir. 

Madde kullanēmē ve baĵēmlēlēĵē ile etkin bir ĸekilde m¿cadele kapsamēnda ilk ko- 

ordinasyon gºrevi, o dºnemki (1997) ismiyle Aile Araĸtērma Kurumu Baĸkanlēĵē olan 

daha sonra yapēlan d¿zenleme ile Aile ve Sosyal Araĸtērmalar Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ ola- 

rak deĵiĸtirilen ASAGEMôe verilmiĸtir. Bahse konu kurum b¿nyesinde ñUyuĸturucu 

Madde Kullanēmē ile M¿cadele Takip ve Yºnlendirme ¦st Kuruluò ile ñUyuĸturucu 

Madde Kullanēmē ile M¿cadele Takip ve Yºnlendirme Alt Kuruluò oluĸturulmuĸtur7. 

ASAGEM b¿nyesinde oluĸturulan bahse konu kurullarēn ­alēĸmalarēnēn bir sonucu 

olarak 1998 yēlēnda ñUyuĸturucu Madde Kullanēmē ile M¿cadele, Takip ve Yºnlen- 

dirme i­in Ulusal Politika ve Stratejiler Belgesiò hazērlanmēĸtēr. Ancak belge gerekli 

onay iĸlemleri tamamlanamadēĵēndan y¿r¿rl¿ĵe girmemiĸtir. 

Daha sonra 2002 yēlēnda Baĸbakanlēk Makamē onayē ile EMCDDA ulusal temas 

noktasē gºrevini Emniyet Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ adēna ¿stlenen TUBĶM strateji oluĸturma 

konusundaki ­alēĸmalara kalēndēĵē yerden devam etmiĸtir. Bu doĵrultuda TUBĶM, 

ilgili kurum ve kuruluĸlarēn katkēlarēyla, ulusal strateji belgesini hazērlayarak Baĸ- 

bakanlēk Makamēnēn onayēna sunmuĸtur. Anēlan belge Baĸbakanlēk tarafēndan 20 

Kasēm 2006 tarihinde imzalanarak y¿r¿rl¿ĵe girmiĸtir. 

Hazērlanan strateji belgesi, 2006ï2012 yēllarē arasēnda madde, madde kullanēmē 

ve baĵēmlēlēĵē alanēnda ­alēĸan kurum ve kuruluĸlar tarafēndan hedeflenen husus- 

larē i­ermekte, ayrēca T¿rkiyeônin stratejik yaklaĸēmēnda ana parametreleri ortaya 

koymaktadēr. Bu strateji belgesi, sadece madde kullanēmē, baĵēmlēlēĵē ve tedavisi ile 

sēnērlē olmayēp, ulusal-uluslar arasē uyuĸturucu ka­ak­ēlēĵē ile ¿lke i­i madde arzē ve 

su­la m¿cadele alanēnē da kapsayan bir belgedir. Kurumsal hedeflere ulaĸabilmek 

i­in 2007 ila 2009 yēllarē arasēnda yapēlmasē gereken faaliyet ve aktiviteler ñBaĵēmlēlēk 

Yapēcē Maddeler ve Baĵēmlēlēk ile M¿cadelede Ulusal Politika ve Strateji Belgesiônin 

Uygulanmasē i­in Eylem Planēò ile ortaya konmuĸtur. Strateji belgesinde olduĵu gibi 

eylem planē da ilgili t¿m kurum ve kuruluĸlarēn katēlēmēyla hazērlanmēĸtēr. 

Ulusal Strateji belgesine gºre; 

ñéEMCDDA T¿rkiye Ulusal Temas Noktasē, diĵer kurumlar arasēndaki iĸbirliĵi ve 

eĸg¿d¿m¿ saĵlamakla sorumluduréò8 ñéTUBĶM, ulusal politika ve strateji belgesi- 

nin diĵer m¿cadeleci kurumlarēn iĸbirliĵinde hazērlanmasēnda olduĵu gibi, uygulan- 

masē ve sonu­larēnēn deĵerlendirilmesi konusunda da ulusal ve uluslararasē alanda 

sorumlu kēlēnmēĸtēr...ò9 

Ulusal Strateji Belgesiônin uygulanmasēna yºnelik olarak hazērlanan (2007-2009) 

Ulusal Eylem Planē Belgesine gºre ise; 
 
 
 
 

7 Kurullarēn oluĸturulmasē Milli G¿venlik Kurulunun 26.04.1996 tarih ve 393 sayēlē tavsiye kararē ve 

Bakanlar Kurulunun 25.07.1997 tarihi ve 97/9700 sayēlē kararē ile ger­ekleĸmiĸtir. 

8 Baĵēmlēlēk Yapēcē Maddeler ve Baĵēmlēlēkla M¿cadelede Ulusal Politika ve Strateji Belgesi (2006- 

2012) Ankara, 2006 syf 13 

9 A.g.e. syf  38 



 

ñéUlusal stratejilerin hazērlanmasēndan ve uygulanmasēnē koordine etmekten 

sorumlu TUBĶMôin ulusal ve uluslararasē alanda yetkinliĵini iĸlevsel olarak arttēracak 

tedbirler almak. éò 10
 

Strateji ve eylem planēnēn TUBĶMôe ulusal koordinasyon yetkisini tanēmasēna 

raĵmen, TUBĶMôin b¿rokratik hiyerarĸi i­indeki yeri, beklenen koordinasyonu saĵ- 

lamasē i­in yeterli deĵildir. Bu durum TBMM 2008 raporunda; "Probleme birleĸik, 

­oklu disipline sahip ve dengeli bir yaklaĸēm elde etmek i­in, arz ve talep azaltēmē 

konusundaki ­alēĸmalarēn eĸg¿d¿m¿ saĵlanmalēdēr. Eĸg¿d¿m¿n ve eĸg¿d¿m¿ 

geliĸtirmeye yºnelik faaliyetlerin arttērēlabilmesi i­in, bu alanda kanuni bir d¿zen- 

lemenin yapēlmasē gerekliliĵine inanēlmaktadēr. Bu kanuni d¿zenleme, iĸbirliĵi ve 

eĸg¿d¿m¿n yalnēzca kiĸilerarasē iliĸki ve yardēmlaĸmayla sēnērlē kalmasēnē engelle- 

yecektir. ¦st seviyede ve s¿rekliliĵi olan iĸbirliĵi ve eĸg¿d¿m ise ancak kurumsal 

seviyede saĵlanabilir. Bu ama­la, arz ve talebi ºnlemeyi ama­layan t¿m kurumlarēn 

i­inde temsil edildiĵi Baĸbakanlēĵa baĵlē bir Genel M¿d¿rl¿ĵ¿n oluĸturulmasē ve bu 

alanda yetkilendirilmesi i­in acilen yasal d¿zenlemelere gereksinim vardēr." ĸeklinde 

vurgulanmēĸtēr (Meclis Uyuĸturucu Araĸtērma Komisyonu Raporu, 2008:218). 

Ulusal koordinasyon merkezi TUBĶM tarafēndan y¿r¿t¿lmekte olan AB Eĸleĸtirme 

projesi (2009-2010), toplam beĸ bileĸeninden birini bu alana ayērarak, daha g¿­l¿ 

bir koordinasyon sisteminin oluĸturulmasē i­in ­alēĸmalara baĸlamēĸtēr. 

Eylem Planē Belgesinde; madde ve madde kullanēm ile m¿cadele alanēnda ya- 

pēlacak olan ulusal ve uluslararasē ­alēĸmalarda iĸbirliĵinin arttērēlmasē amacē ile 

Ulusal Koordinasyon Kurulu oluĸturulacaĵē; olaĵan ¿st¿ haller hari­, yēlda dºrt defa 

TUBĶM koordinesinde toplanmasē saĵlanacaĵē belirtilmiĸtir. Bu doĵrultuda TUBĶM 

b¿nyesinde Koordinasyon Kurulu kurularak ­alēĸmalara baĸlamēĸtēr. 

Kurul toplantēlarēnēn daha verimli ge­mesi ve kuruldan en ¿st d¿zeyde fayda 

saĵlamak amacē ile, Koordinasyon Kuruluônda yer alan kurum ve kuruluĸlar ­alēĸma 

alanlarēna gºre iki bºl¿me ayrēlmēĸtēr: 

1) Talep azaltēmē, tedavi ve rehabilitasyon 

2) Arz ile m¿cadele 

Talep Azaltēmē, Tedavi ve Rehabilitasyon ve Arz ile M¿cadele Bºl¿m¿ônde yer 

alan kurum ve kuruluĸlar Ek-3ôte yer almaktadēr. 

Kurul toplantēlarēnda, genel g¿ndem konularēnēn yanēnda, kurum ve kuruluĸlarēn, 

madde, madde kullanēmē ve baĵēmlēlēĵē ile m¿cadele alanēnda y¿r¿tt¿ĵ¿ ­alēĸmalar 

ve karĸēlaĸēlan sorunlara iliĸkin ­ºz¿mler gºr¿ĸ¿lmektedir. 

Koordinasyon ve bilim kurullarēnēn toplanmaya baĸladēĵē Ocak-2008 tarihinden 

itibaren, kurul toplantēlarēnda alēnan bir dizi kararēn olumlu yansēmalarē gºr¿lmeye 

baĸlanēlmēĸtēr. Yasadēĸē uyuĸturucu imalinde kullanēlan BZP ve mCPP maddesi ulu- 

sal mevzuat kapsamēna alēnarak yasak maddeler i­ine alēnmēĸtēr. Kargo yolu  ile  

yapēlan  ka­ak­ēlēkta  alēnacak  ºnlemlerin  arttērēlmasē  saĵlanmēĸtēr. Talep 
 

10 Baĵēmlēlēk Yapēcē Maddeler ve Baĵēmlēlēkla M¿cadelede Ulusal Politika ve Strateji Belgesiônin Uy- 

gulanmasē Ķnin Eylem Planē Belgesi (2007-2009) Ankara, 2007 syf 13 



 

azatlēmē faaliyetlerinin ¿lke geneline yayēlmasē ve kurumlarēn iĸbirliĵinde sunulma- 

sēnda ºnemli ilerleme kaydedilmiĸtir. 

Ulusal Politika ve Strateji Belgesi ve Ulusal Eylem Planē doĵrultusunda, yerel 

d¿zeyde koordinasyonu saĵlamak ve bºlgenin sorunlarēnēn yerel makamlarca tes- 

pit edilerek ­ºz¿lmesi veya ­ºz¿m ºnerilerinin hazērlanmasē amacēyla, Valiliklerde 

ñBaĵēmlēlēk Yapēcē Maddeler ile M¿cadele Kurullarēò oluĸturulmuĸ ve bu kapsamda  Ķl 

Eylem Planlarē hazērlanmēĸtēr. Madde ve madde kullanēmē ile m¿cadele alanēnda 

Valiliklerde yerel d¿zeyde koordinasyon saĵlanmēĸtēr. Ķl eylem planē hazērlayan ve 

koordinasyon kurullarē kuran illerin 19.10.2009 tarihi itibari ile listesi Ek-4ôte yer 

almaktadēr. 

Polisiye ºl­¿tte yapēlan bazē ºnemli koordinasyon mekanizmalarēnda, Emniyet 

Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ Ka­ak­ēlēk ve Organize Su­larla M¿cadele Daire Baĸkanlēĵēnēn 

yaptēĵē koordinasyon toplantēlarē dikkat ­ekmektedir. 

a-Stratejik Araĸtērmalar Kurulu (SAK) Toplantēlarē: 2008 yēlēnda, ka­ak­ēlēk ve 

organize su­larla etkin m¿cadele yºntemlerinin tespit ve tayini ile hizmet politikala- 

rēnēn belirlenmesi ve eĸg¿d¿m¿n saĵlanmasē konusunda gºr¿ĸ bildirmekle gºrevli 

Stratejik Araĸtērmalar Kuruluônun 38. ve 39. toplantēlarē ger­ekleĸtirilmiĸtir. Bu top- 

lantēlarda, hem durum deĵerlendirmesi yapēlmakta, hem merkez ve il birimleri bir 

araya gelerek iletiĸimi en ¿st seviyeye taĸēmakta ve hem de Baĸkanlēĵēn tespit ettiĵi 

stratejik ºncelikler ve il birimlerinden beklentiler paylaĸēlmaktadēr. 

b-¢evre Ķller Bilgi Paylaĸēmē Toplantēlarē: Ka­ak­ēlēk ve organize su­larla m¿ca- 

delede baĸarē i­in mutlak bir zorunluluk olan iĸbirliĵi ve koordinasyonun saĵlanmasē 

amacēyla, birbirine yakēn/komĸu il KOM Birimlerinin kendi aralarēnda ger­ekleĸtir- 

dikleri toplantēlara devam edilmektedir. Zira, uyuĸturucu su­larē ­oĵu kez birden 

fazla ili veya bºlgeyi ilgilendirmekte, buralardaki su­ ĸebekeleriyle irtibatlē olabil- 

mektedirler. 

Bu baĵlamda 19 farklē bºlgede, bu bºlgelere dahil il KOM Birimleri tarafēndan 

2008 yēlē  i­erisinde 3 ayrē ¢evre  Ķller Bilgi Paylaĸēm Toplantēsē ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

c- Polis Uyuĸturucu Ķrtibat Gºrevlileri ile Yapēlan Toplantēlar: T¿rkiyeôde bulunan 

yabancē irtibat (uyuĸturucu) gºrevlileri ile d¿zenli olarak toplantēlar yapēlmaktadēr. 

T¿rk kolluk gºrevlileri ile yabancē meslektaĸlar arasēnda iĸbirliĵini artērmayē hedefle- 

yen bu toplantēlarda mevcut durum deĵerlendirilmesi ve muhtemel tehditler deĵer- 

lendirilmektedir. ¦lkelere gºre Yabancē ve T¿rk Ķrtibat Gºrevlileri sayēlarēnēn daĵēlēmē 

Ek-5ôte yer almaktadēr. 

1.2.5. Kurumsal Yapēlanma 

T¿rkiyeôde, bir ­ok kurum, kuruluĸ, yerel yºnetimler ve sivil toplum ºrg¿tleri, mad- 

de ve madde kullanēmēnēn ºnlenmesi ile tedavi kapsamēnda ­ok ­eĸitli ­alēĸmalar 

yapmaktadēr. 

Bu alanda yapēlacak etkin m¿cadele kurumlar arasēndaki koordinasyon ve iĸbirli- 

ĵinin artērēlarak koruyucu, ºnleyici, tedavi ve rehabilite edici ­alēĸmalarēn birlikte ele 

alēnmasēna baĵlēdēr. Bu birliktelik; sistemli, b¿t¿nc¿l, disiplinler arasē, ­ok sektºrl¿, 

karĸēlēklē iletiĸime dayalē bir yapēda ger­ekleĸtirilmelidir. 



 

Bununla birlikte, ortak ­alēĸma disiplinindeki sorunlar, sorumluluk ve yetki belir- 

sizlikleri gibi nedenler kurumlar arasēnda bu alanda yeterli koordinasyon ve iĸbirli- 

ĵini engellemektedir. 

TUBĶM, EMCDDAônēn T¿rkiye Ulusal Temas Noktasē gºrevini saĵlamak i­in Baĸ- 

bakanlēk Makamēnēn Oluru ile kurulmuĸtur. 

TUBĶM aynē zamanda Avrupa Birliĵi uyum s¿recindeki ­alēĸmalar kapsamēnda 

oluĸturulan ñBaĵēmlēlēk Yapēcē Maddeler ve Baĵēmlēlēkla M¿cadele Ulusal Politika  ve 

Strateji Belgesi (2006-2012)ò ve buna baĵlē eylem planēnda yer alan hususlarēn 

takibini yapmak ve kurumlar arasēnda eĸg¿d¿m¿ saĵlamakla gºrevli bulunmaktadēr. 

Bu ­er­evede TUBĶM ilgili kurumlarēn katēlēmēndan oluĸan Arz ve Taleple M¿cadele 

Koordinasyon kurumlarēnē d¿zenli olarak her ¿­ ayda bir toplamaktadēr.TUBĶMôin 

mevcut idari yapēlanmayla verilen hizmetleri saĵlēklē olarak uzun s¿reli y¿r¿tebil- 

mesi m¿mk¿n gºr¿lmemektedir. Mevcut idari yapēlanma i­erisinde TUBĶMôin, yasa 

yapēcēlara ve ¿st d¿zey Bakanlēk birimlerine eriĸimi olduk­a zordur. 

1.3. Ekonomik Analizler 

Bilgi Mevcut Deĵildir. 



 

2. B¥L¦M 

MADDE KULLANIM YAYGINLIĴI
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Madde kullanēm yaygēnlēĵēna dair araĸtērmalar, uygulanacak politika ve strateji- 

lerin belirlenmesi i­in hayati ºneme sahiptir. Geliĸmiĸ ¿lkelerde en az dºrt yēlda bir 

tekrarlanan bu araĸtērmalar ¿lkelere karĸēlaĸtērēlabilir veriler saĵlamaktadēr. 

T¿rkiyeôde madde kullanēm yaygēnlēĵēna yºnelik olarak bu g¿ne kadar ¿lke ge- 

nelini kapsayan bir ­alēĸma yapēlmamēĸtēr. T¿rkiyeôde gen­ n¿fusta yapēlan en son 

kapsamlē araĸtērma 2003 yēlēnda sadece altē b¿y¿k ilde (Ankara, Ķstanbul, Ķzmir, 

Samsun, Diyarbakēr, Adana) yapēlmēĸtēr. Bu nedenle bu ­alēĸma T¿rkiye geneli 

hakkēnda bilgi vermekten uzaktēr. 2007 yēlēnda TBMM tarafēndan okulda ĸiddet 

olaylarēnē konu alan bir araĸtērmada ise detaya girilmeden madde kullanēmē sorul- 

muĸtur. Bu araĸtērma dahilinde T¿rkiye Ķstatistik Kurumu tarafēndan se­ilen 60 ildeki 

261 okulda (130 resmi, 131 ºzel) ºĵrenim gºren 26009 ºĵrenciye yºnelik yapēlan 

­alēĸmaya gºre, son ¿­ ay i­inde uyuĸturucu/uyarēcē madde kullanēm oranē % 2,9 

olarak tespit edilmiĸtir. 

2010 yēlēnda, Emniyet Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ KOM Daire Baĸkanlēĵē-TUBĶM koordine- 

sinde, genel n¿fusta madde kullanēm yaygēnlēĵēna dair bir araĸtērma planlanmēĸ ve 

ºn ­alēĸmalarēna baĸlanēlmēĸtēr. 

2.1. Genel N¿fusta Madde Kullanēm Yaygēnlēĵē 

T¿rkiyeôde genel n¿fusta madde kullanēm yaygēnlēĵē araĸtērmasēnēn yapēlabilmesi 

amacē ile, TUBĶM tarafēndan gerekli giriĸimlerde bulunulmuĸtur. Bu ­er­evede Em- 

niyet Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ b¿t­esinden bahse konu araĸtērma i­in bir ºdenek ayrēlmēĸ- 

tēr. Ana araĸtērma ºncesinde yapēlmasē planlanan pilot araĸtērmanēn finansal kayna- 

ĵē ise, EMCDDA ve TUBĶM arasēnda y¿r¿t¿len IPA Projesiônden saĵlanacaktēr. 

Bu araĸtērmayē y¿r¿tmek ¿zere, TUBĶM, Adalet Bakanlēĵē, Saĵlēk Bakanlēĵē, T¿r- 

kiye Ķstatistik Kurumu Baĸkanlēĵē, Gazi ¦niversitesi, USAK (Uluslararasē Stratejik 

Araĸtērmalar Kurumu) temsilcilerinin katēlēmē ile ñGenel N¿fusta Madde Kullanēm 

Yaygēnlēĵē Araĸtērma Grubuò oluĸturulmuĸtur. 

Sºz konusu araĸtērmada uygulanacak soru formu, Gazi ¦niversitesi akademis- 

yenlerince hazērlanmēĸ, akabinde ilgili kurumlardan da gºr¿ĸ alēnarak formun nihai 

ĸekli belirlenmiĸtir. 

15-64 yaĸ arasēnda yer alan n¿fusa yºnelik olarak yapēlmasē planlanan bu araĸ- 

tērma ile, T¿rkiyeôde bulunan madde baĵēmlēlarēnēn oranē ve bunlarēn profillerinin 

ortaya ­ēkartēlmasē hedeflenmektedir. Ayrēca bu araĸtērmanēn, hazērlanacak yeni 

Ulusal Strateji Belgesi ve Eylem Planlarēnēn hazērlanmasēnda yol gºsterici olacaĵē 

d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

2009 yēlēnda pilot uygulamasē yapēlacak olan araĸtērmaya 2010 yēlēnēn baĸēnda 

uygulanmaya baĸlanacaktēr. 
 
 
 

11 Bu bºl¿m, Prof. Dr. Zehra ARIKAN (Genel N¿fusta Madde Kullanēm Yaygēnlēĵē Gºstergesi Ulusal 

Uzmanē) tarafēndan hazērlanmēĸtēr. 



 

ĶBB (Ķstanbul B¿y¿kĸehir Belediyesi) Gen­lik Meclisi 18-27 Temmuz 2008 tarih- 

leri arasēnda uyuĸturucu baĵēmlēlēĵēyla ilgili (www.ibb.gov.tr) 958 kiĸinin katēldēĵē bir 

anket d¿zenlemiĸtir.* 

ĶBB Gen­lik Meclisi Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē Anketi Raporunda belirtildiĵine gºre; 

Anket oluĸturulurken madde kullanēmē ve baĵēmlēlēĵēnēn ortaya ­ēkardēĵē sonu­lar 

nedeniyle sadece kullanan kiĸiyi etkilemekle kalmayēp, madde kullanēcēlarēnēn baĸta 

yakēn ­evresi olmak ¿zere toplumun b¿t¿n kesimlerine yansēyarak madde kullanēmē 

ve baĵēmlēlēĵēnēn ºnemli bir saĵlēk sorunu haline geldiĵi hipoteziyle yola ­ēkēlmēĸtēr. 

958 katēlēmcē tarafēndan doldurulan anket sonu­larē hipotezi destekler ĸekildedir. 

Katēlēmcēlara ºncelikle ­evrelerindeki alkol, sigara ve uyuĸturucu kullananlarēn yak- 

laĸēk oranlarē soruldu ve bu sorunun analizi sonucu katēlēmcēlarēn sadece %20'si, 

­evresinde sigara kullanan kimsenin olmadēĵēnē belirtmiĸtir. 

Alkol baĵēmlēlēĵēnda katēlēmcēlarēn %63ô¿ ­evrelerinde alkol baĵēmlēsēnēn olma- 

dēĵēnē, uyuĸturucu baĵēmlēlēĵē faktºr¿nde ise katēlēmcēlarēn %86ôsē ­evresinde hi­ 

uyuĸturucu baĵēmlēsē olmadēĵēnē belirtmiĸtir. 

Katēlēmcēlarēn %76ôsē uyuĸturucu ve zararlarēyla ilgili yeterli bilgi sahibi olduĵunu 

belirtirken, %93ô¿ uyuĸturucu kullanmayē hi­ d¿ĸ¿nmediĵini ifade etmiĸtir. Buna ne- 

den olarak ise, %75ôlik bir ­oĵunluk uyuĸturucunun zararlarēnē ve baĵēmlēlēk yapma 

ºzelliĵini, kalan %25'lik kēsēm ise dini inanēĸlarēnē gºstermiĸtir. 

¢eĸitli ĸekillerde uyuĸturucu kullandēĵēnē ifade eden katēlēmcēlarēn %25ôi merak 

edip denediklerini ancak dini inanēĸlarē dolayēsēyla devam etmediklerini belirtmiĸ- 

lerdir. Uyuĸturucu kullanēmēna ºzendirici olarak en ºnemli etmenin arkadaĸ ­evresi 

(%62) olduĵu gºr¿lmektedir. 

Uyuĸturucuyla m¿cadele konusunda yapēlacak en ºnemli ĸeyin ailede eĵitim 

olduĵu, ardēndan sērasēyla okul eĵitimi, dini eĵitim ve devlet destekli eĵitimin (yazēlē- 

gºrsel ara­lar, ¿cretsiz saĵlēk hizmeti vb.) ºnemli olduĵu belirtilmiĸtir. 

Uyuĸturucunun en ºnemli zararē, birbirine ­ok yakēn oranlarla, toplumsal (su­- 

larēn artmasē, ahlaki ve k¿lt¿rel erozyon) (%35) ve ruhsal (%33) zararlar olarak 

belirtilmiĸtir. 

Son olarak, T¿rkiye'de halka gºre, uyuĸturucu kullanēmēnēn Avrupa ¿lkelerinden 

daha d¿ĸ¿k olmasēnēn nedeni, aile yaĸam bi­imi ve dini inan­lar olarak gºr¿lmek- 

tedir. 

2.2. Gen­ N¿fusta Madde Kullanēmē Yaygēnlēĵē 

Bilgi Mevcut Deĵildir. 
 
 
 
 

 
* Bu verilerin deĵerlendirilmesinde ĶSMEMôden hizmet almēĸ olan gen­lerin beyanlarēndan faydalanēl- 

mēĸtēr. ĶSMEM sokakta yaĸayan gen­lerle birlikte risk altēnda olan gen­lere de hizmet veren bir kurum 

olduĵu i­in bu veriler sadece sokakta yaĸayan gen­lere iliĸkin olarak genellendirilmemelidir. Literat¿rde 

sokakta yaĸayan gen­lere iliĸkin olarak madde kullanēmēnēn daha yaygēn olduĵu gºr¿lmektedir. 



 

2.3. ¥zel Gruplarda Madde Kullanēmē Yaygēnlēĵē 

ñSokak ­ocuklarēò farklē altyapē ºzellikleri ve hizmet ihtiya­larē ile genel n¿fus i­e- 

risinde ºzel bir grup olarak nitelendirilebilmektedir. Bu alanda T¿rkiye'de bir­ok bele- 

diye ve diĵer kurumlar tarafēndan ilgililere yºnelik hizmet verilmektedir. Bu bºl¿mde 

bahsedilen kurumlardan ºzel gruplara yºnelik (Ķstanbul Gen­lik Rehabilitasyon ve 

Meslek Edindirme Merkezi) ĶSMEM ve faaliyetlerine iliĸkin bilgi verilmiĸtir. ĶSMEMôin 

amacē sokakta yaĸayan veya sokaĵa d¿ĸme riski bulunan gen­lere barēnma, beslen- 

me, saĵlēk, eĵitim ve meslek eĵitimi gibi alanlarda hizmet vererek, gen­lerin rehabilite 

edilmelerini ve topluma kazandērēlmalarēnē saĵlamak; t¿keten yerine ¿reten ve top- 

luma faydalē olan bireyler haline gelmelerine yardēmcē olmaktēr. Kurumda gen­lerin 

rehabilite olmalarēna destek veren uzman bir ekip bulunmaktadēr. 

ĶSMEMôin en ºnemli gºrevi; topluma zararlē olarak addedilen, gelecek kaygēsē 

taĸēyan ve hayata tutunmanēn yollarēnē arayan bir gencin eĵitimini s¿rd¿rmesini, 

kabiliyetine en uygun meslek eĵitimini tamamlayarak iĸe yerleĸmesini, toplum dēĸē 

kiĸi konumundan topluma yararlē bir birey haline gelebilmesini saĵlamaktēr. Bir gen- 

cin ĶSMEMôin saĵladēĵē hizmetlerden faydalanabilmesi i­in bazē koĸullarē saĵlamasē 

gerekmektedir. Bu koĸullar; 

Å Ķstanbul il sēnērlarē i­inde yaĸēyor olmak, 

Å Sokakta yaĸamak veya sokaĵa d¿ĸme riski bulunmak, 

Å Madde baĵēmlēsē olmamak, madde baĵēmlēlēĵēndan kurtulmuĸ olmak veya te- 

daviye istekli olmak, 

Å Bulaĸēcē hastalēĵē bulunmamak, 

Å Meslek eĵitimi almak i­in fiziksel ve/veya ruhsal yetersizliĵi bulunmamak, 

Å Merkezde kalmayē, meslek edinmeyi ve eĵitim almayē kabul etmek, 

Å Ķlkºĵretimi bitirmiĸ olmak veya 14 yaĸēnē doldurmuĸ olmak ve 25 yaĸēndan g¿n 

almamēĸ olmaktēr. 

ĶSMEM b¿nyesinde yapēlan ­alēĸmalar ĸu baĸlēklar altēnda ºzetlenebilir; 

Sosyal Hizmet ¢alēĸmalarē; ĶSMEMôin hedef kitlesini oluĸturan gen­lerin altya- 

pēlarēnda madde baĵēmlēlēĵē, su­ eĵilimi, ruhsal problemler gibi ºnemli sorunlar yer 

almaktadēr. Gen­ler her ne kadar hayata tutunmaya istekli iseler de bu sorunlara 

iliĸkin iyileĸtirme ­alēĸmalarē yapēlmadēĵē takdirde verilen hizmetler yetersiz kalacak 

ve geri dºn¿ĸler yaĸanacaktēr. Bu sebeple, ñrehabilitasyonò kavramē gen­ler i­in   bir 

b¿t¿n olarak ele alēnmalēdēr. ĶSMEMôde gen­lerin sadece belirli becerilere sahip 

olmalarēnēn deĵil toplumda kendilerine yer edinmelerinin gerekliliĵi d¿ĸ¿n¿lmekte ve 

bu y¿zden ĶSMEMôde eĵitim ve ºĵretim faaliyetleri rehabilitasyonun bir par­asē 

olarak y¿r¿t¿lmekte; gen­lerin mesleki becerileri kadar yaĸam becerileri de geliĸti- 

rilmeye ­alēĸēlmaktadēr. 

01.01.2008 - 31.12.2008 tarihleri arasēnda ĶSMEMôden hizmet alan gen­lerle ilgili 

yapēlan istatistiĵe ait veriler 171 genci kapsamaktadēr. Sigara kullanēmēna iliĸ- kin 

veriler, madde kullanēmēna iliĸkin veriler i­ine d©hil edilmeyip ayrē baĸlēk altēnda 

deĵerlendirilmiĸtir. 



 

Tablo 2-1: ĶSMEMôden Hizmet Alan Gen­lerin Yaĸlarēna Gºre Daĵēlēmē 
 

 18 Yaĸ Altē Gen­ler 18 Yaĸ ¦st¿ Gen­ler 

Sayē 73 98 

Y¿zde 43% 57% 

Kaynak: ĶSMEM, 2009 
 

Tablo 2-2: ĶSMEMôden Hizmet Alan Gen­lerin Aile Yapēsēna Gºre Daĵēlēmē 
 

 Par­alanmēĸ Aile 

(Boĸanmēĸ, Hi­ Ailesi 

Olmayan) 

 
Ailesi Birlikte Olan 

Sayē 133 38 

Y¿zde 78% 22% 

Kaynak: ĶSMEM, 2009 

 

Tablo 2-3: ĶSMEMôden Hizmet Alan Gen­lerin Yaĸam Yerine Gºre Daĵēlēmē 
 

 Sokak Yaĸantēsē Olan Sokak Yaĸantēsē Olmayan 

Sayē 121 50 

Y¿zde 71% 29% 

Kaynak: ĶSMEM, 2009 
 

Tablo 2-4: ĶSMEMôden Hizmet Alan Gen­lerin Sabēka Durumuna Gºre Daĵēlēmē 
 

 Su­a Karēĸmēĸ Olan Su­a Karēĸmamēĸ Olan 

Sayē 113 58 

Y¿zde 66% 34% 

Kaynak: ĶSMEM, 2009 

 

Tablo 2-5: ĶSMEMôden Hizmet Alan Gen­lerin Sigara Kullanēm Durumuna Gºre 

Daĵēlēmē 
 

 Sigara Kullanan Sigara Kullanmayan 

Sayē 144 27 

Y¿zde 84% 16% 

Kaynak: ĶSMEM, 2009 

 

Tablo 2-6: ĶSMEMôden Hizmet Alan Gen­lerin Madde Kullanēm Durumuna Gºre 

Daĵēlēmē 
 

 Madde Kulanan Madde Kulanmayan 

Sayē 98 73 

Y¿zde 57% 43% 

Kaynak: ĶSMEM, 2009 



 

Tablo 2-7: ĶSMEMôden Hizmet Alan Gen­lerin Kullandēklarē Maddeye Gºre Daĵēlēmē 
 

MADDE KULANANLARIN KULLANDIKLARI MADDE 

¢EķĶTLERĶNE G¥RE DAĴILIMLARI 

( Aĸaĵēda belirtilen u­ucu maddelerin i­erisinde bally, tiner ve benzin; uyuĸturucu mad- 

delerin i­erisinde esrar, eroin, kokain, taĸ; haplarēn i­erisinde ise roche, ectacy, gºz 

ve arap bulunmaktadēr ) 

Maddeler Sayē Y¿zde 

Alkol 13 13% 

U­ucu 7 7% 

Uyuĸturucu 6 6% 

Hap 1 1% 

Alkol, U­ucu 6 6% 

Alkol, Uyuĸturucu 4 4% 

Alkol, Hap 1 1% 

Alkol, U­ucu, Uyuĸturucu 7 7% 

Alkol, U­ucu, Hap 1 1% 

Alkol, U­ucu, Uyuĸturucu, Hap 26 27% 

Alkol, Uyuĸturucu, Hap 4 4% 

U­ucu, Uyuĸturucu 8 8% 

U­ucu, Hap 1 1% 

U­ucu, Uyuĸturucu, Hap 11 11% 

Kaynak: ĶSMEM, 2009 

ĶSMEMôde 2003/2009 yēllarē arasēnda toplam 678 farklē gence hizmet verilmiĸtir. 

Hi­ madde kullanmayan gen­ oranē % 16, yalnēz sigara kullanan %35 iken hem 

sigara hem madde kullananlarēn oranē %49 dur. 

 
 

Tablo 2-8: 2003-2009 Yēllarēnda ĶSMEMôden Hizmet Alan Gen­lerin Madde Kulla- 

nēm Durumuna Gºre Daĵēlēmē 
 

Hi­ Madde Kullanmayan 108 

Yalnēz Sēgara Kullanan 237 

Hem Sigara Hem Madde Kullanan 333 

Kaynak: ĶSMEM, 2009 
 

Grafik 2-1: Ķsmemôden Hizmet Alan Gen­lerin Madde Kullanēm Durumuna Gºre 

Daĵēlēmē 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Kaynak: ĶSMEM, 2009 



 

3. B¥L¦M 

¥NLEME 

3.1. Giriĸ 

Madde baĵēmlēlēĵē sorununa yºnelik y¿r¿t¿len ­alēĸmalar arasēnda ºnleyici ni- 

telikteki ­alēĸmalar, giderek daha da ºnem kazanmaktadēr. ¥nleme ­alēĸmalarēnēn 

bu kadar ºnem kazanmasēnēn en ºnde gelen nedeni, madde baĵēmlēlēĵēnēn ortaya 

­ēkmasēndan sonraki s¿re­te tedavi ve rehabilitasyon s¿recinde harcanan emek  ve 

maliyetin ºnleme boyutunda harcanan emek ve maliyetten ­ok daha fazlasēnē 

gerektirmesidir. 

Madde baĵēmlēlēĵēnē ºnleme ­alēĸmalarēna yºnelik olarak EMCDDAôya baĵlē Av- 

rupa Birliĵi ¿lkeleri ve EMCDDAônēn T¿rkiye temsilcisi olan TUBĶM, destekleyici bir 

tutum sergilemektedir. Bu destek doĵrultusunda, T¿rkiyeôde TUBĶMôe baĵlē olarak 

madde baĵēmlēlēĵēnē ºnleme alanēnda ­alēĸan ilgili t¿m bakanlēklar, birimler ve ku- 

rumlar tarafēndan halen y¿r¿t¿lmekte olan, ancak sistematik olarak ortaya konula- 

madēklarē i­in hen¿z EMCDDA web sitesinde gºr¿n¿r halde bulunmayan ºnleyici 

­alēĸmalara bilimsel ve sistematik bir bakēĸ ve bilin­ geliĸtirilmek ¿zere ºnemli bazē 

adēmlar atēlmēĸtēr. 

TUBĶM madde baĵēmlēlēĵēnē ºnleme konusunda T¿rkiyeôde y¿r¿t¿len ­alēĸmalarda 

yaĸanan daĵēnēklēk ve sistematik olmayan bu ­abalara daha bilimsel ve sistematik bir 

temel kazandērmak amacēyla ºncelikle ¿niversitelerle iĸbirliĵine girmiĸ ve bu konuda 

­alēĸmalar yapmak ¿zere ulusal bir uzman belirlemiĸtir. Bu adēm ile birlikte, TUBĶMôin 

daha ºnce ve hali hazērda y¿r¿tt¿ĵ¿ ºnleyici ­alēĸmalara yºnelik bir inceleme ve 

deĵerlendirme yapēlmēĸtēr. Madde baĵēmlēlēĵēnē ºnleyici bu ­alēĸmalara yeni bir yºn 

verilmesi i­in bakanlēk ve kurum temsilcileriyle iĸbirliĵine gidilmiĸ, var olan T¿rkiye 

Ulusal Raporlarē incelenmiĸtir. Bunun sonucunda T¿rkiyeôde ºnleyici ­alēĸmalarēn 

olduk­a farklē kurum ve kuruluĸlar tarafēndan, ­ok farklē hedef kitlelere yºnelik olarak 

ve ­ok farklē i­erik ve ama­larla y¿r¿t¿ld¿ĵ¿ gºr¿lm¿ĸt¿r. Bunun yanēnda y¿r¿t¿len bu 

ºnleyici nitelikteki ­alēĸmalarēn kayētlarēnēn ­ok bilin­li bir bi­imde tutulamadēĵē, 

ºzellikle EMCDDA kriterlerinden farklē olarak her bakanlēk veya kurumun birbirinden 

­ok baĵēmsēz bir bi­imde bu ­alēĸmalarē TUBĶMôe rapor ettiĵi ortaya ­ēkmēĸtēr. 

Yapēlan bu durum deĵerlendirmesi sonucu varēlan nokta, EMCDDAônēn AB ¿yesi 

devletlerde standardize etmeye ­alēĸtēĵē madde baĵēmlēlēĵēnē ºnleme ­alēĸmalarē ve 

buna yºnelik oluĸturulmaya ­alēĸēlan veri tabanēna paralel, T¿rkiyeôde de madde 

baĵēmlēlēĵē ºnleme ­alēĸmalarēnda bir standardizasyona gidilmesine ve bir veri taba- 

nēnēn oluĸturulmasēna gereksinim olduĵu d¿ĸ¿n¿lm¿ĸt¿r. Bu temel sorunun ­ºz¿m¿ 

i­in TUBĶM aracēlēĵēyla ilgili kurum ve kuruluĸ yetkililerinin katēlēmē ile bir toplantē 

d¿zenlenmiĸtir. Bu toplantēda yeni oluĸturulacak veri tabanēna yºnelik kurumsal 

­alēĸmalara iliĸkin bilgi saĵlamak ¿zere, TUBĶM Talep Azaltēmē Gºstergesi ekibi 

tarafēndan hazērlanmēĸ olan ñTUBĶM Talep Azaltma Alanēnda ¢alēĸan Kurumlar Ķ­in 

Kurumsal Bilgi Formuò hakkēnda bilgi paylaĸēmēnda bulunulmuĸ ve bu form hakkēn- 

da kurum temsilcilerinin deĵerlendirmeleri sºzl¿ ve yazēlē olarak istenmiĸtir. 
 



 

T¿m bu ­abalar, TUBĶM talep azaltma ­alēĸmalarēna ºnemli bir yºn vermiĸtir. Bu 

s¿re­te veri tabanēnēn t¿m bakanlēk, kurum ve kuruluĸlarla yapēlacak sēkē bir iĸbir- 

liĵi ile her bir kurumun hizmet amacē, hedef kitlesi, madde baĵēmlēlēĵē konusunda 

verdikleri hizmetler, y¿r¿t¿len ºnleyici ­alēĸmalar, bu ­alēĸmalarēn hangi meslek ele- 

manlarē tarafēndan y¿r¿t¿ld¿ĵ¿ ve amacēna ne ºl­¿de ulaĸtēĵē gibi kriterler dikkate 

alēnarak yeniden d¿zenleme yapēlmasēna karar verilmiĸtir. Aĵustos 2009ôda yapēlan 

bu toplantēda 2009 T¿rkiye Ulusal Raporu i­in kurumlardan bu verileri, bu formda- 

ki sistematik i­inde istemenin zaman sēnērlēlēĵē nedeniyle m¿mk¿n olmayacaĵēna, 

bunun i­in formun 2010 ulusal raporu hedeflenerek olgunlaĸtērēlmasē kararlaĸtērēl- 

mēĸtēr. 

3.2. Madde Baĵēmlēlēĵēnē ¥nleyici ¢alēĸmalarēn Kapsamē ve ¢eĸitliliĵi 

T¿m d¿nyada olduĵu gibi T¿rkiyeôde de madde baĵēmlēlēĵēnē ºnleyici ­alēĸmalar 

uluslararasē, ulusal, bºlgesel, kurumsal olarak hangi ºl­ekte planlanēp uygulandēĵē- 

na gºre; hangi bakanlēk, bu bakanlēĵa baĵlē hangi kurum veya birim veya STK tara- 

fēndan yani hangi kurumsal d¿zeyde y¿r¿t¿ld¿ĵ¿ne gºre, farklē toplumsal kesim ve 

yaĸ gruplarē arasēnda hangi hedef kitlelere yºnelik olarak (TV izleyicisi, yazēlē basēnē 

takip edenler, ºĵrenci ve veliler, ceza evlerindeki h¿k¿ml¿ler, ayaktan veya yatēlē 

olarak tedavi gºren hastalar, cami cemaati, vs.) y¿r¿t¿ld¿ĵ¿ne gºre farklēlēk gºster- 

mektedir. ¥rneĵin, MEB (Milli Eĵitim Bakanlēĵē) hedef kitle olarak faklē yaĸlardaki 

ºĵrencileri, ailelerini, ºĵretmenleri se­tiĵi halde, Adalet Bakanlēĵē gºzetim altēndaki 

h¿k¿ml¿leri, ceza evindeki h¿k¿ml¿leri ve daha ºnceden madde kullanēcēsē olanlarē 

hedefleyebilmektedir. 

Aynē bi­imde y¿r¿t¿len ºnleyici ­alēĸmalar k¿­¿k grup toplantēlarē, konferans, 

sempozyum, tiyatro oyunu, film gºsterimi, yarēĸma, yazēlē, gºrsel veya iĸitsel basēn 

gibi farklē bi­imlerde; araĸtērma veya uygulama projesi y¿r¿tme, toplumu bilin­lendi- 

rici toplantēlar yapma ya da broĸ¿r/yayēn ­alēĸmasē yapma, vs. bi­iminde farklē ama­ 

ve yºntemlerle; sosyal hizmet uzmanē, polis, asker, din adamē, psikolog, ºĵretmen, 

psikolojik danēĸma ve rehberlik uzmanē gibi farklē meslek elemanlarē aracēlēĵēyla 

y¿r¿t¿lebilmektedir. 

Bununla birlikte madde baĵēmlēlēĵēnē ºnleme ­alēĸmalarē ºnleme d¿zeylerine gº- 

re de farklēlaĸabilmektedir. 

1. Birincil ¥nleme- Hen¿z madde ile tanēĸmamēĸ ama tanēĸma riski taĸēyan 

gruplara yºnelik ­alēĸmalar 

2. Ķkincil ¥nleme- Maddeyle tanēĸmēĸ ancak baĵēmlēlēk geliĸmemiĸ olan kiĸilere 

yºnelik ºnleme ­alēĸmalarē 

3. ¦­¿nc¿l ¥nleme- Bu ºnleme d¿zeyi ¿­ ayrē hedef grubuna yºnelik ­alēĸma- 

larē i­ermektedir. Bu hedef gruplar ĸu ĸekilde sēralanmaktadēr: 



 

Å Madde kullanan kiĸilerin madde kullanmayē bērakmasēna yºnelik ­alēĸmalar13, 

Å Madde kullanmēĸ ve bērakmēĸ kiĸilerin yeniden baĵēmlēlēk geliĸtirmesini ºnleyi- 

ci ­alēĸmalar, 

Å Madde kullanmayla ortaya ­ēkacak zararlarē ºnleme (bulaĸēcē hastalēklarē ºn- 

lemek, su­a iten nedenleri azaltmak, fiziksel zararlarē azaltmak). 

T¿rkiyeôde ilgili bakanlēklar, kurum ve kuruluĸlar d¿zeyinde hali hazērda y¿r¿t¿- 

len ºnleyici ­alēĸmalar incelendiĵinde ilk olarak hangi kurumlarēn madde baĵēmlē- 

lēĵēnē ºnlemede TUBĶM ile iĸ birliĵi i­inde olduĵuna gºz atmakla iĸe baĸlanēlabilir. 

TUBĶMôin madde baĵēmlēlēĵēnē ºnlemede hangi bakanlēklar, ve buralara baĵlē mer- 

kez ve taĸra teĸkilatlarēnda yer alan hangi birimler, kurumlar ve STK ile iĸbirliĵi i­inde 

olduĵu Ek-3ôte bulunan tabloda yer almaktadēr. 

Ek-3ôte yer alan tablo T¿rkiyeôde kurumsal d¿zeyde y¿r¿t¿len madde baĵēmlēlē- 

ĵēnē ºnlemeye yºnelik ­alēĸmalarēn farklē Bakanlēklar, bu Bakanlēklarēn merkez ve 

taĸra teĸkilatlarēndaki kuruluĸlar, yerel yºnetimler, STKôlarē ve ilgili diĵer birimler 

tarafēndan ger­ekleĸtirilmekte olduĵunu ortaya koymaktadēr. Bu birimler ve bunlara 

baĵlē t¿m kuruluĸlarēn y¿r¿tt¿kleri ºnleyici ­alēĸmalar da kendi aralarēnda ºnleme 

d¿zeyleri ve kullandēklarē yºntemlere gºre ºnemli faklēlēklar gºstermektedir. 

3.3. T¿rkiyeôde Evrensel ¥nleme Kapsamēnda Yapēlan ¢alēĸmalar 

EMCDDAôin tanēmladēĵē evrensel ºnleme boyutu, uluslararasē ve ulusal ºl­ekte 

toplumun bilin­ d¿zeyini artērmayē ve bireysel, ailesel ve toplumsal bakēmdan so- 

rumluluk geliĸtirmeyi hedeflemektedir. Bundan yola ­ēkēlarak, ºncelikle T¿rkiyeôde 

ulusal ºl­ekteki madde baĵēmlēlēĵē verilerine bakēlēp, daha sonra ºnleyici nitelikte 

y¿r¿t¿len ­alēĸmalarēn deĵerlendirmesi yapēlacaktēr. 

T¿rkiyeôde bu boyutta y¿r¿t¿len araĸtērmalarla ilgili son veriler ĸu ĸekilde aktarē- 

labilir: ¢ocuklarda ve gen­lerde artan ĸiddet eĵilimi ile okullarda meydana gelen 

olaylarēn araĸtērēlarak alēnmasē gereken ºnlemlerin belirlenmesi amacēyla kurulan 

TBMM Araĸtērma Komisyonuônun yaptēĵē ­alēĸmaya iliĸkin bulgularēn bazēlarēna 

Tablo 3-1ôde yer verilmiĸtir. Bu araĸtērma dahilinde, TUĶK (T¿rkiye Ķstatistik Kurumu) 

tarafēndan se­ilen 60 ildeki okullarda (130 resm´, 131 ºzel) ºĵrenim gºren 26.009 

ºĵrenciye yºnelik yapēlan araĸtērmada, madde kullanēmē ile ilgili ĸu sonu­lara ula- 

ĸēlmēĸtēr (Tablo 3-1). 
 
 
 
 
 
 
 
 

12 Bu alanda ilk akla gelen madde baĵēmlēlēĵē tedavi merkezleridir. TBMM Araĸtērma Komisyonunun 

raporuna gºre, bu merkezlerin bazē sorunlarē bulunmaktadēr. Raporda, tedavi merkezlerinin sayēsēnēn 

ve ­ocuk yatak kapasitesinin artērēlmasē gerektiĵine deĵinilmiĸtir. Ayrēca, T¿rkiye genelinde psikiyatri 

uzmanēnēn sayēca istenilen d¿zeyde olmamasēnēn yanēnda, sorunlu alan olarak kabul edilen baĵēm- 

lēlēk tedavisi alanē da psikiyatri uzmanlarēnca tercih edilmediĵinden baĵēmlēlēk alanēnda ­alēĸan saĵ- 

lēk personeli sayēsēnda azlēk ortaya ­ēkmaktadēr. (Meclis Uyuĸturucu Araĸtērma Komisyonu Raporu, 

2008, s 415). Bu da bu ºnleme d¿zeyinde yapēlan ­alēĸmalarēn sayēsēnē azaltmaktadēr. 



 

Tablo 3-1: ¥ĵrencilerin Sigara, Alkol, Uyuĸturucu/Uyarēcē Madde Kullanēm 

Oranlarē 
 

Madde Kullanēm Durumu % 

Sigara kullanēmēna devam eden 15,6 

Son bir ayda en az bir defa alkoll¿ i­ki kullanan 16,5 

Son ¿­ ay i­inde uyuĸturucu/uyarēcē madde kullanan 2,9 

Kaynak: ¢ocuklarda ve Gen­lerde Artan ĸiddet Eĵilimi ile Okullarda Meydana Gelen Olaylarēn 

Araĸtērēlarak Alēnmasē Gereken ¥nlemlerin Belirlenmesi Amacēyla Kurulan Meclis Araĸtērma 

Komisyonu Raporu, 2007. 

 

Tablo 3-1ôde s¿rekli sigara kullanma ve son bir ayda en az bir kez alkol alma 

oranlarēnēn birbirine yakēn olmasē dikkat ­ekicidir. Yaygēn olarak kullanēlan sigaranēn 

yanē sēra alkol kullanēmēnēn da gen­ler arasēnda giderek ºn plana ­ēkmasē ºnemli bir 

bulgu olarak deĵerlendirmektedir. Sigara kullanma, alkoll¿ i­ki i­me ve madde 

kullanēmēnēn gen­lerde deĵiĸik t¿rdeki ĸiddet gºstermelerine ya da ĸiddete maruz 

kalmalarēna neden olduĵu da bu ­alēĸma sonu­larē arasēnda yer almaktadēr. 

Bu mevcut durum ve EMCDDAônēn madde baĵēmlēlēĵēnē ºnlemeye iliĸkin oluĸ- 

turmuĸ olduĵu standartlar gºz ºn¿ne alēnarak T¿rkiyeôde ºnleme ve talep azaltma 

kapsamda yapēlan ­alēĸmalar gºzden ge­irildiĵinde farklē bakanlēk ve birimler tara- 

fēndan y¿r¿t¿len ­alēĸmalar ĸu ĸekilde aktarēlabilir: 

TUBĶM Ķl Temas Noktalarē Tarafēndan ¥nleme Alanēnda Yapēlan Faaliyetler 

Ķ­iĸleri Bakanlēĵē madde baĵēmlēlēĵēnēn farklē boyutlarē konusunda y¿r¿t¿len 

­alēĸmalara ºn ayak olduĵu gibi, madde baĵēmlēlēĵēnda talep azaltma ve ºnleme 

­alēĸmalarēna da ºrnek, ºnc¿ ve rehber olma rol¿n¿ yerine getirmektedir. Bunun 

yanēnda, ºnleyici ­alēĸmalarēn etkinlik ve hēz kazanmasē i­in kurumlar arasē koordi- 

nasyonunun saĵlanmasē i­in ºnemli ­abalar i­inde bulunmaktadēr. Ķ­iĸleri Bakanlēĵē 

ve buna baĵlē EGM-KOM Daire Baĸkanlēĵē Narkotik Birimleri ve TUBĶMôin y¿r¿tt¿ĵ¿ 

­alēĸmalar ĸu ĸekilde aktarēlabilir (Meclis Uyuĸturucu Araĸtērma Komisyonu Raporu, 

2008: 284-289 ). 

Ķ­iĸleri Bakanlēĵēôna baĵlē ºnleyici ­alēĸmalarēn EMCDDA Ulusal Temas Noktasē 

gºrevini y¿r¿ten ve Emniyet Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ône baĵlē olarak kuruluĸu ger­ekleĸ- 

tirilen TUBĶM, merkezde gºrev yaparken ulusal anlamda ve yerelde mevcut olan 

ihtiyacē karĸēlayabileceĵi kanēsēyla, Aĵustos 2003 tarihinde Emniyet Genel M¿d¿r- 

l¿ĵ¿ b¿nyesinde Ķl Emniyet M¿d¿rl¿ĵ¿ Ka­ak­ēlēk ve Organize Su­larla M¿cadele 

ķubeleri Narkotik Birimleri arasēnda ñMadde Kullanēmē ile M¿cadele Uygulama ve 

Ķrtibat Birimiò kurulmuĸtur. Bu birimler, bir yºnetmelik deĵiĸikliĵi ile 2008 yēlēnda, 

ñMadde Kullanēmē Ķzleme ve ¥nleme B¿ro Amirlikleriò olarak yeniden yapēlandērēla- 

rak daha da g¿­lendirilmiĸlerdir. Bºylece, ºnceden de devam eden madde kullanē- 

mē ile m¿cadele alanēnda koruyucu ve ºnleyici ­alēĸmalar belirli bir sistematik altēna 

alēnmēĸtēr. 

Bu birimde gºrevlendirilen personel, aktif olarak narkotik birimlerinde ­alēĸmakta 

ve birimde gºrevlendirildiĵi andan itibaren 12 g¿nl¿k ñMadde Kullanēmē Ķle M¿cade- 

le Eĵiticilerinin Eĵitimi Programēòna tabii tutulmaktadēr. Bu eĵitim programēna katēl- 



 

mēĸ olan uzmanlar, bilimsel normlar ­er­evesinde programlarēnē oluĸturup, ºzellikle, 

Ķl Milli Eĵitim ve Saĵlēk M¿d¿rl¿ĵ¿ônde gºrevli ilgili uzmanlarēn da desteĵi ile lise ve 

dengi okullara, ¿niversitelere, ºĵrenci velilerine, ceza ve tutukevleri personeline, 

talep halinde diĵer kitlelere de yºnelik olarak madde kullanēmēnda arzē ºnleme ko- 

nusunda ­eĸitli etkinlikler d¿zenlemektedirler. 

Toplumu bilgilendirmek i­in madde kullanēmē ile m¿cadele konusunda d¿zenlenen 

her t¿rl¿ faaliyette; ºncelikli hedef kitle olarak rehber ºĵretmenler, diĵer ºĵretmen- 

ler, ¿niversite ºĵretim gºrevlileri ve ºĵrenci velileri tercih edilmektedir. Sivil toplum 

ºrg¿tlerinin de m¿cadelede ºn plana ­ēkmasē saĵlanarak, yaptēklarē ­alēĸmalarda 

desteklenmesi saĵlanmaktadēr. Bu kapsamda ºnleyici faaliyetlerin ilgili kurumlarca 

m¿ĸterek olarak yerine getirilmesi yºn¿nde ­alēĸmalar da devam etmektedir. 

TUBĶM koordinesinde, t¿m Ķl Emniyet M¿d¿rl¿klerinde narkotik birimlerine adli 

iĸlem nedeniyle intikal eden ĸahēslar ¿zerinde gºn¿ll¿l¿k esasēna gºre uygulanan U 

Formu (Risk Analizi Deĵerlendirme Formu) verilerinin deĵerlendirilmesi sonu- 

cunda, maddeye baĸlama faktºrleri arasēnda merak duygusunun ilk sērada olduĵu 

gºr¿lm¿ĸt¿r. Eĵitime tabi tutulan personelin, muhatabē olan kiĸiler ¿zerinde merak 

duygusu oluĸturmadan etkinliĵini ger­ekleĸtirmesi ­ok ºnemlidir. Bu nedenle veri- 

len eĵitimlerde bu konu ¿zerinde hassasiyetle durulmaktadēr. 

Ulusal Uyuĸturucu Stratejisinin i­erisinde yer alan, g¿venilir bir madde kullanēm 

ve baĵēmlēlēĵē profili ­ēkarēlēp, s¿rekli g¿ncellenmesinin ve bu profil doĵrultusunda 

planlanan temel ºnleme ve koruma programlarēnēn kesintisiz uygulanabilmesinin 

ĸartlarēndan biri de; konu hakkēnda iyi eĵitim almēĸ olan personelin bu alanda ­alēĸ- 

masēdēr. ñMadde Kullanēmē Ķle M¿cadele Eĵiticilerinin Eĵitimi Programēò alan Ķl Te- 

mas Noktasē personeline yºnelik 10 g¿nl¿k ñMadde Kullanēmē ile M¿cadelede Poli- 

tika Uygulama ve Deĵerlendirmeò uzmanlēk programēnēn yanē sēra ñĶLTEM ¢alēĸma- 

larē Deĵerlendirme Toplantēlarēò ve kiĸisel geliĸimlerine yºnelik ñEĵiticilerin Eĵitimiò 

programē, ñDPT Ulusal Ajans Destekli Avrupa Gen­lik Projeleri Seminerleriò, Ķl Proje 

gruplarēna yºnelik ñFarkēndalēk Arttērēcē Bilgilendirme Seminerleri TUBĶM uzmanlarē 

ve Bilim Kurulu ¿yeleri ve ilgili Bakanlēk personeli tarafēndan verilmektedir. 

Ķllerde, Ķl Temas Noktasē Personeli koordinesinde y¿r¿t¿len ­alēĸmalar incelendi- 

ĵinde Ķl Temas Noktasē personeli, 2003 yēlēndan bu yana ñkoruma ve ºnlemeò kap- 

samēndaki ­alēĸmalarē diĵer kurum ve kuruluĸ temsilcileriyle birlikte y¿r¿tmektedir. 

Bu ­alēĸmalar kimi zaman kampanyalar ĸeklinde, kimi zaman ise projeli ­alēĸmalar 

ĸeklinde devam etmektedir. Zaman zaman kendilerinden topluma yºnelik farkēnda- 

lēk arttērēcē faaliyetlerinin (bilgilendirme seminerleri, tiyatro, afiĸ, broĸ¿r, sportif faali- 

yetler, yarēĸmalar vb.) yanē sēra; madde kullanēmēyla m¿cadele konusunda sorumlu 

olduklarē Ķllerin yapēsēyla ilgili analizler yapmalarē, sorun gºr¿len noktalarē ve ­º- 

z¿mlerini birlikte raporlamalarē istenmektedir. Yerel anlamda yapēlan bu ve benzeri 

­alēĸmalar ulusal anlamdaki m¿cadeleye katkē saĵlamaktadēr. 

TUBĶM Ķl Temas Noktalarē tarafēndan ºnlemeye yºnelik yapēlan faaliyetler Tablo 

3-2 ve 3-3ôte sunulmuĸtur. 



 

Tablo 3-2: TUBĶM Ķl Temas Noktalarē Tarafēndan Yapēlan Faaliyetlere Katēlan Kiĸi 

Sayēsēnēn Yēllara Gºre Daĵēlēmē 
 

 

Yēllar 

Katēlēm Gruplarē 

¥ĵrenci ¥ĵretmen Aile 
Basēn 

Mensuplarē 

Kamu 

Kurumlarē 

¥zel 

Sektºr 
S.T.K Diĵer TOPLAM 

2006 127640 7166 15519 306 5926 6535 10891 4538 178521 

2007 189681 9030 45256 179 25554 1725 3352 17767 292544 

2008 243263 11717 19467 163 14573 1972 2193 54579 347924 

Kaynak: TUBĶM Ķl Temas Noktalarē, 2009 
 

 
Tablo 3-3: TUBĶM Ķl Temas Noktalarē Tarafēndan Yapēlan Faaliyetlerin Yēllara 

Gºre Daĵēlēmē 
 

 
 

Yēllar 

Faaliyet T¿r¿ 

Konferans Tiyatro 
Basēn yolu ile 

TOPLAM 
Yarēĸma Yazēlē Gºrsel Ķĸitsel 

2006 893 29 18 46 23 3 1012 

2007 1125 110 12 27 9 16 1299 

2008 1466 182 21 22 12 4 1707 

Kaynak: TUBĶM Ķl Temas Noktalarē, 2009 
 

 
Tablo 3-2 ve Tablo 3-3ôte ayrēntēlē ĸekilde belirtildiĵi gibi; 2008 yēlē i­erisinde TU- 

BĶM Ķl Temas Noktalarēônda gºrevli 169 personel tarafēndan toplam 347924 kiĸiye 

yºnelik 1707 aktivite ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

TUBĶM ĶLTEM (Ķl Temas Noktasē) Personeli ºzellikle gen­lere yºnelik tiyatro v.b. 

faaliyetleriyle madde kullanēmē ile m¿cadelede farkēndalēĵēn arttērēlmasē i­in ­alēĸ- 

maktadērlar. Ayrēca, TUBĶM Bilim Kurulu kararlarēnda gen­lere yºnelik yapēlacak 

faaliyetlerin sportif faaliyetler kapsamēnda yapēlmasēna dair tavsiye niteliĵinde ka- 

rarlar mevcuttur. Bu kararlar doĵrultusunda Ķl Temas Noktasē personeli yerel yºne- 

timlerle iĸbirliĵi i­erisinde ilinde bir­ok kampanyanēn (spor m¿sabakalarē, resim ya- 

rēĸmalarē v.b.) d¿zenlenmesini saĵlamaktadēr. Toplumu bilin­lendirmeye yºnelik ise, 

diĵer kurum ve kuruluĸ temsilcileriyle birlikte illerinde afiĸ ve broĸ¿r tarzē ­alēĸmalar 

y¿r¿tmektedirler. Bunun yanēnda zaman zaman yerel ve ulusal radyo ve televizyon 

kanallarēnda canlē yayēnlara katēlarak halkēn bilin­lendirilmesine ­alēĸmaktadērlar. 

2007-2009 yēllarēnē kapsayan ñBaĵēmlēlēk Yapēcē Maddeler ve Baĵēmlēlēkla M¿ca- 

delede Ulusal Politika ve Strateji Belgesiônin Uygulanmasē i­in Eylem Planēò kap- 

samēnda, TUBĶM tarafēndan yēlda bir kez madde kullanēmē ve baĵēmlēlēĵē alanēnda 

­alēĸan sivil toplum ºrg¿tlerine yºnelik bilgilendirme ve deĵerlendirme toplantēlarē 

d¿zenlenmektedir. 

Ķl koordinasyonlarē bakēmēndan, hemen hemen t¿m iller gerekli altyapē ­alēĸ- 

malarēna baĸlamēĸtēr. Bunun i­in Ķl Valilikleri b¿nyesinde TUBĶM ĶLTEM personel- 

lerinin de i­inde yer aldēĵē ñBaĵēmlēlēk Yapēcē Maddelerle M¿cadele    Koordinasyon 



 

Kurullarēò kurulmakta ve Baĵēmlēlēk Yapēcē Maddelerle M¿cadele Ķl Eylem Planlarē 

hazērlanmaktadēr.14 TUBĶM tarafēndan g¿ncellenen www.tubim.gov.tr ve www.uyus- 

turucubagimliligi.com web adresleri de bilgi kaynaĵē olarak faaliyetlerini s¿rd¿r- 

mektedir. Bu siteler, internetin ºnemli bir bilgi kaynaĵē olmasē sebebi ile uyuĸturucu 

baĵēmlēlēĵē konusunda saĵlēklē bilgi sunumu ve ulusal koordinasyon mekanizmasē- 

nēn saĵlēklē tesisi maksadēyla hizmete a­ēlmēĸtēr. 

Gºr¿ld¿ĵ¿ gibi TUBĶM genel ºnleme kapsamēnda ºzellikle toplum ve okul odaklē 

ºnleme konusunda etkin rol¿n¿ s¿rd¿rmeye devam etmektedir. Ķ­iĸleri Bakanlēĵēna 

EGM/KOM Daire Baĸkanlēĵēôna baĵlē ­alēĸan TUBĶM, madde baĵēmlēlēĵēnda talep 

azaltēmē ­alēĸmalarēnda kendi kurumsal yapēsē i­indeki ­alēĸanlarēnēn eĵitimleri ile 

daha donanēmlē hale gelmelerini saĵlayarak bu konuda y¿r¿t¿len ­alēĸmalara daha 

fazla destek verilmesini saĵlamaktadēr. 

TUBĶM, T¿rkiyeôde madde baĵēmlēlēĵēnē ºnleme ­alēĸmalarē konusunda ulusal 

politikalarēn ve planlarēn oluĸmasēnda ve T¿rkiyeôde y¿r¿t¿len ºnleyici ­alēĸmalarēn 

EMCDDA kriterleri bazēnda gºr¿n¿r olmasēnda ­ok ºnemli katkēlar saĵlamaktadēr. 

Bunun i­in kurumlar arasē koordinasyon, bilgilendirme, farkēndalēk arttērma ve iĸ- 

birliĵi saĵlama gibi y¿r¿tt¿ĵ¿ ­ok yºnl¿ faaliyetlerle ºnleyici ­alēĸmalarēn nitelik ve 

nicelik olarak artmasē i­in ­aba harcamaktadēr. AB ¿lkeleri ile ortak olarak y¿r¿t¿len 

Twinning Projesi ile bir taraftan TUBĶMôin yapēsal stat¿s¿ ile ilgili yeni d¿zenlemeler 

i­in ­alēĸērken diĵer yandan da bu projenin beĸinci bileĸeni olan madde kullanēmēn- 

da talep azaltma yani ºnleme ­alēĸmalarē da g¿­lendirilmeye ­alēĸēlmaktadēr. 

B¿t¿n bu ­alēĸmalara raĵmen, TUBĶMôin daha sistemli ve g¿­l¿ bir yapēya kavuĸ- 

turulmasē konusu, ºnemini ve aciliyetini korumaktadēr. TUBĶMôin kurumsal yapēsēnēn 

g¿­lendirilmesi, Baĸbakanlēĵa, baĵlē bir genel m¿d¿rl¿k yapēsēna y¿kseltilerek, t¿m 

koordinasyonu etkin bir ĸekilde saĵlamasē TBMM Uyuĸturucu Araĸtērma komisyonu 

ºzet raporunda da ºzellikle ifade edilmiĸtir (Meclis Uyuĸturucu Araĸtērma Komisyo- 

nu ¥zet Raporu, 2009:13). 

Mili Eĵitim Bakanlēĵē Tarafēndan ¥nleme Alanēnda Yapēlan Faaliyetler 

MEBônin, ­ocuk ve gen­ler arasēnda uyuĸturucu madde kullanēmē ve baĵēmlēlēĵēnē 

ĸiddet, zorbalēk, ihmal/istismar ve zorlu yaĸam olaylarē gibi risk etmenleri arasēnda 

deĵerlendirerek ¿lke politikasēna uygun ĸekilde ºnleme ­alēĸmalarēnē s¿rd¿rd¿ĵ¿ 

gºr¿lmektedir. 

MEBôde, 980ôi Rehberlik ve Araĸtērma Merkez M¿d¿rl¿klerinde (RAM), 12253ô¿ 

Okul Rehberlik ve Psikolojik Danēĸma Servislerinde ve 358ôi ¥zel Eĵitim Okulla- 

rēnda olmak ¿zere toplam 13591 Rehber ¥ĵretmen/Psikolojik Danēĸman gºrev 

almaktadēr. T¿rkiyeôde toplam 204 Rehberlik ve Araĸtērma Merkezi bulunmaktadēr. 

RAM b¿nyesinde yer alan Psikolojik Danēĸma ve Rehberlik Hizmetleri Bºl¿m Baĸ- 

kanlēĵēnēn koordinasyonunda il/il­e bazēnda ºnleme ­alēĸmalarē planlanmaktadēr. 

Talep Azaltēmēna iliĸkin olarak ñOkul Odaklē ¥nlemeò d¿zeyinde TUBĶM koordi- 

natºrl¿ĵ¿nde ve MEB ile iĸbirliĵi ­er­evesinde ñBaĵēmlēlēk Yapēcē Maddeler ve Ba- 

ĵēmlēlēkla M¿cadelede Ulusal Politika ve Strateji Belgesinin Uygulanmasē Ķ­in Eylem 
 
 

13 Bkz. ñ1.2.4. Koordinasyon D¿zenlemeleriò bºl¿m¿ne 

http://www.tubim.gov.tr/


 

Planē 2007-2009ò hazērlanmēĸtēr. MEBôye baĵlē Milli Eĵitim M¿d¿rl¿kleri, doĵrudan 

madde kullanēmē ve baĵēmlēlēĵēna yºnelmek yerine ºncelikle il bazēndaki ihtiya­larē 

tespit etmek i­in ñrisk analizleriò yapma ve bu analizlerin sonu­larēnē dikkate alarak 

bu konuda b¿t¿nc¿l bir yaklaĸēm izlemeyi tercih etmektedir. Bu doĵrultuda Ķl Eylem 

Planlarē oluĸturulmuĸtur. Sºz konusu Ķl Eylem Planlarē bu b¿t¿nc¿l yaklaĸēmla, ñEĵi- 

tim Ortamlarēnda ķiddetin ¥nlenmesi ve Azaltēlmasē Strateji ve Eylem Planē (2006- 

2011+)ò  ­er­evesinde Ķl Y¿r¿tme Kuruluônda yer alan diĵer ilgili birim temsilcileri  ile 

birlikte hazērlanmakta ve uygulamaya konmaktadēr. Eylem planlarēnda kurumlar 

arasē iĸbirliĵini artērmak amacēyla ­eĸitli ­alēĸmalar ger­ekleĸtirilmektedir. 

Okul odaklē ºnleyici ­alēĸmalar kapsamēnda TUBĶM ve MEB arasēndaki diĵer 

iĸbirliĵi ­alēĸmalarēndan da burada sºz edilmesinde fayda gºr¿lmektedir. MEB ile 

Ķ­iĸleri Bakanlēĵē arasēnda 20.09.2008 tarihinde ñOkullarda G¿venli Ortamēn Saĵ- 

lanmasēna Yºnelik Koruyucu ve ¥nleyici Tedbirlerin Artērēlmasēna Ķliĸkin Ķĸ Birliĵi 

Protokol¿ò imzalanmēĸtēr. Bu protokol ile okullarda ve okul ­evrelerinde daha g¿ven- 

li ortamlar oluĸturulmasē ama­lanmēĸtēr. 

Ķĸbirliĵi Protokol¿ ile Emniyet M¿d¿rl¿klerinin ve Milli Eĵitim M¿d¿rl¿klerinin gºrev 

ve sorumluluklarē daha da belirginleĸtirilmiĸtir. Bu protokol ­er­evesinde yayēnlanan 

genelgelerle Emniyet ve Milli Eĵitim M¿d¿rl¿klerinin yerine getirmeleri gereken 

faaliyetler illerde Valiliklere duyurulmuĸtur. Ķl y¿r¿tme kurullarē tarafēndan 

ger­ekleĸtirilen faaliyetlerin izlenmesi ve deĵerlendirilmesinin saĵlanmasē amacēyla 

da genelge yayēnlanmēĸtēr. Bu amaca yºnelik ­alēĸmalarda; halen t¿m Ķl Emniyet 

M¿d¿rl¿klerinin b¿nyesinde bulunan, ­ocuk polisi, toplum destekli polis birimleri, 

narkotik birimlerinde gºrevli ºzel eĵitimli personeller ve emniyet m¿d¿rl¿klerinin 

diĵer birimleri gºrev almakta ve bu ­alēĸmada ºnemli bir rol oynamaktadēr. Ķllerinde 

farklē kurumlarla koordine kurulmuĸ ve projeli madde talep azaltēmē faaliyetleri yº- 

netmiĸ/yºnetmekte olan personele bilgi verici toplantēlar yapēlmēĸtēr. Bu kapsamda Ķl 

Milli Eĵitim M¿d¿rl¿kleri ile Emniyet Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ne baĵlē TUBĶMôin bu konu- da 

Ķl Temas Noktasē olarak gºrev yapan personeli arasēnda daha hēzlē ve saĵlēklē iletiĸim 

kurulmasēnē amacēyla internet ¿zerinden bir link oluĸturulmuĸtur. Ķnternet ¿zerinden 

oluĸturulan bu link bilgi akēĸēnēn daha hēzlē saĵlanmasē bakēmēndan ºnem 

taĸēmaktadēr. 

Ķl Milli Eĵitim M¿d¿rl¿kleri ile EGMônin ortaklaĸa y¿r¿tt¿kleri bu ­alēĸmalar, ulu- 

sal ºl­ekte madde baĵēmlēlēĵēnēn ºnlenmesine iliĸkin politikalar oluĸturulmasēnda 

ºnemli bir aĸama olduĵu sºylenebilir. T¿rkiye B¿y¿k Millet Meclisi Uyuĸturucu Araĸ- 

tērma Komisyonu Raporunda, MEBôin ºnleme konusundaki ­alēĸmalarē ĸu ĸekilde 

yer almaktadēr (Meclis Uyuĸturucu Araĸtērma Komisyonu Raporu, 2008: 290-296): 

¶ Ķl ve Ķl­e Y¿r¿tme Kurullarē tarafēndan ºĵrencilere, anne babalara yºnelik 

ñZararlē Alēĸkanlēklar ve Madde Baĵēmlēlēĵēò konularēnda konferans, panel, 

seminer ve hizmet i­i eĵitim faaliyetleri d¿zenlenmektedir. 2006ï2008 yēllarē 

arasēnda; 4.000.000 ºĵrenciye ve 380.000 anne babaya eĵitim verilmiĸtir. 

Ayrēca ºĵretim programlarē, ders kitaplarē ve eĵitim materyallerinde, zararlē 

alēĸkanlēklar ve madde baĵēmlēlēĵē konusunda yapēlan yeni d¿zenlenmeler ile 

t¿m ºĵrencilere ulaĸēlmēĸtēr. 



 

¶ TUBĶM ve MEB arasēndaki ñOkullarda G¿venli Ortamēn Saĵlanmasēna Yºnelik 

Koruyucu ve ¥nleyici Tedbirlerin Artērēlmasēna Ķliĸkin Ķĸ Birliĵi Protokol¿ò ile 

oluĸturulan Ķl ve Ķl­e Y¿r¿tme Kurullarē tarafēndan, eĵitimcilere yºnelik ñZararlē 

Alēĸkanlēklar ve Madde Baĵēmlēlēĵēò konularēnda konferans, panel, seminer ve 

hizmet i­i eĵitim faaliyetleri d¿zenlenmektedir. 2006ï2008 yēllarē arasēnda; 

35.000 eĵitimciye eĵitim verilmiĸtir. 

¶ Ayrēca ºĵretim programlarē, ders kitaplarē ve eĵitim materyali ile t¿m ºĵret- 

menlere ulaĸēlmaktadēr. 

¶ MEB ¥nleme Bazēnda Korunma Programlarēnda; yalnēzca madde kullanēmēna 

yºnelik deĵil, t¿m risk faktºrlerine yºnelik ñkoruma ve ºnlemeò odaklē hizmet- 

lere ºnem verilmekte ve b¿t¿nc¿l ºnleme stratejisi benimsenmektedir. Okul 

tabanlē ºnleme yaklaĸēmēnda ñbireyi tanēma teknikleri kullanēlarak risklerin  fark 

edilmesiò, ñºĵrenciler ve aileleriyle ger­ekleĸtirilen gºr¿ĸmeler aracēlēĵēyla 

risklerin fark edilmesiò ve ñºnleme programlarēyla risk faktºrlerinin etkisinin en 

az seviyeye ­ekilmesiò uygulanmaktadēr. 

¶ Okul odaklē ºnleme yaklaĸēmēnda ñºĵrenciler ve aileleriyle ger­ekleĸtirilen 

gºr¿ĸmelerò aracēlēĵēyla ve kendini tanēma tekniklerinden yararlanēlarak risk- 

lerin fark edilmesi ve ñºnleme programlarēylaò risk faktºrlerinin etkisinin en az 

seviyeye ­ekilmesine yºnelik uygulamalar yapēlmaktadēr. 

¶ Okul rehberlik servisi tarafēndan t¿m ºĵrencilere ñproblem tarama envanteriò 

uygulanmaktadēr. Problem tarama envanteri sonucunda risk taĸēyan ºĵren- 

ciler tespit edilmektedir. Gizlilik ilkesi temel alēnarak tespit edilen ºĵrencilere 

yºnelik ­alēĸmalar baĸlatēlmakta/gerekli tedbirler alēnmaktadēr. Risk taĸēyan 

ºĵrenciler ve onlarēn anne ve babalarē ile gºr¿ĸmeler ger­ekleĸtirmektedir. Bu 

s¿re­te sorunun nedenlerinin tespit edilmesi, ­ocuĵa ve ailesine yºnelik ve- 

rilecek hizmetlerin neler olabileceĵi ve hangi kurumlarla iĸbirliĵi yapēlacaĵēna 

iliĸkin kararlar alēnmaktadēr. ¢ocuĵun izlenme s¿reci deĵerlendirilmekte ve 

gerektiĵinde saĵlēk kuruluĸlarēna yºnlendirilmektedir. 

¶ Halk eĵitim merkezleri de bu konuda ºnleyici nitelikte ­alēĸmalar yapmaktadēr. 

Bu merkezlere gelen 947 gen­ ve yetiĸkine alkol ve madde baĵēmlēlēĵē konu- 

larēnda eĵitimler verilmiĸtir. 

¶ Medya okuryazarlēĵē ile alkol, sigara gibi olumsuz mesajlarēn ºĵrenciler tara- 

fēndan fark edilmesi saĵlanmaktadēr. 

¶ Fen ve teknoloji derslerinde ñsigara, alkol ve zararlē alēĸkanlēklarēn olumsuz 

etkileri ve saĵlēklē yaĸamò konularē iĸlenmektedir. 

¶ Saĵlēk bilgisi 9. Sēnēf dersinde sigara, alkol ve uyuĸturucu baĵēmlēlēĵēna yºnelik 

¿niteler ile ºĵrencilerimize saĵlēklē yaĸama bilinci verilmektedir. 

¶ Hayat bilgisi 1, 2 ve 3. Sēnēf d¿zeyinde, ­ocuklara yºnelik ñhayēr diyebilme 

becerisiò kazanēmlarē yer almaktadēr. 

¶ ¢ocuk haklarē konusunda bilin­ oluĸturma projesi, k¿­¿k adēmlar b¿y¿k ya- 

rēnlar projesi, gºn¿ll¿ eĵitime destek projesi, ­ocuk dostu okul projesi, oku - 

d¿ĸ¿n - paylaĸ eĵitim etkinliĵi projesi kapsamēnda kendini ve haklarēnē tanēma 

ve risklerden korunma bilgisi yºn¿nden eĵitim verilmektedir. 



 

¶ Din k¿lt¿r¿ ve ahlak bilgisi 10. ve 7. Sēnēf derslerinde de yine bu konular ve- 

rilmektedir. 

¶ Ayrēca il milli eĵitim m¿d¿rl¿klerince madde baĵēmlēsē olan bireyler ile ­ev- 

resine vereceĵi zararē azaltmaya yºnelik ­alēĸmalarda bulunmak ¿zere krize 

m¿dahale ekipleri oluĸturulmuĸtur. 

TBMM raporunda, MEBôin zayēf yºnlerine de temas edilmiĸtir. Bu konuda ­ocuk 

ve gen­lerin madde kullanmamalarē i­in MEB tarafēndan verilen ñyaĸam becerileri- 

nin geliĸtirilmesiò konusundaki programēn ĸimdiye kadar ancak 12 ilde uygulamaya 

konulabildiĵine dikkat ­ekilmiĸtir. MEB tarafēndan y¿r¿t¿len ñYaĸam Becerilerinin 

Geliĸtirilmesiò, ñHayata Hazērlēkò gibi programlarēn da sēnērlē sayēda ergene ulaĸtē- 

rēlabildiĵi belirtilmiĸtir. MEB tarafēndan y¿r¿t¿len programlarēn pek ­oĵunda temel 

sorumluluĵun rehberlik ºĵretmenlerinde olduĵu ancak psikolojik danēĸmanlēk ve 

rehberlik ºĵretmeni sayēsēnēn yetersiz olduĵu ifade edilmiĸtir. MEB tarafēndan 

­ocuklara yºnelik programlar sērasēnda aileler ile gºr¿ĸmeler yapēlmasē gerektiĵi 

halde ailelerin ­alēĸma temposunun yoĵunluĵu nedeniyle bu iletiĸimin kurulamadēĵē 

¿zerinde durulmuĸtur. Bu konuda okul aile birliklerinin de yetersiz kaldēĵēna temas 

edilmiĸtir (Meclis Uyuĸturucu Araĸtērma Komisyonu ¥zet Raporu, 2009:21). 

TBMM uyuĸturucu raporunun MEB ile ilgili deĵerlendirmeleri olduk­a ºnemli bazē 

eksikliklere de deĵinmektedir. Madde baĵēmlēlēĵē ile m¿cadelede gen­, aile ve okul 

arasēndaki etkin iĸbirliĵi, bunun i­in okul aile birliklerinin daha etkin ­alēĸma-   sē ve 

okullarda gen­ler i­in y¿r¿t¿len bu ­alēĸmalardan sorumlu kiĸinin psikolojik 

danēĸmanlēk ve rehberlik ºĵretmeni olmasē ve onun da sayēsēnēn yetersizliĵi dikkat 

­ekilen bazē eksiklikler olarak sēralanmaktadēr. Burada TBMM raporuna paralel ola- 

rak, T¿rkiyeôde okullarda ºĵrenciler arasēnda ortaya ­ēkabilecek madde baĵēmlēlēĵē, 

ĸiddet, ­eteleĸmeler gibi ºnemli bazē sorun durumlarēna yºnelik ºnleyici ­alēĸmalar 

yapabilecek, m¿dahalede bulunabilecek ve ailelerle ­alēĸmayē yºnlendirebilecek da- 

ha donanēmlē bir psiko sosyal hizmet ekibine ihtiya­ olduĵunu ºnemle vurgulamak 

gerekir. Bu sorun durumlarēn ¿stesinden gelmek ¿zere okullarda oluĸturulacak olan 

ekipte yurt dēĸēndaki pek ­ok ¿lkede olduĵu gibi psikolojik danēĸmanlēk ve rehberlik 

uzmanēnēn yanē sēra okul sosyal hizmet uzmanē, psikoloĵu, doktoru ve hemĸiresinin 

de bulunmasē ºnemli bir husus olarak karĸēmēzda durmaktadēr. 

EMCDDAônēn 2008 Yēllēk Raporunda da vurgulandēĵē gibi yeni oluĸturulacak po- 

litika ve planlar bazēnda iyi bir temel oluĸturacak bu ºnleyici ­abalarēn ve y¿r¿t¿len 

m¿dahalelerin sonu­larēnēn ºl­¿lmesi ve ne derece etkili olduĵunun ortaya konul- 

masē da ºnemli bir diĵer konudur. Bºylece kanēt temeli olan bu uygulamalar bundan 

sonra, politika yapanlar kadar uygulamacēlara da ēĸēk tutabilecektir. 

Gen­lik Spor Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ Tarafēndan ¥nleme Alanēnda Yapēlan 

Faaliyetler 

Gen­lik Spor Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ madde baĵēmlēlēĵēna yºnelik ºnleyici ­alēĸmalar 

s¿rd¿ren bir diĵer kurumdur. Gen­lik Merkezlerine gelen gen­lere yºnelik faaliyet- 

ler arasēnda madde baĵēmlēlēĵē ile ilgili olarak 18 ilde yaklaĸēk 7182 gence yºnelik 

eĵitici nitelikte ­alēĸmalar yapēldēĵē rapor edilmektedir. 



 

Bu eĵitimlerin gen­lik merkezlerinde gen­lere ulaĸmasē kuĸkusuz ­ok ºnemli bir 

boĸluĵu doldurmaktadēr. Bununla birlikte verilen bu eĵitimlerin i­eriĵi ve sonu­larē 

hakkēnda yeterli bilgi bulunmamaktadēr. 

Gen­lik ve Spor Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ tarafēndan ¿lke ­apēnda gen­lik kamplarē, 

gen­lik kul¿pleri, gen­lik merkezlerinde gen­lerin geliĸmesine yºnelik spor etkin- 

liklerine katēlmasē saĵlanmaktadēr. Ancak, Gen­lik ve Spor Genel M¿d¿rl¿ĵ¿n¿ 

hedef grubuna gºre ­ok az sayēda gen­ bu kuruluĸlardan yararlanabilmektedir. Bu 

kul¿plere yapēlan ºdemeler son derece sēnērlēdēr. Kamplara alēnacak ºĵrencilerin 

baĸarēlē olanlardan se­ilmesi eĵitimde ºĵrenmenin ºd¿llenmeden ge­tiĵi kuramē  ile 

uygun olmasēna karĸēn ºzellikle madde kullanan veya kullanma eĵilimi olup risk 

grubunu oluĸturan gen­lerin ders baĸarēsēnēn ­ok d¿ĸ¿k olduĵu belirlenmiĸ bir bi- 

limsel ger­ektir. Bu deĵerlendirme ºl­¿t¿ bu ­ocuklarē otomatik olarak kapsam dēĸē 

bērakmaktadēr. Bu t¿r etkinliklere katēlma konusunda baĸtan istekli olmayan gen­ 

bºylece bu programēn dēĸēnda kalmaktadēr (Meclis Uyuĸturucu Araĸtērma Komisyo- 

nu ¥zet Raporu, 2009:21). 

Gen­lik ve Spor Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ôn¿n gen­lere okul dēĸēndaki zamanlarēnda 

gen­lik merkezleri ve kamp faaliyetleriyle ulaĸma ve olumlu sosyal ve sportif akti- 

vitelere yºnlendirme bakēmēndan ¿stlendiĵi ºnemli bir misyonu bulunmaktadēr. Bu 

ºnemli misyon doĵrultusunda, gen­lere yºnelik madde baĵēmlēlēĵēnē ºnleyici ­a- 

lēĸmalarēnē ­eĸitlilik ve etkililik bakēmēndan niteliksel olarak ve ulaĸēlan gen­ sayēsē 

bakēmēndan niceliksel olarak arttērmasē b¿y¿k ºnem taĸēmaktadēr. 

Saĵlēk Bakanlēĵē Tarafēndan ¥nleme Alanēnda Yapēlan Faaliyetler 

Saĵlēk Bakanlēĵēnēn madde baĵēmlēlēĵēnēn ºnlenmesi yºn¿nde y¿r¿tt¿ĵ¿ ­alēĸma- 

lar incelendiĵinde toplumdaki diĵer kuruluĸlar ile de beraber konferans, kampanya 

ve toplantēlar gibi etkinlikleri d¿zenlediĵi rapor edilmektedir. Saĵlēk Bakanlēĵēnēn 

madde baĵēmlēlēĵēnē ºnleme ve talep azaltma boyutunda y¿r¿tt¿ĵ¿ ­alēĸmalardan 

bazēlarē ĸunlardēr (Meclis Uyuĸturucu Araĸtērma Komisyonu Raporu, 2008:276- 

284). 

¶ Saĵlēk Bakanlēĵēônēn yeni hizmet modelinde koruma ve talep azaltēmēna yºne- 

lik ­alēĸmalarēnēn ñBaĵēmlēlēk ¥nleme ve Tedavi Koordinasyon Kuruluò tarafēn- 

dan koordine edilmesi planlanmēĸtēr. Ķllerde kurulmasē planlanan Ķl Baĵēmlēlēk 

¥nleme ve Koordinasyon Kurullarē ve Baĵēmlēlēk Merkezlerinin ñKoruma ve 

¥nleme ¦niteleriò tarafēndan bu ­alēĸmalarēn planlanēp y¿r¿t¿lmesi ve etkinli- 

ĵinin ºl­mesi kararlaĸtērēlmēĸtēr. 

¶ 2003 yēlēnda Saĵlēk Bakanlēĵē Adana, Ankara, Diyarbakēr, Ķzmir, Ķstanbul ve 

Samsunôda ESPAD (Alkol ve Diĵer Madde Kullanēmēna Yºnelik Avrupa Okul 

Araĸtērma Projesi) saha ­alēĸmasē yapēlmēĸtēr. 

¶ AMATEMôler ve STKôlarēn iĸbirliĵiyle baĵēmlēlēk sorununda koruma tedavi ve 

rehabilitasyon ­alēĸmalarēna toplum katēlēmē desteklenmiĸtir. 

¶ Saĵlēk Bakanlēĵēônda madde kullanēmēndan korunmaya yºnelik olarak halen 

devam eden ­alēĸmalar ĸunlardēr: 

o Anne babalarē bilgilendirme ve bilin­lendirme amacēyla ñMadde Baĵēmlēlēĵē- 

nē Anlayalēm: Anne Baba Rehberiò basēm aĸamasēndadēr. 



 

o Eĵitimciler, hastalar ve gen­ler i­in de bilgilendirici rehberler hazērlanmasē 

amacēyla dok¿man ­alēĸmasē yapēlmaktadēr. 

o T¿m yaĸ gruplarēna hitap edecek ĸekilde web sayfasē hazērlanmasē i­in bilgi-

belge derlemesi yapēlmaktadēr. 

o Madde Baĵēmlēlēĵēnē ºnleyici eĵitimde ortak dil oluĸturulmasē amacēyla, ilgili 
kurum temsilcileri ve bu alanda yer alan uzmanlarēn katēlēmēyla oluĸturula- 
cak bir komisyon kurulmasē amacēyla ­alēĸmalar yapēlmaktadēr. 

¶ Saĵlēk Bakanlēĵē Temel Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ tarafēndan, t¿t¿n 

kontrol¿ konusunda etkinlikler y¿r¿t¿lmektedir. T¿t¿n ve Baĵēmlēlēk Yapēcē 

Maddelerle M¿cadele Daire Baĸkanlēĵē kurulmuĸtur. ñUlusal T¿t¿n Kontrol 

Programē Eylem Planē 2008-2012ò hazērlanmēĸtēr. Bu Eylem Planē 10 baĸlēktan 

oluĸmaktadēr: Halkē Bilgilendirme, Bilin­lendirme ve Eĵitim, Sigarayē Bērakma, 

Fiyat ve Vergilendirme, ¢evresel T¿t¿n Dumanēna Maruziyet, Rekl©m, Pro- 

mosyon ve Sponsorluk, ¦r¿n Kontrol¿ ve T¿keticinin Bilgilendirilmesi, Yasadē- 

ĸē Ticaret, Gen­lerin Ulaĸabilirliĵi, T¿t¿n ¦retimi ve Alternatif Politikalar, T¿t¿n 

Kullanēmēnēn Ķzlenmesi ve Deĵerlendirilmesi. Bu birim t¿t¿n kullanēmēnēn ºn- 

lenmesi konusunda ĸu kampanya ve ­alēĸmalarē yapmēĸtēr: 

o Halkēn bilgilendirilmesi, bilin­lendirilmesi amacēyla ñDumansēz Hava Saha- 
sēò, ñHavanē Koruò sloganēyla Ulusal Medya Kampanyasē baĸlatēlmēĸtēr. Bu 
Kampanya ­er­evesinde 25 TV ve radyo spotu, 5 gazete ilanē, billboardlar, 
afiĸler, broĸ¿rler, 18 tip a­ēk hava uygulamasē vs. d¿zenlenmiĸtir. 

o Kampanyayla ilgili olarak ñwww.havanikoru.org.trò internet sitesi oluĸturul- 

muĸtur. Sºz konusu site, toplam 93 bin 911 kez ziyaret edilmiĸ ve toplam 62 

milyon kiĸiye ulaĸēlmēĸtēr. Bu sitede t¿t¿n¿n ve ­evresel t¿t¿n dumanēna 

maruz kalmanēn zararlarē ile ilgili uluslararasē dok¿manlara ve yasa ile ilgili 

bilgi, belgelere yer verilmiĸtir. Sºz konusu site ¿zerinden vatandaĸlarēn so- 

rularē yanētlanmēĸ, gºr¿ĸleri alēnmēĸtēr. 

o DS¥ (D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿) ile iĸbirliĵi i­inde halkēn yeni t¿t¿n kanunu ve 

getirdikleri hakkēnda bilgi ve d¿ĸ¿ncelerinin tespiti amacēyla 2008ôde 81 ilde 

32000 kiĸiye ulaĸēlmasē hedeflenen Lot Kalite Araĸtērmasē ger­ekleĸtirilme- 

si planlanmēĸtēr. 2008 yēlēnda, ºzellikle Kanunun y¿r¿rl¿ĵe girdiĵi tarihten 

sonraki dºnemde sigara i­me durumu ile ilgili bir araĸtērma ger­ekleĸtirilmiĸ 

olup, raporlanma aĸamasēndadēr. 

o 9-20 ķubat 2009 tarihlerinde, DS¥ ile iĸbirliĵi i­inde uluslararasē ve ulusal 
uzmanlarēn katēlēmē ile Etkili T¿t¿n Kontrol Politikalarēnē (mpower) Uygula- 
mak i­in Ulusal Kapasite Deĵerlendirme ¢alēĸmasē ger­ekleĸtirmiĸtir. 

¶ Saĵlēk Eĵitim Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ôn¿n ­alēĸmalarē arasēnda yer alan, halka yºne- 

lik olarak hazērlanan eĵitim mod¿llerinin i­inde bulunan Ruh Saĵlēĵē Mod¿lleri 

(Alkol ve Madde Baĵēmlēlēĵē, Sigara veya Saĵlēk, Ruh Saĵlēĵēmēz, Aile Ruh 

Saĵlēĵē mod¿lleri ve mod¿llerin kullanma kēlavuzu) oluĸturulmuĸtur. Bu mod¿l- 

ler Ruh Saĵlēĵē ķubelerine gºnderilerek halk eĵitimi ama­lē kullanēlmaktadēr. 

¶ Saĵlēk Bakanlēĵē, ºnemli bir halk saĵlēĵē sorunu olan madde kullanēmē ve 

baĵēmlēlēĵē ile m¿cadele ve talebi ºnlemeye yºnelik yapēlacak t¿m  ­alēĸmala- 

http://www.havanikoru.org.tr/


 

rēn Saĵlēk Bakanlēĵē ve illerde saĵlēk m¿d¿rl¿kleri ºnderliĵinde il Milli Eĵitim 

M¿d¿rl¿kleri ile yapēlmasē gerekliliĵinden yola ­ēkarak, 81 ilde ve il­elerde bu 

konuda yapēlandērmasē tamamlamēĸ ve ­alēĸmalara baĸlamēĸtēr. 

¶ 22.11.2005 tarihinde T¿rkiyeôde gen­lerde madde kullanēmēnē ºnlemeye yºne- 

lik bir kampanya baĸlatēlmasēna karar verilmiĸtir. ñSaĵlēklē Gelecek; Maddeye 

Deĵil Sevgiye Baĵlēò adē verilen kampanya i­in oluĸturulan kurulun en az haf- 

tada bir yaptēklarē toplantēlar ­er­evesinde kampanyanēn baĸarēlē bir bi­imde 

y¿r¿t¿lmesi amacēyla eylem planē hazērlanmēĸtēr. 

¶ UNICEF (The United Nations Childrenôs Fund) iĸbirliĵinde Adana ve Ankaraôda 

ñAdolesan Saĵlēĵē ve Geliĸimi Projesiò baĸlatēlmēĸtēr. Danēĸmanlēk hizmetleri 

sērasēnda, adolesanlara, ºncelikli olarak ñSigara, Alkol ve Madde Kullanēmēò, 

ñG¿venli Davranēĸlarò gibi konularēn da yer aldēĵē ñBilgilendirme ve Danēĸ- 

manlēkò yapēlmasē planlanmēĸtēr. Ayrēca, Gen­lik Danēĸma ve Saĵlēk Hizmet 

Merkezi olarak hizmet sunacak merkezlerde fiziksel ºzellikler i­in bazē kriterler 

belirlenmiĸ ve 2006 yēlē itibarē ile toplam 20 Gen­lik Danēĸma ve Saĵlēk Hizmet 

Merkezi oluĸturulmuĸtur. 

Saĵlēk Bakanlēĵēônēn uyuĸturucu maddelere olan talebi azaltma yºn¿nde, gen­ 

n¿fus grubuna yºnelik okul odaklē ve t¿m topluma yºnelik toplumsal odaklē ºnleme 

kapsamēnda deĵerlendirilebilecek ­alēĸmalarēnēn aĵērlēk kazandēĵē gºr¿lmektedir. 

Saĵlēk Bakanlēĵē tarafēndan geliĸtirilen ºnleyici projelerde medyanēn da etkin bi­im- 

de kullanēldēĵē dikkati ­ekmektedir. Bunun yanēnda Saĵlēk Bakanlēĵē b¿nyesinde 

kurulmasē planlanan Baĵēmlēlēk ¥nleme ve Koordinasyon Kuruluna baĵlē olarak il 

d¿zeyinde oluĸturulacak Kurullarēn ve Baĵēmlēlēk Merkezleri ºnemli bir boĸluĵu gi- 

derecektir. Bu yapēlanma aynē zamanda Saĵlēk Bakanlēĵēônēn farklē birimleri tarafēn- 

dan y¿r¿t¿len madde baĵēmlēlēĵēnē ºnleme ­alēĸmalarēnēn, sistematik ve ºl­¿lebilir 

bir temel kazanmasēnda ºnemli bir rol oynayacaĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

3.4. Se­ici ¥nleme 

Se­ici ºnleme kapsamēnda toplumdaki dezavantajlē yaĸam koĸullarē nedeniyle risk 

altēnda bulunan ­ocuk, gen­ ve ailelere yºnelik hizmetler y¿r¿t¿lmektedir. Bu kap- 

samda deĵerlendirilebilecek olan Ankaraôdaki 726 lise son sēnēf ºĵrencileri ile yapēlan 

anket ­alēĸmasēnda, ailede psikiyatrik bozukluĵu olan bireylerin bulunmasēnēn, gencin 

ebeveyni tarafēndan etiketlenmesi, madde baĵēmlēlēĵē, depresyon ve intihar d¿ĸ¿n- 

cesi taĸēmasē arasēnda anlamlē iliĸkiler bulunmuĸtur. Bu ­alēĸmada, aile, okul, semt, ve 

madde kullanēmē ile genel adolesan sapmasē, yaralama, okul ve kamuyu rahatsēz edici 

sapma davranēĸlarē arasēndaki iliĸkiler, Ankaraônēn merkezinde yer alan 1.710 lise 

ºĵrencisi ºrneĵinde incelenmiĸtir. Bulgular, olumlu ºĵretmen deĵerlendirmesi, okulda 

cezalandērēlma, sapmēĸ/su­lu aile, semtte sēk sēk su­ olaylarēnēn olmasē, alkol ve sigara 

kullanēmē gibi baĵēmsēz deĵiĸkenlerin istatistiksel olarak olduk­a ºnemli olduĵunu 

gºstermektedir. Okulda ceza almak, sapmēĸ/su­lu aileye sahip olmak, oturulan semtte 

su­ olaylarēnēn sēk olmasē ve alkol kullanēmē baĵēmlē deĵiĸkenlerle pozitif olarak iliĸkili 

iken, ºĵretmenin olumlu deĵerlendirilmesi ve sigara i­ilmemesi  ise negatif olarak 

iliĸkilidir. Baĵēmsēz deĵiĸkenler tek tek deĵilde, aile, okul, semt ve madde kullanēmē 

ĸeklinde blok veya grup olarak ele alēndēĵēnda, ºĵrencilerin madde kullanēmē (sigara 

ve alkol) ve okulla iliĸkili faktºrler, aile ve semt ile kēyaslandēĵēnda, daha fazla adolesan 

sapmasēnē a­ēklayēcē g¿­te olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r (¥zbay,  2005). 



 

Bu araĸtērmanēn sonu­larē, madde baĵēmlēlēĵē konusunda y¿r¿t¿len ºnleyici ­a- 

lēĸmalarda ºzellikle olumsuz sosyal ­evrelerde yaĸayan ailelere ve bu ailelerden 

gelen gen­lere ºzel bir ºnem verilmesinin gerektiĵi a­ēk­a ortaya ­ēkmaktadēr. 

T¿rkiyeôde, se­ici ºnleme kapsamēnda toplumdaki dezavantajlē yaĸam koĸullarē 

nedeniyle risk altēnda bulunan ­ocuk, gen­ ve ailelere yºnelik hizmetler ºzellikle 

TUBĶM, Baĸbakanlēk SH¢EK (Sosyal Hizmetler ve ¢ocuk Esirgeme Kurumu Genel 

M¿d¿rl¿ĵ¿) ve Adalet Bakanlēĵē tarafēndan y¿r¿t¿lmektedir. 

TUBĶM Ķl Temas Noktalarē Tarafēndan ¥nleme Alanēnda Yapēlan Faaliyetler 

Ķl Emniyet M¿d¿rl¿klerinin Narkotik ve ¢ocuk ĸubeleri tarafēndan toplumdaki 

dezavantajlē bºlgelere, ailelere ve gruplara yºnelik ­alēĸmalar yoĵun bir bi­imde 

yapēlmaktadēr. Bu dezavantajlē gruplara yºnelik ºnemli ­alēĸmalar yapan ilk akla ge- 

len Emniyet M¿d¿rl¿kleri Mersin, Denizli, Gaziantep, Adēyaman, ķanlēurfa, Batman, 

Konya, Aksaray ve Aĵrē olarak sēralanabilir. 

SH¢EK Tarafēndan ¥nleme Alanēnda Yapēlan Faaliyetler 

SH¢EKôde son yēllarda giderek yaygēnlaĸan madde kullanēmē ve baĵēmlēlēĵē 

konusunda anne ve babalarē bilin­lendirmek, ­ocuk ve gen­lerimizin madde kul- 

lanmaya baĸlamasēnē engellemek, baĸlamēĸ ise bērakma konusunda ne yapmalarē 

gerektiĵini ºĵretmek, bºylece toplumda saĵlēklē davranēĸlarēn geliĸtirilmesini saĵ- 

lamak hedefine yºnelik ­alēĸmalar s¿rd¿r¿lmektedir. Bu ama­la okullarda, ¢ocuk ve 

Gen­lik Merkezlerinde ºĵretmenler, ºĵrenciler, anne ve babalarēyla aile temelli 

­alēĸmalar yapēlmaktadēr. 

SH¢EKôden hizmet alan ­ocuk, gen­ ve ailelere yºnelik yapēlan ºnleyici ­a- 

lēĸmalardan bu bºl¿mde se­ici ºnleme kapsamēnda sºz edilebilir. SH¢EK Genel 

M¿d¿rl¿ĵ¿; 1983 yēlēnda ­ēkan 2828 sayēlē Kurum Kanunu ve ilgili mevzuat gereĵi 

korunmaya, bakēma veya yardēma muhta­ aile, ­ocuk, ºz¿rl¿ ve yaĸlēlara yºnelik 

hizmet sunmaktadēr. Kuruluĸ b¿nyesinde hizmet veren toplum merkezleri, aile da- 

nēĸma merkezleri, ­ocuk ve gen­lik merkezleri, ­ocuk yuvalarē, yetiĸtirme yurtlarē, 

koruma bakēm ve rehabilitasyon merkezleri, bakēm ve sosyal rehabilitasyon mer- 

kezleri bulunmaktadēr. SH¢EK toplumda sosyal hizmetlere ihtiya­ duyan kiĸilere 

hizmet sunarken kiĸilerin zararlē alēĸkanlēklardan uzak durmasēnē saĵlamayē da 

ama­lamaktadēr. Kurumun madde baĵēmlēlēĵē bakēmēndan risk taĸēyan gruplara 

yºnelik y¿r¿tt¿ĵ¿ ­alēĸmalar ĸºyle ºzetlenebilir (Meclis Uyuĸturucu Araĸtērma Ko- 

misyonu Raporu, 2008). 

2005 yēlēnda y¿r¿rl¿ĵe giren 5395 sayēlē ¢ocuk Koruma Kanunu gereĵince korun- 

ma ihtiyacē olan ve su­a s¿r¿klenen ­ocuklarēn bakēm tedbirinin yerine getirilmesi 

i­in 10.02.2007 tarihinde y¿r¿rl¿ĵe giren 5579 sayēlē Kanun ile 2828 Sayēlē SH¢EK 

Kanununun 3. Maddesinin (f) bendine 13 ve 14. alt bentler eklenerek ñKoruma Ba- 

kēm ve Rehabilitasyon Merkezleriò ile ñBakēm ve Sosyal Rehabilitasyon Merkezleriò 

tanēmlanmēĸtēr. 5395 ¢ocuk Koruma Kanununa gºre ­ocuĵa iliĸkin ºn gºr¿len ñKo- 

ruyucu ve Destekleyici Bakēm Tedbirleriò arasēnda saĵlēk tedbiri, ­ocuĵun fiziksel ve 

ruhsal saĵlēĵēnēn korunmasē ve tedavisi i­in gerekli ge­ici veya s¿rekli tēbb´ bakēm 

ve rehabilitasyonu, baĵēmlēlēk yapan maddeleri kullananlarēn tedavilerinin yapēlmasē 

da yer almaktadēr. Bu merkezlerin iĸleyiĸine yºnelik yºnetmelik ­alēĸmasē devam et- 

mektedir. ¦lke genelinde kurulan 15 merkezde 265 ­ocuĵa fiilen hizmet verilmiĸtir. 



 

Yºnetmelik ­alēĸmalarē ile birlikte kuruluĸlardan istenecek veriler ile ilgili ­alēĸmalar 

da devam etmektedir. Bu merkezlerde kalan ­ocuklar arasēnda madde kullanma 

alēĸkanlēĵē olan ­ocuklar da bulunduĵundan, madde kullanma alēĸkanlēĵē olan ­o- 

cuklara yºnelik sunulan hizmetlerle ilgili istatistik formlar da oluĸturulmaktadēr. 

Sokakta ­alēĸan veya yaĸayan ­ocuklar da madde baĵēmlēlēĵē bakēmēndan ºnle- 

yici ­alēĸmalar i­in ºnemli ve ºncelikli bir risk grubudur. Sokakta yaĸayan/­alēĸtērēlan 

­ocuklarēn, ºrg¿n eĵitim veya mesleki eĵitime dahil edilmeleri ve ailelerinin yanēna 

veya kurum bakēmēna yºnlendirilerek, eĵitimini tamamlamēĸ ya da iĸ sahibi gen­ler 

olarak rehabilitasyonlarēnēn tamamlanmasē amacēyla, 2004 yēlēnda Kadēn ve Aileden 

Sorumlu Devlet Bakanēnēn koordinasyonunda, Ķ­iĸleri Bakanē, Saĵlēk Bakanē, Milli 

Eĵitim Bakanē ve Adalet Bakanēndan oluĸan bir komite kurulmuĸtur. Bakanlardan 

oluĸan komitenin talimatlarē ile, SH¢EK Genel M¿d¿rl¿ĵ¿nce, T¿rkiye genelinde 

uygulanmak ¿zere basamaklandērēlmēĸ yeni hizmet modeli hazērlanmēĸ ve model 

Baĸbakanlēĵēn 2005/5 nolu genelgesi, 25.03.2005 tarih ve 25766 sayēlē Resmi 

Gazetede yayēnlanarak y¿r¿rl¿ĵe girmiĸtir. Hizmet Modeli ºncelikle sorunun yoĵun 

gºr¿ld¿ĵ¿, Ķstanbul, Ķzmir, Ankara, Antalya, Diyarbakēr, Adana, Mersin ve Bursa 

illerinde uygulanmaya baĸlamēĸtēr. Ķhtiya­ duyulan diĵer Ķllere de yaygēnlaĸtērēlmasē 

planlanmēĸtēr. Ayrēca ñ¢ocuklarē Sokaĵa D¿ĸ¿ren Nedenlerle Sokak ¢ocuklarēnēn 

Sorunlarēnēn Araĸtērēlarak Alēnmasē Gereken Tedbirlerin Belirlenmesiò amacēyla 2004 

yēlēnda ­alēĸmalarēnē baĸlatan TBMM Meclis Araĸtērmasē Komisyonu Raporun- da 

belirlenen tespitler ve ºneriler doĵrultusunda ­alēĸmalar yapēlandērēlmēĸtēr. 

Yeni Hizmet Modeli, ºncelikle sokakta ­alēĸtērēlan ­ocuklarēn, sokakta 24 saatini 

ge­irip her t¿rl¿ istismara a­ēk olan, madde kullanan ­ocuklarēn sokaktan ­ekilerek 

ºrg¿n eĵitim ve mesleki eĵitime yºnlendirilmelerini, madde baĵēmlēlēĵē tedavilerinin 

yapēlmasēnē, barēnma, beslenme, giyim, saĵlēk, eĵitim vb. t¿m ihtiya­larēnēn karĸē- 

lanmasēnē, toplumla yeniden b¿t¿nleĸtirilmesini i­eren ­ok sektºrl¿ yaklaĸēmē i­er- 

mektedir. Ayrēca ­ocuklarēn sokakta yaĸamasēnē ve ­alēĸtērēlmasēnē ºnleyici tedbirler 

i­ermektedir. Kurumun ve ilgili kurumlarēn y¿r¿tt¿ĵ¿ bir­ok sosyal projelerle ­o- 

cuklarēn sokakta yaĸamasēnē ve ­alēĸtērēlmasēnē ºnlemektedir. ñ¢ocuklar okulda ise 

sokakta olmayacaklarēò varsayēmēndan hareketle SH¢EKôin y¿r¿tt¿ĵ¿ projelerde 

­ocuklarēn eĵitim sisteminde kalmalarē desteklenmiĸ ve ayrēca eĵitim sisteminden 

koparak sokakta ­alēĸtērēlan ve/veya yaĸayan ­ocuklarēn eĵitim-ºĵretim sistemine 

d©hil edilmesi yºn¿nde ­alēĸmalar baĸlatēlmēĸtēr. Bu kapsamda sosyo-ekonomik 

yoksunluk i­inde bulunan ailelere ve ­ocuklara yapēlan sosyal yardēmlar, ĸartlē nakit 

transferleri, eĵitim-ºĵretim giderlerinin SYDV (Sosyal Yardēmlaĸma ve Dayanēĸma 

Vakfē) tarafēndan karĸēlanmasē, Haydi Kēzlar Okula Projesi vb. ­ocuklarēn eĵitimine 

yapēlan t¿m destekleyici programlar ­ocuklarē eĵitim-ºĵretim sistemi i­erisinde tut- 

muĸ ve ­ocuklarēn sokaĵa gidiĸlerini ºnlemiĸtir. 

Yeni Hizmet Modeli ile paralel olarak 2004 yēlēnda Genel M¿d¿rl¿k ile ILO (Ulus- 

lararasē ¢alēĸma ¥rg¿t¿- International Labour Organisation) iĸbirliĵinde ñHedeflen- 

miĸ 13 Ķlde Sokakta ¢alēĸtērēlan ¢ocuklarēn Ķĸ Yaĸamēndan ¢ekilerek Eĵitime Yºn- 

lendirilmesi Projesiò Adana, Ankara, Antalya, Bursa, ¢orum Diyarbakēr, Gaziantep, 

Ķstanbul, Ķzmir, Kocaeli, ķanlēurfa, Batman, Mersin illerinde uygulanmēĸtēr. Proje 

2007 yēlē Haziran ayēnda sonlandērēlmēĸtēr. ¢alēĸtērēlma riski bulunan 4915 ­ocuĵa 

ulaĸēlarak  eĵitime  yºnlendirilmiĸ,  3257  ­ocuk  ise  ­alēĸma  hayatēndan ­ekilerek 



 

eĵitime kazandērēlmēĸtēr. Toplam 8172 ­ocuk eĵitime kazandērēlmēĸ ve 3500 aileye 

de danēĸmanlēk ve sosyal destek hizmeti verilmiĸtir. Proje kapsamēnda y¿r¿t¿len 

­alēĸmalar kurumsal olarak devam etmektedir. 

2005 yēlēnda SH¢EK ile British Council arasēnda yapēlan iĸbirliĵi ile Ankara, 

Diyarbakēr, Gaziantep, Ķstanbul, Ķzmir ve Adanaôda sokakta ­alēĸan ­ocuklarēn 

geliĸimine katkēda bulunmak i­in ñSokak Ligi Projesiò geliĸtirilmiĸ ve baĸlatēlmēĸtēr. 

Projeye T¿rkiye Futbol Federasyonu, ¢ocuklarē Sokaĵa D¿ĸ¿ren Nedenlerle Sokak 

¢ocuklarēnēn Sorunlarēnēn Araĸtērēlarak Alēnmasē Gereken Tedbirlerin Belirlenmesi 

Amacēyla Oluĸturulan TBMM Meclis Araĸtērmasē Komisyonu, Gen­lik Spor Genel 

M¿d¿rl¿ĵ¿, Valilikler ve Belediyeler destek vermiĸtir. 

Proje kapsamēnda sokakta ­alēĸtērēlan ve/veya yaĸayan ­ocuklardan 73 takēm 

oluĸturulmuĸ ve turnuvalar d¿zenlenmiĸ ve bu projeden 1260 ­ocuk yararlanmēĸtēr. 

2008 yēlēnda projeyi British Council Sosyal Sorumluluk Derneĵiô ne devretmiĸtir. 

Proje halen devam etmektedir. 2006 yēlēnda SH¢EK ile T¿rkiye Boks Federasyonu 

ile yapēlan iĸbirliĵi ile SH¢EK ¢ocuk ve Gen­lik Merkezi hizmetlerinden yararlanan 

­ocuklardan  Minikler  T¿rkiye  Boks  Turnuvasēna  katēlēm  saĵlanmēĸtēr. Ankaraôda 

3 ­ocuk dereceye girmiĸtir. T¿rkiyeôde Avrupa Birliĵiônden Uluslararasē ¢alēĸma 

¥rg¿t¿ône, belediyelerden STKôlara kadar pek ­ok kuruluĸ, sokaklarda yaĸayan 

veya ­alēĸtērēlan ­ocuklarla ilgili etkinliklerini ve bu alanlardaki projelerini y¿r¿tm¿ĸ- 

lerdir. Hedeflenen illerden alēnan geri bildirimler ĸunlarē gºstermektedir: 

¶ Sokaklarda yaĸayan ve/veya ­alēĸtērēlan ­ocuklara hizmet veren birimlerin, 

tesislerin ve kurumlarēn sayēsē artmēĸtēr. 

¶ Hizmet Modelinin uygulandēĵē b¿t¿n kentlerde mobil ekipler ve koordinasyon 

merkezleri oluĸturulmuĸtur. Sadece Ķstanbulôda 15 mobil ekip faaliyet gºster- 

mektedir. 

¶ Bu kentlerin tamamēnda sokaklardaki ­ocuklar i­in barēnma yerleri oluĸturul- 

muĸtur. 

¶ Bazē Ķllerde ise sokak ofisleri ve/veya ilk adēm istasyonlarē oluĸturulmuĸtur. 

¶ Kentlerin hepsinde sokaklarda yaĸayan ve/veya ­alēĸtērēlan ­ocuklarēn sosyal 

rehabilitasyon hizmeti alabilecekleri ­ocuk ve gen­lik merkezleri bulunmakta- 

dēr. 

¶ Hizmet modeli kapsamēnda 2005 Mart-2007 Aralēk arasēnda; 18.101 ­ocuĵa 

ve ailesine psiko-sosyal destek ve danēĸmanlēk hizmeti verilmiĸtir. 

¶ Aile baĵlarē kopmuĸ veya zayēflamēĸ olan 8.404 ­ocuk aile yanēna dºnd¿r¿le- 

rek, aileleri yanēnda desteklenmektedir. 

¶ Madde baĵēmlēsē 539 ­ocuĵun tedavisi saĵlanmēĸtēr. 

¶ Sosyo-ekonomik yoksunluk i­inde olan 1.468 ­ocuk adēna ailelerine sosyal 

yardēm baĵlanmēĸtēr. 

¶ 106 ­ocuk hakkēnda korunma kararē alēnarak SH¢EKôe baĵlē yurt ve yuvalara 

yerleĸtirilmiĸtir. 



 

¶ 177 ­ocuk YĶBOôlara (Yatēlē Bºlge Ķlkºĵretim Okulu) yerleĸtirilmiĸtir. 12 ­ocuk 

ise Gen­lik Evine yerleĸtirilerek, baĵēmsēz yaĸama ge­iĸleri desteklenmiĸtir. 

¶ Okula gitmeyen 1.168 ­ocuk, okullara kaydettirilmiĸtir. Ayrēca, okula kayētlē 

olan, ancak d¿zenli devam etmeyen 3.359 ­ocuk da okullarēna d¿zenli devam 

etmeye baĸlamēĸtēr. Eĵitim-ºĵretim sistemi i­erisinde t¿m ­ocuklar desteklen- 

mektedir. 

¶ 368 ­ocuk meslek edindirilerek korumalē iĸe yerleĸtirilmiĸtir. 

¶ Kurumun t¿m hizmetlerine raĵmen ­ocuĵunu sokakta ­alēĸtērmakta ēsrar eden 

535 aile hakkēnda ilgili mahkemelerce ceza verilmiĸtir. 

Madde Baĵēmlēlēĵēnda talep azaltma ­alēĸmalarē kapsamēnda standart bir eĵitim 

programē SH¢EK Aile Danēĸma Merkezleri, toplum merkezleri ve ­ocuk ve gen­lik 

merkezlerinde uygulanmēĸ ancak yaygēnlaĸtērēlamamēĸtēr. Bu eĵitim programē kēsa 

adē MAKEP olan ñErgen ve Yetiĸkin Madde Kullanēcēlarēna Yºnelik K¿lt¿re Uyumlu 

HIV/AIDS Koruyucu Eĵitim Programēò dēr. MAKEP eĵitim program ile bu merkezlere 

gelen ailelere, gen­lere ve ­ocuklara madde baĵēmlēlēĵē ve zararlarē ile ilgili olarak 

bilgiler vermektedir. Sºz konusu eĵitimi alan meslek elemanē sayēsēnēn ­ok sēnērlē 

olmasē ve gºrev yerlerinin deĵiĸmesi gibi nedenlerden dolayē eĵitim yaygēn olarak 

verilememiĸtir. Eĵitim programēnē tamamlamēĸ ve eĵitici olarak yetiĸtirilmiĸ olan 

meslek elemanlarē kendi ­alēĸtēklarē kurumlar veya merkezlerde bu eĵitimleri uygu- 

lamaktadērlar. Aynē program Saĵlēk Bakanlēĵē, Adalet Bakanlēĵēônēn kuruluĸlarēnda 

da uygulanmēĸtēr. Programēn etkinlikleri deĵerlendirilmiĸ ve MAKEP projesi ile 24 

kiĸinin eĵitim aldēĵē, SH¢EK kurumlarēnda 188 kiĸiye ulaĸēldēĵē, Saĵlēk Bakanlēĵē, 

Adalet Bakanlēĵē ve SH¢EKôte damar i­i madde kullanēcēsē olan toplam 492 kiĸiye 

ulaĸēldēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r. Bu ­alēĸma kapsamēnda, d¿zenlenecek olan eĵitimlere yol 

gºsterici olmasē amacēyla SBônēn hazērladēĵē ñmadde kullanēmēnē ºnleyici eĵitim 

rehberi ve madde kullanēmēnē ºnleyici temel eĵitim materyalinin ò hazērlanmasēna da 

destek verilmiĸtir. 

Meclis Araĸtērma Komisyonu raporunda da bu proje ve modellerin ¿lke genelinde 

uygulamasēnda sorunlar yaĸandēĵē ifade edilmektedir. SH¢EK ¢ocuk ve Gen­lik 

Merkezi, Toplum Merkezi ve Aile Danēĸma Merkezlerinde pilot ­alēĸma olarak ¿­ ilde 

uygulanan MAKEP projesinin i­erik olarak sºz konusu kuruluĸlardan hizmet alanlar 

i­in uygun olmamasē nedeni ile yaygēnlaĸtērēlamadēĵē ve uygulanamadēĵē 

belirtilmektedir (Meclis Uyuĸturucu Araĸtērma Komisyonu ¥zet Raporu, 2009:25). 

SH¢EK b¿nyesinde y¿r¿t¿len t¿m bu ­alēĸmalar madde baĵēmlēlēĵēnēn ºnlenme- 

sinde toplumdaki dezavantajlē gruplarla ­alēĸan bu kurumun rol¿n¿n ºnemini bir kez 

daha ortaya koymaktadēr. Bu nedenle kurum b¿nyesindeki merkezlerinin madde 

baĵēmlēlēĵēnē ºnleme ­alēĸmalarēnē ¿lke ­apēnda yaygēnlaĸtērmasē i­in ve buralarda 

­alēĸan uzman personelin daha donanēmlē hale gelmesi i­in desteklenmeleri gerek- 

mektedir. 

CTEGM (Adalet Bakanlēĵē Ceza Tevkifevleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿) tarafēndan 

cezaevlerinde y¿r¿t¿len bazē ­alēĸmalar da se­ici ºnlemeye ºrnek teĸkil 

etmektedir. 

Adalet Bakanlēĵē ile UNĶCEF iĸbirliĵinde ger­ekleĸtirilen ñArdē­ Projesiò kapsa- 

mēnda ­ocuk ceza infaz kurumlarē ile ­ocuk eĵitim evlerinde bulunan h¿k¿ml¿ ve 



 

tutuklu ­ocuklara yºnelik dokuz ayrē ­ocuk m¿dahale programē hazērlanmēĸtēr. Bu 

programlardan ñGenel Bilgiler Psiko-Sosyal Destek Programēndaò, madde kullanēm 

bozukluklarē ayrēntēlē bir ĸekilde ele alēnmēĸtēr. Ayrēca infaz ve koruma memurlarēna 

yºnelik ñPsiko-Sosyal Bilgilendirme Programēndaò baĵēmlēlēĵē kavrama ve baĵēmlēlēk 

yapan maddeler ayrēntēlē bi­imde a­ēklanmēĸtēr. 

Ceza infaz kurumlarēndaki mahkumlara uygulanmak ¿zere, 2006 yēlēnda uyuĸtu- 

rucu madde programē hazērlanmēĸtēr. Bu program, 4 hafta s¿ren 16 oturum olarak 

oluĸturulmuĸtur. 

Denetimi serbestlik uygulamasē kapsamēndaki baĵēmlēlēk tedavisinin yanē sēra, 

uyuĸturucu su­larēndan h¿k¿ml¿ ve tutuklu olanlarēn tedavi ve rehabilitasyonun 

saĵlanmasē amacēyla, kurumlarēn kapasitelerinin elverdiĵi ºl­¿de, bu mahkumlarēn 

ayrē bºl¿mlerde barēndērēlmasē saĵlanmaktadēr. Bu sayede personelin uzmanlaĸma- 

sē, tedavi ve rehabilitasyon programlarēnēn daha saĵlēklē uygulanmasē ama­lanmēĸ- 

tēr. Bu alanda ­alēĸan Adalet Bakanlēĵēna baĵlē 4 Personel Eĵitim Merkezinde ºnce- 

likli olarak ñpsiko-sosyal servis personeliò olmak ¿zere, b¿t¿n personele uyuĸturucu 

su­lularēndan h¿k¿ml¿ ve tutuklulara yaklaĸēm ĸekli konusunda eĵitim verilmektedir 

(Meclis Uyuĸturucu Araĸtērma Komisyonu Raporu, 2008:332). 

Ķl Saĵlēk M¿d¿rl¿kleriônce ¥nleme Alanēnda Yapēlan Faaliyetler 

2008 yēlē i­erisinde Ķl Saĵlēk M¿d¿rl¿kleri de okul, aile ve genel halka yºnelik bazē 

­alēĸmalar yapmēĸtēr. Bu ­alēĸmalar aĸaĵēdaki ĸekilde ºzetlenmiĸtir. 

1) ñHalk Eĵitim ¢alēĸmalarēò kapsamēnda ñUyuĸturucu ve Keyif Verici Maddelerò 

konusunda halk eĵitimleri, 

2) Anne babalara, ºĵretmen ve ºĵrencilere yºnelik ñAlkol ve Madde Baĵēmlēlēĵēò 

ile ilgili seminerler, 

3) Mahkumlara yºnelik ñMadde ve Madde Baĵēmlēlēĵēò hakkēnda eĵitim seminer- 

leri, 

4) Baĵēmlēlēk yapēcē maddeler, alkol ve sigaranēn zararlarē hakkēnda TV, radyo, 

yerel basēn ve ­eĸitli eĵitim ­alēĸmalarē ile vatandaĸlarē bilgilendirme ­alēĸma- 

larē, 

5) Ķl M¿ft¿l¿ĵ¿ ile iĸbirliĵi yaparak ñĶ­ki, Sigara ve Zararlē Madde Baĵēmlēlēĵēna 

Karĸē Dinimizin Tutumuò hakkēnda Adana camilerinde vaaz verilmesinin saĵ- 

lanmasē, 

6) Ķlgili sivil toplum ºrg¿tlerinin konuyla ilgili ­alēĸmalarē desteklenmesi, 

7) Ķlgili kurum ve kuruluĸlarca iĸbirliĵi i­inde afiĸ ve broĸ¿r daĵētēmē, 

8) Baĵēmlēlēk sorunu nedeniyle m¿d¿rl¿klere baĸvuran kiĸilerin tedavi amacēyla 

tedavi merkezlerine yºnlendirilmesi, 

9) Birinci basamak saĵlēk hizmetlerine baĸvuran madde kullanēm sorunu olan 

kiĸilerin konuyla baĸa ­ēkma yºntemleri, tedavi yºntemleri konusunda bilgilen- 

dirilmesi ve psikolojik destek ve tedavi i­in ilgili saĵlēk kurumlarēna yºnlendi- 

rilmesi, 



 

10) Birinci basamakta izlenen gebelerden baĵēmlēlēk sorunu olduĵu tespit edi- 

lenlerin konu hakkēnda bilgilendirilmesi, psiko-sosyal destek saĵlanmasē ve 

tedaviye yºnlendirilmesi gibi ­alēĸmalar yapēlmaktadēr. 

Ķstanbul B¿y¿kĸehir Belediyesi Baĸkanlēĵēnca Koruma ve ¥nleme Alanēnda 

Yapēlan Faaliyetler 

Ķstanbul B¿y¿kĸehir Belediyesi hem ­ocuk ve gen­lerin boĸ vakitlerini olumlu de- 

ĵerlendirebilecekleri faaliyetlerle koruma ­alēĸmalarē yapmakta hem de bilgilendir- 

me ­alēĸmalarē gibi faaliyetlerle madde kullanēmēnē ve baĵēmlēlēĵēnē ºnleme alanēnda 

hizmet vermektedir. 

Ķstanbul B¿y¿kĸehir Belediyesi Gen­lik ve ¢ocuk Meclisleri; 347 ¿yeden ve 

Zararlē Alēĸkanlēklarla M¿cadele Komisyonunu da i­eren 22 komisyondan oluĸmak- 

tadēr. ĶBB uyuĸturucuyu ºnlemeye katlē veren ­eĸitli faaliyetler, sempozyumlar ve 

toplantēlar d¿zenlemektedir. ĶBB Ulusal Gen­lik Parlamentosu (UGP) Gen­lik Mec- 

lisi Uyuĸturucu Baĵēmlēĵē Anketi ¢alēĸmasē, 14. Anadolu Kongresi gibi faaliyetler 

bunlara ºrnek olarak sēralanabilir. 

Ayrēca yine ĶBB Gen­lik ve Spor M¿d¿rl¿ĵ¿ôn¿n d¿zenlediĵi Ķzcilik Faaliyetleri; 

11ï15 yaĸ arasēndaki ­ocuklara yºnelik teorik ve uygulama eĵitimlerinin verildiĵi 

hizmetten 5 yēlda 80.000 ­ocuk ve ergen yararlanmēĸtēr. 

Gen­leri uyuĸturucu gibi zararlē alēĸkanlēklardan ve bu alēĸkanlēklarēn rahatlēkla 

kazanēlabileceĵi ortamlardan koruyabilmek amacēyla ­eĸitli ­alēĸmalar yapēlmakta- 

dēr. 

Ķstanbulôda Spor Okullarēnda uzman eĵitimciler nezaretinde ­ocuklarēn boĸ za- 

manlarēnē kºt¿ alēĸkanlēklardan uzak ge­irebilecekleri, aynē zamanda sosyalleĸe- 

cekleri programlar oluĸturulmuĸtur. 2008 yēlē i­erisinde yaklaĸēk 50.000 gen­ yaz ve 

kēĸ spor okullarēndan faydalanmēĸtēr. 

ĶBB Eĵitim M¿d¿rl¿ĵ¿ne baĵlē olarak hizmet veren ĶSMEK(Ķstanbul B¿y¿kĸehir 

Belediyesi Sanat ve Meslek Eĵitim Kurslarē) aracēlēĵēyla Baĵcēlar ve ¦mraniyeôde 

madde baĵēmlēlēĵē alanēnda seminer ­alēĸmalarē yapēlmēĸtēr. 

2009 yēlēnda Ķ­ Gº­ Entegrasyon Projesi (ĶGEP) kapsamēnda Sultanbeyli ¢ocuk 

ve Gen­lik Merkezi hizmet vermeye baĸlamēĸtēr. Merkez ºzellikle gº­ ile Ķstanbulôa 

gelen, sokakta ­alēĸan ya da ­alēĸma riskiyle karĸē karĸēya bulunan ­ocuklarēn saĵ- 

lēklē bireyler olarak geliĸimini desteklemek ve zararlē madde kullanēmē gibi alēĸkan- 

lēklardan korumak amacēyla faaliyet gºstermektedir. 

Yine ĶBB Saĵlēk ve Hēfzēssēhha M¿d¿rl¿ĵ¿ne baĵlē olarak hizmet veren Kadēn   ve 

Aile Saĵlēĵē Merkezlerinde 74 psikologla danēĸmanlēk hizmeti verilmekte; mer- keze 

alkol ve madde kullanēmē ile ilgili yapēlan baĸvurulara iliĸkin ­alēĸmalar da 

y¿r¿t¿lmektedir. ķu ana kadar 69.400 baĸvuru i­erisinde yaklaĸēk 80 kiĸiyle madde 

baĵēmlēlēĵē ĸ¿phesiyle gºr¿ĸ¿lm¿ĸ, bunlardan 20ôsinin ilgili tedavi ve rehabilitasyon 

kurumlarēna yºnlendirmesi yapēlmēĸtēr. 

Farklē kurum ve kuruluĸlar tarafēndan yapēlan talep azaltma yºn¿ndeki ­alēĸmalar 

madde baĵēmlēlēĵēnē ºnlemede okul, aile ve toplum odaklē evrensel nitelikteki ­alēĸ- 

malarēn i­ i­e y¿r¿t¿ld¿ĵ¿n¿ ortaya koymaktadēr. 



 

T¿m bu ºnleyici ­alēĸmalar yanēnda TUBĶM ile ºnleyici ­alēĸmalarē ile ilgili ola- rak 

iĸbirliĵi i­inde bulunmayan ancak gen­lerle yoĵun iletiĸim i­inde bulunan bazē 

kurumlar bulunmaktadēr. Bu konuda elde verileri ya hi­ bulunmayan ya da sēnērlē 

ºl­¿de veri ve bilgileri bulunan kurum ve kuruluĸlar hakkēndaki veriler ĸu ĸekilde 

aktarēlabilir: 

Gºstergeli ¥nleme (Indicated prevention) 

Bu ºnleme kapsamēnda yer alan hiperaktivite, dikkat eksikliĵi gibi belli psikolojik 

rahatsēzlēklarē bulunan, ºzel tedavi ihtiyacē bulunan ve madde baĵēmlēlēĵē konusun- 

da risk faktºr¿ bulunan ­ocuk ve gen­ler ve ailelerine yºnelik ºnleyici ­alēĸmalar 

y¿r¿t¿l¿p y¿r¿t¿lmediĵine iliĸkin veriler bulunmadēĵē i­in bu raporda yer almamēĸtēr. 

Bundan sonraki raporlarda ºzel durumu olan bu ­ocuklara yºnelik ­alēĸmalara iliĸ- 

kin verilerin elde edilmesi i­in ilgili tedavi kurumlarē, STK ve kurumlarla iĸbirliĵine 

gidilmesi planlanmaktadēr. Bºylece hem bu risk altēndaki ­ocuk ve gen­lerle aileleri- 

nin konunun ºnemi ile ilgili farkēndalēklarēnēn arttērēlmasē hem de bu konuda yapēlan 

­alēĸmalarēn gºr¿n¿rl¿ĵ¿n¿n arttērēlmasē planlanmaktadēr. 

Ulusal ve Yerel Medya Kampanyalarē 

¥nleme kapsamēnda T¿rkiyeôde yapēlan pek ­ok ­alēĸmada Ulusal ve Yerel Med- 

ya Kampanyalarēndan destekleyici birer unsur olarak yararlanēlmēĸtēr. Bu ­alēĸmalar 

talep azaltma ile ilgili kurumsal ­alēĸmalarda ºnceki bºl¿mlerde yer aldēĵē i­in bu- 

rada tekrar edilmemektedir. 

Sivil Toplum Kuruluĸlarē ve ¥nleyici ¢alēĸmalar 

STKônēn y¿r¿tt¿kleri ºnleyici ­alēĸmalar konusunda TUBĶMôe herhangi bir bilgi 

ulaĸmadēĵē i­in bu raporda yer verilememiĸtir. Ancak T¿rkiyeôde Yeniden Derneĵi 

madde baĵēmlēlēĵē konusunda ­alēĸan profesyonellerin, anne babalarēn ve gen­lerin 

olduk­a fazla ziyaret ettiĵi www.yeniden.org web sitesi ile internet ¿zerinden ­alēĸ- 

malarēnē yayēnlayan bir STK olarak ºnemli bir eksikliĵi gidermektedir. Bu STK okul, 

ºĵrenci, aileler ve topluma yºnelik uygulama ve araĸtērma ­alēĸmalarēnē profesyonel 

bir ekip ile y¿r¿tt¿ĵ¿ i­in toplumda pek ­ok kesim tarafēndan da g¿ven duyulan bir 

web sitesi olarak gºr¿lmektedir. T¿rkiyeôde gen­lerin internet kullanēmēna gºsterdiĵi 

yoĵun ilgi dikkate alēndēĵēnda, bu derneĵin yaptēĵē gibi madde baĵēmlēlēĵēnē ºnleme 

amacēyla oluĸturulan doĵru ve g¿venilir bilgi kaynaklarēnēn web sitelerinin gerekliliĵi 

bir kez daha ortaya ­ēkmaktadēr. 

Bir baĸka madde baĵēmlēlarēna yardēm ve tedaviye teĸvik etmek ¿zere ­alēĸan STK 

Umut Derneĵidir. Bu dernek ­alēĸmalarēnē TUBĶM ile iĸbirliĵi i­inde y¿r¿tmektedir. 

Madde baĵēmlēlēĵē Tedavi Merkezleri ve ¥nleyici ¢alēĸmalar 

¥nleyici ­alēĸmalar konusunda ºncelikli ­alēĸma konusu madde baĵēmlēlēĵēnēn 

tedavisi olan Saĵlēk Bakanlēĵē ¢EMATEM, UMATEM ve EGEBAM gibi tedavi ku- 

rumlarēnēn ºnleyici ­alēĸmalar da y¿r¿tt¿ĵ¿ bilinmektedir. Bu ºnleyici ­alēĸmalar 

hakkēnda TUBĶMôe ulaĸan bilgi bulunmadēĵē i­in burada yer verilemektedir. 

¦niversite Mediko-Sosyal Merkezleri ve Madde Baĵēmlēlēĵēnē ¥nleyici 

¢alēĸmalar 

Devlet yada Vakēf ¦niversitelerinin hepsinde ºĵrencilere yºnelik mediko   sosyal 

http://www.yeniden.org/


 

merkezleri bulunmaktadēr. Bunun yanēnda ¿niversitelerin madde baĵēmlēlēĵē ile m¿- 

cadele konusunda ºnleyici bazē ­alēĸmalarē bulunduĵu bilinmekle birlikte TUBĶMôe 

ulaĸan herhangi bir veri bulunmamaktadēr. Oysa gen­lere hizmet veren bu merkez- 

ler madde baĵēmlēlēĵēnē ºnleme konusunda ­ok ºnemli bir gºrev ¿stlenebilirler. 

Kredi ve Yurtlar Kurumu ve Madde Baĵēmlēlēĵēnē ¥nleyici ¢alēĸmalar 

Bu kurumlar da ¿niversite ºĵrencilerine hizmet veren ve madde baĵēmlēlēĵēnē 

ºnleme konusunda ºnemli rol ¿stlenmeleri gereken kurumlardēr ancak TUBĶMôe 

ulaĸan herhangi bir veri bulunmamaktadēr. 

3.5. Sonu­ 

Madde baĵēmlēlēĵēnda talep azaltma ­alēĸmalarē konusunda son olarak ĸu deĵer- 

lendirmelerde bulunulabilir: 

¶ Madde baĵēmlēlēĵēnēn ºnlenmesi konusunda bu bºl¿mde yer alan t¿m bu 

bilgiler ve kurumsal bazlē ­alēĸmalar aslēnda T¿rkiyeôde ºnleyici ­alēĸmalarēn 

­eĸitliliĵini ­ok a­ēk bir bi­imde ortaya koymaktadēr. Bu ­alēĸmalarēn baĸarēsē 

ve bu bºl¿mde vurgulandēĵē gibi T¿rkiyeôde madde baĵēmlēlēĵē ºnleme ­alēĸ- 

malarēnēn sistemli bir bi­imde olmasē i­in politika plan d¿zeyinde kurumlar ara- 

sē iĸbirliĵi ve koordinasyonu saĵlayacak bir yapēnēn saĵlanmasē b¿y¿k ºnem 

taĸēmaktadēr. 

¶ T¿rkiyeôde madde baĵēmlēlēĵēnda ºncelikli olarak talep azaltma ve ºnleyici 

­alēĸmalar i­in politika ve planlarēn ¿retilmesi; farklē kurumlarēn ­alēĸmalarē 

arasēnda koordinasyon saĵlanmasē, daha fazla araĸtērma ve uygulama ­alēĸ- 

malarēnēn ve projelerin yapēlabilmesi i­in merkezi bir yapēlanmaya gidilmesine 

ihtiya­ duyulmaktadēr. TUBĶMôin bir alt birimi olarak ­alēĸmasē uygun olan bu 

merkez ºzellikle talep azaltma ve ºnleyici ­alēĸmalarē organize etme, bu ­alēĸ- 

malarēn nitelik ve nicelik olarak artmasē i­in finansal kaynak saĵlanmasē, bunun 

i­in bir fon oluĸturulmasē i­in ­alēĸmalarda bulunacaktēr. Bºylece T¿rkiyeôdeki 

ºnleyici ­alēĸmalarēn koordinasyon i­erisinde y¿r¿t¿lmesi, sonu­larēnēn ulusal 

ve uluslararasē d¿zeyde gºr¿n¿r olmasē sºz konusu olacaktēr. 

¶ T¿rkiyeôde madde baĵēmlēlēĵēnē ºnlemeye yºnelik ­alēĸmalarēn sonu­larē ile 

ilgili eldeki veriler yeterli d¿zeyde deĵildir. EMCDDAônēn 2008 raporunda kanēt 

temeli olmayan ve yetersiz olan m¿dahalelerin genelde daha az kaynak ve 

yetersiz eĵitimli personelle yapēlmasēndan kaynaklanabileceĵine yapēlan vur- 

guyu bir kez daha hatēra getirmektedir (EMCDDA, 2008). 

¶ T¿rkiyeôde farklē kurum ve meslek elemanlarē tarafēndan yoĵun olarak kulla- 

nēlan madde baĵēmlēlēĵēnda talep azaltma yºn¿ndeki ºzellikle ºnleyici nitelikli 

eĵitimlerin belli bir standarda kavuĸturulmasē da ºnem taĸēmaktadēr. Madde 

baĵēmlēlēĵēnē ºnleme amacēyla y¿r¿t¿len bu eĵitimlerin i­erikleri arasēndaki 

farklēlēklar dikkat ­ekmektedir. Eĵitimin i­eriĵinin ne olduĵu, yeterli olup olma- 

dēĵē, eĵitimcilerin mesleki odak farklēlēklarē nedeniyle bu eĵitimlerin i­eriĵinin 

farklēlaĸēp farklēlaĸmadēĵē ve bunun eksik bilgi aktarēmēna yol a­ēp a­madēĵē 

gibi pek ­ok soru akla gelmektedir. Bunun yanē sēra eĵitime katēlanlarēn eĵitim 

ºncesi ve sonrasēnda madde baĵēmlēlēĵē ve bundan korunma konusundaki bilgi 

ve bilin­ d¿zeyleri arasēnda farklēlēk oluĸup oluĸmadēĵē ve bir farklēlēk oluĸtuysa 



 

bu eĵitimlerin eĵitime katēlanlar ¿zerindeki etkililiĵinin ne ºl­¿de olduĵu, bu et- 

kinin uzun vadede ne kadar s¿rd¿ĵ¿ ve bunu kiĸilerin ne kadar i­selleĸtirerek 

yaĸamlarēna kattēklarē gibi konular da ­oĵu kez cevapsēz kalmaktadēr. 

¶ Bunun nedenlerinden biri de T¿rkiyeôde madde baĵēmlēlēĵēnē ºnlemeye yºnelik 

eĵitimlerin i­eriĵi, eĵitimcilerin mesleki kimlikleri ve bu eĵitimi verebilmek i­in 

sahip olmalarē gereken bilgi donanēmē bakēmēndan bir standardēn olmamasē 

nedeniyle kendini yetkin gºren herkesin bu konuda eĵitim vermesidir. Bunun 

diĵer bir nedeni ise bu eĵitimlerin baĸarēsēnēn ºl­¿lmesi yani kanēta dayalē so- 

nu­larēn ortaya konulabilmesi i­in eĵitimlerin ºncesi ve sonrasēnda herhangi 

bir ­alēĸmanēn yapēlmamasēdēr. Oysa yurt dēĸēnda madde baĵēmlēlēĵēnē ºnleme 

amacēyla verilen eĵitimlerin i­eriĵi, eĵitimcilerin sahip olmalarē gereken bilgi 

d¿zeyi, bu eĵitimi verecek olan lisansē olan yetki verilmiĸ kurumlar ile ilgili 

standartlar sºz konusudur. Bu eĵitimlerin tamamlanmasē ile kiĸi sertifikalandē- 

rēlmēĸ eĵitimci olma lisansē almaktadēr. Bu lisanslarēn iki veya ¿­ yēl gibi s¿re- 

lerle yenilenmesi gerekmektedir. Bu lisans sisteminin T¿rkiyeôde kurulmasēnda 

da TUBĶMôin bir alt birimi olarak ­alēĸmasē ºnerilen talep azaltma ve ºnleyici 

­alēĸmalarē organize etmek ¿zere oluĸturulacak merkezin etkin olabileceĵi 

d¿ĸ¿n¿lmektedir. 



 

4. B¥L¦M 

PROBLEMLĶ MADDE KULLANIMI VE TEDAVĶ TALEPLERĶ 

4.1. Genel Deĵerlendirme 

PDU (Problemli Madde Kullanēmē- Problem Drug Use) EMCDDAônēn belirlemiĸ ol- 

duĵu beĸ temel gºstergeden birisidir. Avrupa Uyuĸturucu ve Uyuĸturucu Baĵēmlēlēĵē 

Ķzleme Merkezi tarafēndan yapēlan ­alēĸma doĵrultusunda, bir maddenin problemli 

olup olmayacaĵē birtakēm ºl­¿tlere baĵlanmēĸtēr. Bu doĵrultuda PDU, ñenjeksiyon 

yolu ile madde kullanēmē ya da uzun s¿reli veya d¿zenli eroin, kokain ve/veya am- 

fetamin/metamfetamin kullanēmēò ĸeklinde tanēmlanmaktadēr. T¿rkiyeôde kimi kamu 

kurumlarē ve akademisyenler bu kavramē eleĸtiren a­ēklamalarda bulunmuĸlardēr. 

Kimi uzmanlar, bir takēm uyuĸturucular ñproblemliò olarak sēnēflandērēldēĵēnda, diĵer 

bazē uyuĸturucularēn doĵrudan ñproblemsizò olarak algēlanacaĵēnē ifade etmiĸlerdir. 

G¿n¿m¿zde artan esrar ve diĵer bazē sentetik madde kullanēmēna baĵlē olarak 

EMCDDA uzmanlarē problemli madde kullanēmēnēn hesaplanmasēna iliĸkin yeni 

yºntemler ¿zerinde ­alēĸmalar yapmaktadērlar. ¥rneĵin, artan esrar kullanēmēna 

iliĸkin problemli esrar kullanēmē amacēyla bir ­alēĸma halen s¿rd¿r¿lmektedir. Ancak, 

hen¿z ¿zerinde mutabēk kalēnan bir tasnifleme bulunmamaktadēr. 

Problemli madde kullanēmēn hesaplanmasē, T¿rkiye a­ēsēnda olduk­a ºnem arz 

etmektedir. Problemli uyuĸturucu kullanēmēnēn topluma olan etkisinin izlenebilmesi 

ve buna iliĸkin oluĸturulacak ºnleme ve koruma faaliyetlerinin yeniden deĵerlen- 

dirilebilmesi ve bir takēm kamu politikalarēnēn faaliyete ge­irilebilmesi a­ēsēndan,   bu 

t¿r yaygēnlēk hesaplamalarēnēn yapēlmasē gerekmektedir. Ayrēca, genel n¿fus 

araĸtērmasē belli ºl­¿lerde bu yaygēnlēĵē verebilirken, bu hesaplama saklē kullanēcē- 

larēn sayēsēnēn tespit edilmesi a­ēsēndan ºnemlidir. Gerek ulusal d¿zeyde, gerekse 

Avrupa ºl­eĵinde sºz konusu veriler ne kadar karĸēlaĸtērēlabilir  ve hesaplamalar  ne 

kadar saĵlēklē olursa, tahminler ve buna iliĸkin m¿cadeleler de o ºl­¿de baĸarēlē 

olacaktēr. 

Her ne kadar uyuĸturucu kullanēmē T¿rkiyeôde politika d¿zeyinde bir saĵlēk so- 

runu olarak kabul edilsede, gerek ceza adalet sistemi, gerekse de toplum, uyuĸtu- 

rucu kullanēmēnē sapkēn ve su­ i­eren bir davranēĸ olarak kabul etmektedir. Ayrēca, 

kiĸiler esrar ya da hap t¿r¿ maddelere nispeten ñproblemliò olarak kabul edilen 

uyuĸturucularē (ºrneĵin, eroin, kokain, amfetamin gibi) kullandēklarēnē daha az sºy- 

leme eĵilimi i­indedirler. Dolayēsēyla, T¿rkiyeôde uyuĸturucuyla ilgili (ºzellikle PDU) 

yapēlacak olan araĸtērmalarēn diĵer Avrupa ¿lkelerine nispeten daha g¿­ olacaĵē 

deĵerlendirilmektedir. 

Problemli madde hesaplamalarē i­in araĸtērma yºntemleri literat¿r¿nde bir­ok 

yºntem bulunmaktadēr. Bunlar, belli bir bºlgede uygulanabilecek anketler, sayēm 

(enumeration), ­ok deĵiĸkenli gºsterge yºntemi (multivariate indicator method) 

yakalama-yeniden yakalama (capture-recapture) yºntemi ve ­arpan (multiplier) tek- 

nikleridir (EMCDDA, 1999; EMCDDA, 2009). Diĵer taraftan, daha baĸka yºntemler- 

de bu hesaplamalar i­in kullanēlabilir (ºrneĵin, kartopu tekniĵi, network analizi gibi). 
 
 



 

Ne var ki, bu t¿r yºntemlerin kullanēlmasē pratik olmadēĵē gibi, maliyeti de y¿ksek 

olabilmektedir. 

Avrupa ºl­eĵinde karĸēlaĸtērēlabilirlik ve g¿venilirlik a­ēsēndan sēk baĸvurulan 

yºntemler ñyakalama-yeniden yakalama yºntemiò ile ñ­arpan yºntemidir.ò Yakalama 

yeniden yakalama yºnteminde en az iki veri kaynaĵēnēn (kiĸisel verilerin) bulunmasē 

gerekmektedir. 

Veri Kaynaklarēnēn Oluĸturulmasē 

T¿rkiyeôde problemli madde kullanēmēnēn hesaplanabilmesi i­in bir takēm veri 

kaynaklarē kullanēlabilmektedir. Bunlardan bir kēsmē ĸu ĸekilde sēralanabilir: 

¶ AMATEMôlerde yatarak tedavi olan kiĸi sayēsē 

¶ Polis tarafēndan uyuĸturucudan (bulundurma, ticaret vb.) yakalanan kiĸi  

sayēsē 

¶ Hapishanede uyuĸturucudan (bulundurma, ticaret vb.) dolayē bulunan kiĸi 

sayēsē 

¶ Uyuĸturucudan dolayē ºlen kiĸi sayēsē 

Ancak, bu hesaplama yapēlērken dikkat edilmesi gereken, farklē kaynaklarda da 

olsa aynē tip verilerin hesaplamaya d©hil edilmesi, verilerin dublikasyonunun ºnlen- 

mesi ve aynē zaman aralēĵēndaki verilerin kullanēlmasēdēr. 

  



 

5. B¥L¦M 

MADDE BAĴIMLILIĴI TEDAVĶSĶ 

5.1. Giriĸ 

Madde baĵēmlēlēĵē tedavisi, genel olarak devlet hastanelerinde (AMATEMôler veya 

psikiyatri klinikleri) ve ¿niversitelere baĵlē tēp fak¿ltesi hastanelerinin tedavi 

birimlerinde yapēlmaktadēr. T¿rkiyeôde madde baĵēmlēlēĵē ºzel tedavi merkezi sayēsē 

olduk­a sēnērlēdēr. Tedavi, b¿y¿k oranda yataklē tedavi ĸeklinde verilmektedir. Tedavi 

i­in bireyler genel saĵlēk sigortasē g¿vencesi altēndadērlar. 

5.2. Strateji ve Politika 

5.2.1. Yeni Geliĸimler ve Trendler 

Saĵlēk Bakanlēĵē birim amirleri, Adalet Bakanlēĵē ve T¿rk Tabipleri Birliĵi temsilci- 

leri ile Farmakoloji ve Psikiyatri alnēndaki klinisyen ve ºĵretim ¿yelerinden oluĸan 

ñMadde Baĵēmlēlēĵē Tedavi Usulleri Bilim Komisyonuò kurulmuĸtur. Bu Komisyon 

yēlda en az dºrt defa toplanarak Madde Baĵēmlēlēĵē Tedavi Merkezleri Yºnetme- 

liĵinde tanēmlanan madde baĵēmlēlēĵē tanē ve tedavisi ile ilgili gºrevlerini yerine 

getirmektedir. Bu yºnetmelik ­er­evesinde baĵēmlēlēk tedavisi alanēnda ­alēĸan 

saĵlēk personelinin eĵitimi i­in ­alēĸmalar y¿r¿t¿lmektedir. Madde Baĵēmlēlēĵē Tedavi 

Merkezleri Yºnetmeliĵiône gºre eĵitim merkezlerinin belirlenmesi ve bu merkezler- 

de sertifikasyon programlarēnēn oluĸturulmasē gerekmektedir. Saĵlēk Bakanlēĵēnca 

Ankara, Ķstanbul ve Ķzmirôde eĵitim merkezleri belirlenmiĸtir. Hizmet sunumunda 

sorun yaĸayan ve yeni a­ēlan merkezlerden ilgili personel, hizmet i­i eĵitim ama­lē 

bu merkezlere gºrevlendirilmektedir. Yeni a­ēlan bu ¿­ eĵitim merkezinde uygula- 

nacak teorik ve pratik eĵitim programē komisyonca hazērlanarak eĵitimin standart 

oluĸu saĵlanmēĸtēr. 

Madde baĵēmlēlarēnēn yaĸadēklarē illerde tedavi gºrebilmelerini teminen, haklarēn- 

da denetimli serbestlik kararē verilenler ile madde baĵēmlēlēĵē tedavi merkezlerine te- 

davi ama­lē baĸvuran hastalarēn yoĵun yaĸadēklarē iller tespit edilerek ºn¿m¿zdeki 

yēllarda a­ēlacak ruh ve sinir hastalēklarē hastaneleri b¿nyesinde madde baĵēmlēlēĵē 

tedavi merkezi a­ēlmasē planlanmēĸtēr. 2008 Aĵustos ayē itibari ile Saĵlēk Bakanlēĵē- 

na kayētlē Madde Baĵēmlēlēĵē Tedavi Merkezlerinin daĵēlēmēna bakēldēĵēnda; 

1- B¿nyesinde uzmanlaĸmēĸ bulunan Saĵlēk Bakanlēĵēôna baĵlē hastaneler 

¶ Ķstanbul Bakērkºy Ruh Saĵlēĵē ve Hastalēklarē Eĵitim ve Araĸtērma Hastanesi 

(AMATEM-1983), (¢EMATEM-1995), 

¶ Elazēĵ Ruh Saĵlēĵē ve Hastalēklarē Hastanesi (1997), 

¶ Samsun Ruh Saĵlēĵē ve Hastalēklarē Hastanesi (1997), 

¶ Manisa Ruh Saĵlēĵē ve Hastalēklarē Hastanesi (1997), 

¶ Adana Ruh Saĵlēĵē ve Hastalēklarē Hastanesi (2000), 

¶ Denizli Devlet Hastanesi (2000), 
 



 

¶ Ankara Numune Eĵitim ve Araĸtērma Hastanesi AMATEM ve ¢EMATEM 
(2004), 

¶ Ķzmir Atat¿rk Eĵitim ve Araĸtērma  Hastanesi (2006), 

¶ Kayseri Eĵitim ve Araĸtērma Hastanesi (2007), 

¶ Diyarbakēr Devlet Hastanesi (2007) 

2- B¿nyesinde uzmanlaĸmēĸ tedavi merkezi bulunan ¿niversite hastaneleri 

¶ Gazi ¦nv. Tēp Fak.Hastanesi 

¶ Ege ¦nv. Tēp Fak. Hastanesi 

¶ Dokuz Eyl¿l ¦nv. Tēp Fak. Hastanesi 

¶ Ķstanbul ¦nv. Tēp Fak. Hastanesi 

¶ Ankara ¦nv. Tēp Fak. Hastanesi 

3- Uzmanlaĸmēĸ tedavi uygulayan kamu-¿niversite ortaklēĵēndaki merkezler 

¶ EGEBAM-Ķzmir 

¶ AKDENĶZBAM-Antalya 

4- B¿nyesinde uzmanlaĸmēĸ tedavi merkezi bulunan ºzel hastane 

¶ Balēklē Rum Hastanesi 

5- A­ēlmasē planlanan merkezler: Gaziantep, Eskiĸehir, Van ve Bursaôda da bu 
konuda ­alēĸmalar devam etmektedir. 

Tedavi merkezleri ile ilgili en ºnemli sorun, bu merkezlerde ­alēĸabilecek yeterli 
personelin (hekim, psikolog ve hemĸire gibi) saĵlanamamasēdēr. T¿rkiye genelinde 
psikiyatri uzmanēnēn sayēca istenilen d¿zeyde olmamasēnēn yanēnda, sorunlu alan 
olarak kabul edilen baĵēmlēlēk tedavisi alanē da psikiyatri uzmanlarēnca tercih edil- 
mediĵinden, baĵēmlēlēk alanēnda ­alēĸan saĵlēk personeli sayēsēnda yetersizlik orta- 
ya ­ēkmaktadēr. Saĵlēk Bakanlēĵē, merkezlerde ­alēĸan personelin ºzl¿k haklarēnda 
d¿zenleme yaparak bu merkezlerde ­alēĸabilecek gºn¿ll¿ personel bulunmasē ko- 
nusunda ­alēĸmalarēnē devam ettirmektedir. 

Yeni T¿rk Ceza Kanunu (mad. 57/7-mad. 191/2), ¢ocuk Koruma Kanunu (mad. 
5/d), Madde Baĵēmlēlēĵē Tedavi Merkezleri Yºnetmeliĵinde madde baĵēmlēlēĵē bir 
hastalēk olarak kabul edildiĵinden tedavi giderleri hastalarēn baĵlē bulunduklarē sos- 
yal g¿venlik kurumlarē tarafēndan karĸēlanmaktadēr. Sosyal g¿vencesi olmayan adli 
vakalarēn tedavi giderleri Saĵlēk Bakanlēĵē, sosyal g¿vencesi olmayan ve ºdeme 
g¿­l¿ĵ¿ i­inde olan hastalarēn tedavi giderleri ise Sosyal Yardēmlaĸma ve Dayanēĸ- 
ma Vakēflarē ve STKôlar tarafēndan karĸēlanmaktadēr. 

Son bir yēl i­inde (2009) bazē merkezlere ºzellikle 21 yaĸ altēnda eroin kullanēmē 
nedeniyle baĸvuran hastalarēn sayēsēnda gºze ­arpan bir artēĸ saptanmēĸtēr. Bu da 
¿lkede ºzellikle gen­lerde madde kullanēmē konusunda daha yoĵun ­alēĸmalar ya- 
pēlmasē gerekliliĵini gºstermiĸtir. Sigara kullanēmē ile ilgili yasanēn bu yēl y¿r¿rl¿ĵe 
girmesi sonrasēnda ortaya ­ēkan sigara baĵēmlēlarēnēn tedavisi gerekliliĵi sonrasēnda 
sigara baĵēmlēlēĵē tedavi merkezleri a­ma ve bu tedavide kullanēlacak ila­ tedavisi ve 
psikoterapºtik yºntemlerin geri ºdemesi konusunda ­alēĸmalar devam etmektedir. 



 

5.3. Tedavi Sistemleri 

T¿rkiyeôde madde baĵēmlēlarēnē hasta kabul eden anlayēĸ dahilinde, madde 

kullanēmēnēn azaltēlmasē veya ortadan kaldērēlmasē, yoksunluk ile ilgili sorunlarēn 

giderilmesi, relapsēn ºnlenmesi, psikolojik ve sosyal iĸlevsellikte d¿zelme saĵlan- 

masēna yºnelik tedavi hizmetleri sunulmaktadēr. Aĵustos 2008 itibari ile 11ôi Saĵlēk 

Bakanlēĵē, 6ôsē ¦niversite, 2ôsi ¢eĸitli Kamu Kurum ve Kuruluĸu iĸbirliĵi ve 1ôi ºzel 

sektºr idaresinde toplam 20 madde baĵēmlēlēĵē tedavi merkezi hizmet vermektedir. 

Bu tedavi merkezlerinde 2007 yēlēnda 2492 hastaya yataklē tedavi hizmeti sunul- 

muĸ, polikliniklere yapēlan 38202 baĸvuruya da hizmet verilmiĸtir. 

Y¿ksek Saĵlēk ķurasēônēn 26/10/1995 tarihli toplantēsēnda alēnan karar gereĵi; 

òmetadon ve benzerlerininò madde baĵēmlēlēĵē tedavisinde kullanēlmasēna, kamu   ve 

ºzel kurum ve kuruluĸlar b¿nyesinde veya m¿stakil tedavi merkezlerinin tesis  ve 

faaliyetlerine, madde baĵēmlēlēĵē tanē ve tedavisine ve Madde Baĵēmlēĵē Teda-   vi 

Usulleri Bilim Komisyonu oluĸturulmasēna iliĸkin usul ve esaslarē d¿zenleyen Madde 

Baĵēmlēlēĵē Tedavi Merkezleri Yºnetmeliĵi 16/02/2004 tarihinde y¿r¿rl¿ĵe 

konulmuĸtur. 

5.3.1. Tedavi Yaklaĸēmē 

T¿rkiyeôdeki ve Avrupa Birliĵi ¦lkelerindeki veriler deĵerlendirildiĵinde, uyuĸtu- 

rucu kullanēcēlarēnēn tedavisinin ­oĵunlukla ayakta tedavi uygulamasēyla yapēldēĵē 

gºr¿lmektedir. Son yēllarda ABôde de yataklē tedavi merkezlerinin sayēsēnēn ­oĵu 

¿lkede sabit kaldēĵē ancak ayakta tedavi aĵlarēnēn geniĸletildiĵi izlenmektedir. Ya- 

taklē tedavi merkezlerinin felsefesi ve uygulanan tedavi modelleri, yēllar i­erisinde 

deĵiĸen ihtiya­larla birlikte sorgulanmaya baĸlandēĵēnda, T¿rkiyeôde de ayakta te- 

davi merkezleri a­ēlabilmesi ve yurt geneline yayēlabilmesi, bu alana ºzel sektºr¿n 

ilgisinin ­ekilebilmesi i­in Madde Baĵēmlēlēĵē Tedavi Merkezleri Yºnetmeliĵiônde 

deĵiĸiklik ­alēĸmalarē g¿ndeme gelmiĸtir. 

Bu taslakta ºzet olarak. 

¶ Saĵlēk Bakanlēĵē b¿nyesinde ve il d¿zeyinde koordinasyon kurulu kurulmasē ve 

­alēĸmalarēn gerek Saĵlēk Bakanlēĵē i­inde gerek diĵer kurumlarla iĸbirliĵi 

i­inde y¿r¿t¿lmesi esas alēnmaktadēr. Bu kurullar vasētasēyla hizmet sunumun- 

da, tedavi konusundaki koordinasyon sorununun ºn¿ne ge­ilmesi, baĵēmlēla- 

rēn tedavi ºncesi ve sonrasēnda ihtiya­ duyacaklarē hizmetlere kesintisiz ve 

eĸzamanlē ulaĸmalarē saĵlanacaktēr.* 
 

 

*Baĵēmlēlēk yapēcē madde ve madde baĵēmlēlēĵē ile genel anlamda m¿cadele (arz, talep, tedavi 

rehabilitasyon vs.) ile ilgili ulusal koordinasyon kurulmuĸ ve yerel, Valilikler b¿nyesinde il koordi- 

nasyonda da ºnemli ilerleme kaydedilmiĸtir. ó2006 yēlēnda y¿r¿rl¿ĵe giren ulusal strateji ve 2007 

yēlēnda y¿r¿rl¿ĵe giren ulusal eylem planē gereĵi, merkezi anlamda, TUBĶM koordinesinde, ulusal 

koordinasyon kurulu yaklaĸēk iki yēldēr d¿zenli olarak her ¿­ ayda bir toplanmaktadēr. Ulusal eylem 

planē gereĵi kurulmasē istenilen yerel il koordinasyon kurullarē da T¿rkiye genelinde b¿y¿k oranda 

kurulmuĸ ve ­alēĸmalara baĸlamēĸtēr. Yerel koordinasyonda, sekretarya gºrevi, yine ulusal eylem 

planē gereĵi, ºncelikli olarak Saĵlēk M¿d¿rl¿kleri veya Milli Eĵitim M¿d¿rl¿klerince yapēlmasē iste- 

nilmiĸtir.   31.10.2009 tarihi itibari ile il koordinasyon kurullarēnēn sekretarya gºrevi 28 ilde Saĵlēk,   11 

ilde Milli Eĵitim, 19 ilde de Emniyet M¿d¿rl¿klerince y¿r¿t¿lmekte ve ­alēĸmalarēnē ulusal koordi- 

nasyon birimi TUBĶMôe gºndermektedirler. 



 

¶ Saha uygulamalarē a­ēsēndan, bu modelde mevcut madde baĵēmlēlēĵē tedavi 
merkezlerinin dēĸēnda yeni birimler de tanēmlanmaktadēr. 

Á Ķlk Adēm Merkezi 

Á Bakēm ve Koruma Birimi 

Á Baĵēmlēlēk ¥nleme ve Tedavi Merkezi 

Á Yataklē Detoksifikasyon Merkezi 

Á Uzun s¿reli Tedavi Merkezleri 

¶ Yataklē 

¶ Ayakta 

Á Yerine Koyma Tedavisi Birimi 

Á Bu modelde ºnerilen Ķlk Adēm Merkezi halen sokak ­ocuklarē i­in y¿r¿t¿len 

programda yer alan ve T¿rkiyeônin yabancē olmadēĵē bir merkezdir. Yeni ya- 

pēlanmada bu merkezlerin eriĸkinlere de hizmet vermesi ºngºr¿lmektedir. Bu 

merkeze ilave olarak bakēm ve barēnma ihtiyacē olan baĵēmlēlarēn desteklene- 

bileceĵi yeni bir yapē getirilmektedir. Bu iki yapēnēn iĸletilmesi i­in birden fazla 

kurumun desteĵi gerekmektedir. 

Á Yeni kurulmasē d¿ĸ¿n¿len ñBaĵēmlēlēk ¥nleme ve Tedavi Merkeziò mod¿ler bir 

yapēdan oluĸmaktadēr. 

Bu merkezlerde baĵēmlēlarēn, 

Á Ķlk deĵerlendirmeye tabi tutulacaklarē 

Á Danēĸmanlēk hizmetlerini alacaklarē 

Á Uygun bulunan diĵer tedavilere yºnlendirileceĵi 

Á Adli baĸvurularēn deĵerlendirileceĵi 

Á Yerine koyma tedavisinin uygulanacaĵē 

Á Sosyal uyum i­in ­alēĸmalarēn y¿r¿t¿leceĵi 

Á Yºnetim hizmetlerinin saĵlanacaĵē birimler bulunacaktēr. 

Á Planlanan diĵer merkezler, baĵēmlēlarēn ihtiya­ duyabilecekleri uzmanlaĸmēĸ 

hizmetlerin m¿stakil olarak karĸēlanabileceĵi yataklē ve ayakta tedavi merkez- 

lerini tanēmlamaktadēr. ¢alēĸmalar tamamlandēĵēnda, bu merkezlerin a­ēlmasē, 

yurt geneline daĵēlēmē ve mevcut merkezlerle entegrasyonu saĵlanacaktēr. 

Á Yerine koyma tedavisi birimi mevcut kamu merkezleri b¿nyesinde olabileceĵi 

gibi Saĵlēk Bakanlēĵēna baĵlē olarak m¿stakil merkezler ĸeklinde de kurula- 

caktēr. 

5.3.2. Tedavinin Kalitesi 

Saĵlēk Bakanlēĵēnca, konunun uzmanlarē tarafēndan madde baĵēmlēlēĵē tedavisi 

alanēnda, kapsamē itibariyle T¿rk­e yayēnlar arasēnda bir ilk niteliĵinde olan, Tanē ve 

Tedavi Kēlavuzôu hazērlanmēĸtēr. 2009 sonu itibariyle basēmē ve daĵētēmē yapēlacak 

olan bu kitap, aynē zamanda sertifikasyon programlarēnda eĵitim materyali olarak da 

kullanēlacaktēr. 



 

Madde baĵēmlēlēĵēnēn tedavisi, baĵēmlēlēĵēn d¿zeyine (ciddiyetine), madde tipine, 

kiĸisel motivasyona ve madde baĵēmlēlēĵē tedavi merkezine ulaĸēlabilirliĵe baĵlēdēr. 

Bazē kullanēcēlar tedaviye gºn¿ll¿ olarak ve genelde aile, arkadaĸ veya iĸ yeri des- 

teĵini alarak geldikleri gibi, bazē kullanēcēlar istekleri dēĸēnda mahkemeler tarafēndan 

tedaviye gºnderilebilirler ve bunlarēn hi­bir desteĵi de olmayabilir. 

Merkezlerde uygulanan tedavide, hem ila­lē hem de psikolojik tedavi yºntemleri 

uygulanmaktadēr. Bu uygulamalar eĵitim ve sosyal programlarla da desteklenmeye 

­alēĸēlmaktadēr. Uyuĸturucu maddelerin etkilerini nºtralize eden bazē ila­lar, ºrneĵin 

alkol i­in Antabus, kokain ve eroin i­in Naltrexon, d¿nyada olduĵu gibi T¿rkiyeôde 

de kullanēlmaktadēr. Eroin baĵēmlēlarēnēn gerek tedavisi gerekse stabilizasyonu i­in 

methadon veya buprenorfin gibi ila­lar ikame tedavisi olarak d¿nyada kullanēlmakla 

beraber, T¿rkiyeôde hen¿z kullanēlmamaktadēr. 

Baĵēmlēlēk tedavisine baĸvuranlarēn karĸē karĸēya kaldēklarē, tedavi i­in ileri bir 

tarihe randevu verilmesi ve tedavi merkezinin yaĸanēlan bºlgelere uzak olmasē gibi 

sorunlar tedavi isteĵini kērmaktadēr. T¿rkiyeôde yatak kapasitesi a­ēsēndan konuya 

yaklaĸēldēĵēnda, mevcut yaklaĸēk 500 yatak kapasitesinin hastalarēn merkezlerde 

ortalama 30 g¿n yattēĵē hesabēyla, yēlda 5000 hastaya rahatlēkla hizmet verebilece- 

ĵi sºylenebilmektedir. Bu hasta sayēsē da, T¿rkiye i­in mevcut sayēnēn iki katē gibi 

gºz¿kmektedir. Ancak, hastalarēn bazē merkezleri daha fazla tercih etmeleri ve belli 

dºnemlerde (ºzellikle kēĸ aylarēnda) tedaviye baĸvurularēn yoĵunlaĸmasē sonucu 

bazē merkezlerde ileri tarihlere randevu verilmesine yol a­abilmektedir. Ayrēca, 

tedavi merkezlerinin hastalarēn yaĸadēklarē bºlgelerden uzakta olmasē da tedaviye 

baĸvuruyu, tedaviye devamē ve tedavinin bir par­asē halindeki sosyal ve psikolojik 

destekleri (eĵitim, aile gºr¿ĸmesi, iĸe yerleĸtirme, danēĸmanlēk vs) olumsuz etkile- 

mektedir. ¢ocuklar ve kadēnlar gibi ºzel gruplara hizmet veren madde tipine gºre ve 

tedavi modeline gºre uzmanlaĸmēĸ merkezler yetersiz veya yoktur. 

Belli bir dºnem tedavi ile madde kullanēmēndan uzak kalmayē baĸaran, bir baĸka 

deyiĸle kanē ve idrarē maddeden temizlenen hastalar, yatarak tedavi sonrasē veya 

ayakta tedavi sērasēnda sosyal, ekonomik ve psikolojik yºnden desteklenmez, sos- 

yal yaĸantēlarēnda bir deĵiĸim saĵlanamaz ise tekrar madde kullanēcēsē konumuna 

gelebileceklerdir. Tedavinin baĸarēsēnēn artērēlmasē i­in tēbbi yaklaĸēmēn yanēnda 

mutlaka sosyal destek programlarēnēn da y¿r¿t¿lmesi gerekmektedir. Bug¿n i­in, 

tedavi merkezleri ºnc¿l¿ĵ¿nde bazē kurum ve sivil toplum kuruluĸlarē iĸbirliĵinde 

eĵitim, iĸ edindirme, barēnma ve danēĸmanlēk hizmetleri verilmeye ­alēĸēlsa da bu 

hizmetler son derece yetersiz kalmaktadēr. 

5.3.3. Ķla­sēz Tedavi 

Temel Stratejiler: Madde kullanēmēnē sonlandērma motivasyonunu arttērma, baĸ 

etme becerilerini ºĵretme, yaĸam desteklerini arttērma, olumsuz duygularla baĸ 

etme g¿c¿n¿ kazandērma, kiĸilerarasē iĸlevselliĵi arttērma, sosyal destekleri g¿­len- 

dirme olarak ifade edilmektedir. 

Relaps (tedavi sonrasē tekrar baĸlama) ¥nleme: Bireyler, problem davranēĸla- 

rēnē belirlemeyi ve d¿zeltmeyi ºĵrenirler. Relaps ºnlemede yoksunluĵu hēzlandēra- 

cak ve relaps yaĸayan hastalara yardēmcē olabilecek bir­ok ñBiliĸsel ve Davranēĸ­ē 

Terapi Stratejileriò uygulanmaktadēr. S¿rekli kullanēmēn yol a­acaĵē olumsuz sonu­- 



 

larē ortaya koymak, madde arama davranēĸēnē erken dºnemde tanēmak ve kullanēm 

i­in y¿ksek riskli olan durumlarē belirlemek, baĸ etme becerileri geliĸtirmek, y¿ksek 

riskli durumlardan uzak durmak ve etkili baĸ etme stratejileri geliĸtirmek bu alanda 

kullanēlan tekniklerdendir. 

Matriks Modeli: Uyarēcē kullanēlan hastalarēn tedavisinde ve maddeden uzak 

durmalarēnē saĵlamak i­in kullanēlmaktadēr. Hastalar baĵēmlēlēĵa ve relapsa ºzg¿ 

konularē ºĵrenirler, eĵitimli ve deneyimli bir profesyonelden destek alērlar. Bu prog- 

ramda aile bireyleri de konu ile ilgili eĵitilirler. 

Destekleyici-ekspresif Psikoterapi: Zaman sēnērē olan eroin ve kokain baĵēm- 

lēlarē i­in adapte edilmiĸ psikoterapi yºntemidir. Ķki temel bileĸkesi vardēr. Destek- 

leyici teknikler hastanēn kendi yaĸantēlarēnēn tartēĸēlarak, hastanēn kendini rahat 

hissetmesini ama­lamaktadēr. Ekspresif teknikler ise hastanēn kiĸilerarasē iliĸkiler 

konusundaki sorunlarēnē belirleme ve bu konular ¿zerine tartēĸmayē hedeflemekte- 

dir. Burada problemli duygu ve davranēĸ ¿zerine maddenin rol¿ne ve madde olmak- 

sēzēn bu problemlerin nasēl ­ºz¿lebilineceĵine odaklanēlēr. Hastalarēn yatarak tedavi 

gºrd¿kleri dºnemde, bu modeli uygulayabilecek eĵitimli personeli olan merkezlerde 

uygulanmaktadēr. 

Motivasyonu Artērma Terapisi: Hastanēn tedaviye baĸlama ve maddeyi kesme 

konusundaki ambivalansēnē ­ºz¿mlemesine yardēmcē olunarak davranēĸ deĵiĸikliĵi 

oluĸturan bu yºntem ile hastaya iyileĸme s¿recine rehberlik etmekten ziyade has- 

tada hēzlē bir deĵiĸim konusunda motivasyon saĵlamak ama­lanmaktadēr. 

¥zellikle esrar ve sentetik haplara baĵlē olarak geliĸen sorunlarda biliĸsel davra- 

nēĸ­ē tedavi kullanēlmaktadēr. ¥zellikle madde kullanēmē olan gen­lerde ve ailelerini 

hedef alan ­oklu yaklaĸēmlē aile tedavisi modeli de uygulanmaktadēr. Ama gen­lerin 

ve ailelerin ºzellikle hastaneden ayrēldēktan sonra tedaviye ayaktan devam etmedeki 

zorluklar bu tedavi metodunu zaman zaman olanaksēz kēlmaktadēr. Merkezlerde var 

olan personelin sayēsal yetersizliĵi ve ºzellikle hastalarēn farklē coĵrafi bºlgelerden 

geliyor olmalarē (ayaktan tedaviyi olanaksēz kēlmaktadēr) psikoterapºtik yºntemlerin 

kullanēmēnda kēsētlēlēklar yaratmaktadēr. 

Kendi Kendine Yardēm Gruplarē: Son beĸ yēl i­inde var olmaya ­alēĸmakla birlikte 

ºzellikle 2ï3 b¿y¿k ilin dēĸēnda bu gruplar var olmamaktadēr. Etiketleme (Stigma- 

tizasyon) nedeniyle aileleri bu gruplara katēlma konusunda motive etmekte zorluk 

yaĸanmaktadēr. 

Bu tedavilerin, ¿lkede etkinliĵini gºsterecek ve bilimsel kanēt olabilecek nitelikte 

yayēnlanmēĸ ­alēĸma mevcut deĵildir. 

5.3.4. Tēbbi Tedavi 

Yoksunluk ve Yerine Koyma Tedavisi 

Halen T¿rkiyeôde yerine koyma tedavisinde uygulanan ila­lar mevcut deĵildir. 

Son iki yēldēr opioid kēsmi antagonisti olan naltrekson kullanēma baĸlanmēĸtēr. Bu 

dºnemde hastalara ºzellikle quetiapine gibi atipik antipsikotik ila­, aĵrē yakēnmasē 

i­in periferal nºropatide kullanēlan gabapentin, carbamezapin gibi medikasyonlar 

uygulanmaktadēr. 



 

Yapēlan ­alēĸmalar ºzellikle cezaevi pop¿l©syonunda quetiapin gibi antipsikotik- 

lerin kºt¿ye kullanēldēĵēnē gºstermektedir. Madde kullanēmē nedeniyle denetimli ser- 

bestlik kapsamēnda olan hastalarda ketiapin kºt¿ye kullanēmēnē araĸtērmak ama­lē 

yapēlan araĸtērmada Ankara AMATEMôye baĸvuran 51 mahk¾m hastadan 37ôsinin 

(%72,5) gºr¿ĸme sērasēnda ketiapin talebi olmuĸtur. Yasa dēĸē maddeyi ilk kullan- 

ma yaĸē ortalama 14.9 (SD:3.7) olarak belirlendi. Vakalarēn ilk kullandēklarē madde 

24ô¿nde (%64.9) esrar olarak gºr¿lm¿ĸt¿r. Cezaevine girmeden ºnce madde kul- 

lanēm bozukluĵu nedeniyle tedavi baĸvurusu olan 13 (%35.1) vaka bulunmaktadēr. 

Bunlarēn 7ôsi (%18.9) bir yataklē tedavi merkezinde yatarak tedavi almēĸtēr. Yine 

cezaevine girmeden ºnce vakalarēn 29ôu (%78.3) aktif olarak birden fazla madde 

kullanērken, 30ôunda (%81.1) esrar, 26ôsēnda (%70.2) amfetamin t¿revi madde, 

22ôsinde (%59.4) kokain kullanēmē olduĵu tespit edilmiĸtir. 

Mahk¾m hastalarēn ketiapin i­eren preparatlarēn ēsrarla talebi, tedavinin deĵiĸti- 

rilmesi planlandēĵēnda, ĸiddetle baĸka bir ilacēn reddedilmesi ve ketiapine karĸē bu 

denli ila­ arama davranēĸē ilgi ­ekicidir. Sorulara verilen cevaplara gºre, doktor ta- 

rafēndan ºnerilen ve yasal dozu aĸacak miktarda ila­ kullanēmē mevcuttur. Mahk¾m 

pop¿l©syonu i­erisinde ºnerilen pop¿ler bir ila­ olmasē, etkileri i­erisinde rahatlama 

ve rahat uyku, alēnmadēĵē dºnemlerde de uykusuzluk, sinirlilik, huzursuzluk gibi 

kesilme belirtilerinin ortaya ­ēkmasē, giderek artan miktarlarda ila­ kullanēmēnēn ol- 

masē,  olasē baĵēmlēlēk ve kºt¿ye kullanēm potansiyelini d¿ĸ¿nd¿rmektedir. 

Ķki vakada, ketiapinin toz haline getirip burun yolu ile ilacē uygulama deneyimleri 

mevcuttur. Farmakokinetik olarak nazal kullanēmēn oral kullanēma gºre etkisinin hēzlē 

baĸlamasē, ketiapinin anksiyolitik ve sedatif etkisine ­abuk ulaĸmak amacēyla olduĵu 

d¿ĸ¿n¿lmektedir.  (Kaya, N. ve arkadaĸlarē, 2009) 

2009 yēlē i­erisinde, Suboxone 8 mg/2 mg ve Suboxone 2 mg/0,5 mg dilaltē tab- 

letler ruhsatlandērēlmēĸ olup, halen geri ºdeme ­alēĸmalarē devam etmektedir. 

Tedavinin etkinliĵini gºsterebilmek amacēyla, Ankara AMATEMôde yatarak tedavi 

gºren hastalarēn remisyon s¿releri ve remisyon s¿relerine etki eden etmenleri araĸ- 

tēran bir araĸtērma yapēlmēĸtēr. Yatarak tedavi gºren toplam 572 hastadan 253ô¿ne 

(%44,2) ulaĸēlabilmiĸtir. Araĸtērmaya katēlan hastalar y¿z y¿ze ve telefon gºr¿ĸme- 

siyle deĵerlendirilmiĸtir. 

Sonu­lar: T¿m hastalarēn ortalama remisyon s¿resi 213 g¿n, kalēcē tam remis- 

yon s¿re ortalamasē 537,3 g¿n, erken tam remisyon s¿re ortalamasē 123,8 g¿n 

bulunmuĸtur. Alkol baĵēmlēlēĵēnda kalēcē tam remisyon  % 26,6, opiat baĵēmlēlēĵēnda 

%33,3, inhalan baĵēmlēlēĵēnda % 33,3, mixt (­oklu madde kullanēmē) madde baĵēm- 

lēlēĵēnda ise % 22,2 bulunmuĸtur. Madde baĵēmlēsē hastalarēn yatarak tedavi olma 

sayēlarē artēk­a hastalarēn remisyon s¿re ortalamalarē  d¿ĸmektedir. Aralarēndaki fark 

istatistiksel olarak anlamlē bulunmuĸtur. Alkol ve alkol dēĸē madde kullanan 

hastalarēn remisyon s¿resi ortalamalarē arasēndaki fark istatistiksel olarak anlamlē 

bulunmamēĸtēr (Dilbaz, N. ve arkadaĸlarē, 2006). 

5.4. Tedavi Altēndaki Baĵēmlēlarēn Profili 

T¿rkiyeôdeki madde kullanēcēlarēnēn tedavileri ile ilgili veriler Saĵlēk Bakanlēĵē 

Tedavi Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ tarafēndan toplanmaktadēr. Bu veriler baĵēmlēlēk 

tedavi merkezlerinde yatarak tedavi gºren kiĸilere aittir. 



 

2008 yēlēnda 10 ilimizdeki 20 tedavi merkezinden 19ôu veri gºndermiĸtir. Samsun 

Ruh ve Sinir Hastalēklarē Hastanesi b¿nyesindeki tedavi merkezi sadece ayakta 

tedavi hizmeti vermekte ancak yatarak tedavi hizmeti verememektedir. Dolayēsē   ile 

bu merkezden veri alēnamamēĸtēr. Veri gºnderen 19 tedavi merkezinden 3ô¿n¿n 

(Ankara ¦niversitesi Tēp Fak¿ltesiônden 15, Gazi ¦niversitesi Tēp Fak¿ltesiônden 13 

ve Ķstanbul ¦niversitesi Tēp Fak¿ltesiônden 77 adet olmak ¿zere) toplam 105 adet 

formu yeterli veri i­ermediĵi gerek­esiyle deĵerlendirmeye alēnmamēĸtēr. Bu 3 teda- 

vi merkezinin form sayēsē t¿m grubun yaklaĸēk %5ôini oluĸturmaktadēr. 

Bu raporda 16 tedavi merkezinde yatarak tedavi gºren hastalara ait toplam 2145 

veri formu deĵerlendirmeye alēnmēĸtēr. Bu 16 tedavi merkezinde yatarak tedavinin 

yanē sēra ayakta tedavi yºntemi de uygulanmaktadēr, ancak hen¿z ayakta takip ve 

tedavi edilen hastalarēn verileri toplanmamaktadēr. 

Tedavi Gºren Kiĸilerin Sayēsē: 2006 yēlēnda 2853, 2007 yēlēnda 2492 olan yata- 

rak tedavi gºrenlerin sayēsē 2008 yēlēnda 2145 olarak tespit edilmiĸtir. Bir ºnceki yēla 

gºre %14 azalma vardēr. Bunun nedeni bazē tedavi merkezlerinin ºnceki yēllara gºre 

daha az sayēda vaka bildiriminde bulunmasē ve gºnderilen bazē formlarēn yeterli veri 

i­ermediĵi gerek­esiyle deĵerlendirmeye alēnmamēĸ olmasēdēr. 2006 yēlēndan itiba- 

ren yatan hasta sayēsēnēn azalmasēnēn bir baĸka nedeni de 2006 yēlēnda y¿r¿rl¿ĵe 

giren denetimli serbestlik uygulamalarē ile ayakta tedavi ve takip programlarēnēn 

daha fazla tercih edilmesidir. 
 

Grafik 5-1: Tedavi Gºren ķahēslarēn Yēllara Gºre Daĵēlēmē 

 

 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē-Tedavi Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2008 
 
 

2008 yēlēnda madde kullanēcēlarēnēn yatarak tedavi gºrd¿ĵ¿ ilk 5 tedavi merkezi 

sērasēyla Balēklē Rum Hastanesi (%23,3), Bakērkºy AMATEM (%14,8), Ankara AMA- 

TEM (%14,6), Elazēĵ Ruh Saĵlēĵē ve Hastalēklarē Hastanesi (%11,1) ve Adana Dr 

Ekrem Tok Ruh Saĵlēĵē ve Hastalēklarē Hastanesi (%9,6) olmuĸtur. 

Uyruk: 2102 kiĸi T¿rkiye Cumhuriyeti vatandaĸēdēr. 41 kiĸi yabancē uyrukludur ve 

2 kiĸinin uyruĵu belirtilmemiĸtir. 



 

Cinsiyet: Cinsiyete gºre deĵerlendirildiĵinde 2145 kiĸiden 2021ôi (%94,2) erkek, 

120ôsi (%5,6) kadēndēr. 4 kiĸinin cinsiyeti belirtilmemiĸtir. Yēllara gºre cinsiyet duru- 

mu aĸaĵēdaki grafikte gºsterilmiĸtir. Oran a­ēsēndan bakēldēĵēnda 2004 yēlēnda yata- 

rak tedavi gºren kiĸilerin yaklaĸēk %91ôi erkek ve %9ôu kadēn iken 2008 yēlēnda bu 

deĵerler sērasēyla %94 ve %6 olmuĸtur. Diĵer pek ­ok ¿lkede olduĵu gibi kadēnlarēn 

tedavi talebinin erkeklere gºre daha az olduĵu ortaya ­ēkmaktadēr. 

 
 

Grafik 5-2: Tedavi Gºren ķahēslarēn Cinsiyetinin Yēllara Gºre Daĵēlēmē 
 

 

 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē-Tedavi Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2008 
 
 

Baĸvuru Esnasēnda Yaĸ: Tedavi gºrenlerin yaĸ ortalamasē 29,75 olarak tespit 

edilmiĸtir. En k¿­¿k kiĸinin yaĸē 11 iken en b¿y¿k kiĸinin yaĸē 67 olarak tespit edil- 

miĸtir. Gruplandērarak inceleme yapēldēĵē zaman sērasēyla 25-29 (%21,2), 30-34 

(%19,5) ve 20-24 yaĸlarē (%17,1) arasēnda yoĵunluk gºzlenmektedir. Buna gºre 

yatarak tedavi gºrenlerin %57,8ôi 20-34 yaĸlarē arasēndadēr. Baĸvuru esnasēndaki 

yaĸ durumu incelendiĵinde ºnceki yēllardan ­ok farklē olmayan bir tablonun ortaya 

­ēktēĵē gºr¿lmektedir. 15-19 yaĸ dilimi, toplamēn % 15,6 iken, 15 yaĸ altēnda tedavi 

olan hastalar (13) toplamēn % 0,6ôlēk bir dilimini oluĸturmaktadēr. 

 

Grafik 5-3: Tedavi Gºren ķahēslarēn Yaĸlarēnēn Daĵēlēmē 
 

 

 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē-Tedavi Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2008 



 

Eĵitim Durumu: Kiĸilerin eĵitim durumlarē incelendiĵinde ilkokul, ortaokul ve li- 

seden mezun olanlarēn oranē sērasēyla %33,1, %28,4 ve %28,7 olarak bulunmuĸtur. 

Y¿ksekokul bitirenlerin oranēnēn %6,0 ve hi­ okula gitmeyenlerin %2,9 olduĵu saptan- 

mēĸtēr. 20 kiĸinin durumu hakkēnda bilgi yoktur. Bir ºnceki yēl ile kēyaslandēĵēnda ilko- 

kul ve ortaokul ºĵrenimi almēĸ kiĸilerde hafif de olsa bir azalma varken; ºzellikle lise 

ve y¿ksekokul ºĵrenimi almēĸ olan kiĸilerde tedavi talebinin arttēĵē gºr¿lmektedir. 

 
 

Grafik 5-4: Tedavi Gºren ķahēslarēn Eĵitim Durumlarēnēn Daĵēlēmē 
 

 

 

 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē-Tedavi Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2008 

 

Ķĸ Durumu: 1072 kiĸi iĸsiz, 647 kiĸi d¿zenli iĸi olduĵunu, 289 kiĸi ge­ici iĸ­i 

olduĵunu belirtmiĸtir. 60 kiĸi ºĵrenci, 38 kiĸi emekli, 6 kiĸi ev hanēmēdēr ve 33 kiĸi 

hakkēnda bilgi yoktur. 

 
 

Grafik 5-5: Tedavi Gºren ķahēslarēn Ķĸ Durumlarēnēn Daĵēlēmē 
 

 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē-Tedavi Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2008 



 

Yaĸam Bi­imi: Yaĸam bi­imine gºre deĵerlendirildiĵinde 1853 kiĸinin (%86,4) 

ebeveyn/ailesi ile, 195 kiĸinin yalnēz (%9,1), 16 kiĸinin (%0,7) bir kurumda, 20 kiĸi- 

nin (%0,9) arkadaĸ ile yaĸadēĵē ve 7 kiĸinin (%0,3) evsiz olduĵu ve sokakta yaĸa- 

dēĵē bildirilmiĸtir. 54 kiĸinin durumu belirtilmemiĸtir. Ebeveyn/ailesi ile veya arkadaĸē 

ile birlikte yaĸayanlarēn oranēnda gºze ­arpan bir deĵiĸiklik saptanmazken, yalnēz 

yaĸayanlarda hafif bir artēĸ, herhangi bir kurumda yaĸayan veya evsiz olanlarēn 

oranēnda yarē yarēya azalma sºz konusudur. 

Ķkamet Edilen Ķl: Tedavi merkezlerinde yatarak tedavi edilen kiĸilerin %71,6ôsē 

aĸaĵēdaki tabloda belirtilen 10 ilde ikamet etmektedir. Bu tablodan her ¿­ kiĸiden 

birinin Ķstanbulôda ikamet ettiĵi a­ēk­a gºr¿lmektedir. Sēralamada yer alan illerin 

6ôsēnda tedavi merkezleri bulunmaktadēr. 

 
 

Tablo 5-1: Tedavi Gºren ķahēslarēn Ķkamet Ettikleri Ķlk On Ķle ve Yurt Dēĸēna Gºre 

Daĵēlēmē 
 

Ķkamet Yeri Sayē Y¿zde 

Ķstanbul 743 34,6 

Antalya 158 7,4 

Adana 138 6,4 

Gaziantep 119 5,5 

Ķzmir 98 4,6 

Ankara 65 3,0 

Hatay 60 2,8 

Diyarbakēr 55 2,6 

Ķ­el 53 2,5 

Van 48 2,2 

Yurtdēĸē 67 3,1 

Diĵer iller 541 25,3 

Toplam 2145 100 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē-Tedavi Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2008 
 

 
¥nceki Tedavi Durumu: Baĸvuranlarēn 982ôsi (%45,8) ºnceden tedavi gºrd¿- 

ĵ¿n¿, 1127ôsi (%52,5) daha ºnce hi­ tedavi gºrmediĵini belirtmiĸken, 36 kiĸinin 

durumu bilinmemektedir. 



 

Grafik 5-6: Daha ¥nce Tedavi Gºren ve ñĶlk kez Tedavi Gºrenò18 ķahēslarēn Yēl- 

lara Gºre Daĵēlēmē 

 

 
Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē-Tedavi Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2008 

 

2004 ve 2005 yēllarēnda ºnceden tedavi gºrenlerin sayēsē daha fazla iken 2006 

yēlēnda b¿y¿k ihtimalle denetimli serbestlik tedbirlerinin uygulanmaya konmasē so- 

nucunda daha ºnce hi­ tedavi gºrmeyenlerin sayēsēnda ciddi bir artēĸ olmuĸtur. Bu 

eĵilim takip eden yēllarda devam etmekle beraber aradaki fark 2008 yēlēnda biraz 

daha azalmēĸtēr. 

Gºnderen  Birim:  Tedaviye  gºnderen  birimlere  bakēldēĵēnda    baĸvuranlarēn 

%56,9ôu (1220 kiĸi) kendi isteĵi ile, %31ôi (664 kiĸi) aile/arkadaĸ tavsiyesi ile gelir- 

ken, %8,8ôinin (188 kiĸi) denetimli serbestlik ĸubeleri, savcēlēklar ve mahkemelerce, 

31 kiĸinin de (%1,4) sosyal kurumlar tarafēndan gºnderildikleri tespit edilmiĸtir. 

2007 yēlēnda denetimli serbestlik, savcēlēk veya mahkeme tarafēndan gºnderilen- 

lerden 386 kiĸi yatarak tedavi gºr¿rken 2008 yēlēnda bu sayē 188 olmuĸtur. Gºnde- 

ren birimler a­ēsēndan bakēldēĵēnda 2008 yēlēnda denetimli serbestlik kapsamēnda 

daha az sayēda kiĸinin yatērēlarak tedaviye alēndēĵē gºr¿lmektedir. 

Esas Madde: Esas maddeleri sorgulandēĵēnda, en ­ok eroin kullanēcēlarēnēn 

(1086 kiĸi, %50,6) yatarak tedavi gºrd¿ĵ¿, bunu esrar (636 kiĸi, %29,7) ve u­ucu 

madde kullanēcēlarēnēn (%9,1) izlediĵi gºr¿lmektedir. Kokain (72 kiĸi, %3,4), ecstasy 

(50 kiĸi, %2,3) ve benzodiazepinler de (48 kiĸi, %2,2) ºnemli bir yer tutmaktadēr. 

Buna gºre tedavi i­in yatērēlan her 2 kiĸiden 1ôinin eroin kullanēcēsē olduĵu ortaya 

­ēkmaktadēr. 2006 ve 2007 yēllarēnda tedavi gºren esrar kullanēcēsē hastalarēn sayē- 

sēndaki artēĸēn 2006 yēlēnda uygulamaya giren denetimli serbestlik nedeniyle olduĵu 

d¿ĸ¿n¿lmektedir. Ancak, 2008 yēlēnda denetimli serbestlik kapsamēnda tedavi ama- 

cēyla yatērēlan esrar kullanēcēlarēnēn sayēsēnda gºzle gºr¿l¿r bir azalma olmuĸtur. 
 

18Ķlk tedavi: Yaĸam boyunca ilk kez gºr¿len tedavidir. 



 

Grafik 5-7: Tedavi Gºren ķahēslarēn Kullandēklarē Madde T¿rlerinin Yēllara Gºre 

Daĵēlēmē 
 

 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē-Tedavi Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2008 
 

Maddenin Kullanēm Yolu: Hastalara maddelerinin kullanēm yolu nedir diye sorul- 

duĵu zaman alēnan cevaplar ĸºyledir; 736 kiĸi maddesini sigara gibi, 667 kiĸi kokla- 

ma, 496 kiĸi enjeksiyon, 171 kiĸi ise yeme/i­me ĸeklinde kullandēĵēnē beyan etmiĸtir. 

75 kiĸi kullanēm yolu belirtmemiĸtir. Aĸaĵēdaki grafikte de gºr¿ld¿ĵ¿ gibi bir ºnceki yēla 

gºre enjeksiyon yºnteminde hafif bir artēĸ ve sigara yºnteminde ciddi bir azalma 

saptanmēĸtēr. Esrar kullanan kiĸilerin sayēsēndaki azalmanēn bu hastalarēn daha ­ok 

ayakta tedavi yºntemiyle tedavi edilmelerine baĵlē olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

 
 

Grafik 5-8: Tedavi Gºren ķahēslarēn Maddeyi Kullanēm Yoluna Gºre Daĵēlēmē 
 

 

 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē-Tedavi Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2008 



 

Maddelere Gºre Kullanēm Yolu: Eroin kullanan kiĸilerin b¿y¿k ­oĵunluĵu enjek- 

siyon (%42,5) ve burun yolunu (%37,4), kokain kullananlar burun yolunu (%79,2), 

ekstazi ve benzodiazepin kullananlar aĵēz yolunu (sērasēyla %90,0 ve %95,8), u­u- 

cu maddeleri kullananlar koklama yolunu (%99,0) ve esrar kullananlar sigara gibi 

i­me yolunu (%95,3) kullanmaktadērlar. 

Esas Maddenin Son Aydaki Kullanēm Sēklēĵē: Hastalarēn %72,9 gibi ­ok b¿y¿k 

bir bºl¿m¿ esas maddelerini tedavi baĸvurusundan ºnceki son bir aylēk dºnemde 

her g¿n kullandēklarēnē belirtmiĸlerdir. Bu onlarēn aktif birer kullanēcē olduklarēnē gºs- 

termektedir. 

Ķlk Kullanēm Yaĸē: Ķlk kullanēm yaĸē deĵerlendirilmiĸ ve ortalamanēn 21,73 oldu- 

ĵu saptanmēĸtēr. 

 
 

Grafik 5-9: Tedavi Gºren ķahēslarēn Maddeyi Ķlk Kullanēm Yaĸēna Gºre Daĵēlēmē 

 

 
  

 
  

 
  

 

 
 

 
 

  

 
  

 
  

 
  

 
 

 

 

   

  

      

    

      

       

      

      

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

     
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  

 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē-Tedavi Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2008 
 

 

Yaĸam Boyu Enjeksiyon Yoluyla Madde Kullanma Durumu: Yatarak tedavi 

i­in yatērēlanlardan 687 kiĸi yaĸamlarē boyunca en az bir kez enjeksiyon yoluyla 

madde kullandēĵēnē belirtmiĸtir. 1318 kiĸi bug¿ne dek hi­ enjeksiyon yoluyla madde 

kullanmadēĵēnē belirtirken, 140 kiĸinin durumu bilinmemektedir. 

Son 5 yēlēn durumu deĵerlendirildiĵi zaman yaĸamē boyunca en az bir kez enjek- 

siyon yoluyla madde kullanan kiĸilerin oranēnēn %25-35 arasēnda deĵiĸtiĵi saptan- 

mēĸtēr. Hi­ enjeksiyon yapmayanlarēn oranē ise %60-70 arasēnda deĵiĸmektedir. 

Enjeksiyon Yoluyla Madde Kullanmēĸsa Ķlk Enjeksiyon Yaĸē: 574 kiĸi bu 

soruya cevap vermiĸtir. Yaĸamēnda enjeksiyon yoluyla madde kullanan kiĸilerin ilk 

enjeksiyon yaĸē ortalamasē 24,8 olarak tespit edilmiĸtir. 



 

Yaĸam Boyu Enjektºr Paylaĸēmē: 351 kiĸi yaĸamlarē boyunca en az bir kez 

enjektºr paylaĸēmēnda bulunmuĸtur. 1547 kiĸi hi­ enjektºr paylaĸēmēnda bulunma- 

dēĵēnē belirtirken, 247 kiĸinin durumu bilinmemektedir. 

 

Enjeksiyon Durumu ve Enjektºr Paylaĸēmē: 

Grafik 5-10: Tedavi Gºren ķahēslarēn Enjeksiyon Kullanēm Durumu ve Enjektºr 

Paylaĸēm Durumuna Ķliĸkin  Daĵēlēm 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Son 30 G¿nde Enjeksiyon Yoluyla Madde Kullanma Durumu: 498 kiĸi 

(%23,2) son 30 g¿nde enjeksiyon yoluyla madde kullandēĵēnē belirtmiĸtir. 1525 kiĸi 

(%71,1) son 30 g¿nde enjeksiyon yoluyla madde kullanmadēĵēnē belirtirken, 122 

kiĸinin durumu bilinmemektedir. 

Son 30 G¿nde Enjektºr Paylaĸēmē Durumu: 234 kiĸi son 30 g¿nde enjektºr 

paylaĸēmēnda bulunmuĸtur. 1720 kiĸi enjektºr paylaĸēmēnda bulunmadēĵēnē belirtir- 

ken, 191 kiĸinin durumu bilinmemektedir. 



 

6. B¥L¦M 

SAĴLIK ĶLĶķKĶSĶ VE ETKĶLERĶ 

 

6.2. Madde Baĵlantēlē Bulaĸēcē Hastalēklar 

T¿rkiyeôde 1985 yēlēndan bu yana HIV (Ķnsan Baĵēĸēklēk Yetmezliĵi Vir¿s¿- Hu- 

man Immunodeficiency Virus) enfeksiyonu gºr¿lmektedir. 1985 yēlēnda bir AIDS 

(Edinilmiĸ Baĵēĸēklēk Yetmezliĵi Sendromu- Acquired Immune Deficiency Syndro- 

me) ve bir taĸēyēcē toplam iki olan vaka sayēsē, Aralēk 2008 itibarēyla 696 AIDS ve 

2674 taĸēyēcē toplam 3370ôe ulaĸmēĸtēr (Tablo 6-9). Vakalarēn % 69,7ôini erkekler 

oluĸturmaktadēr (Tablo 6-10). Yine aynē veriler itibarēyla enfekte olanlarēn yarēsēndan 

­oĵu hastalēĵē korunmasēz cinsel iliĸki yoluyla, baĸlēca heteroseks¿el iliĸkiden kap- 

mēĸtēr % 59,3, Homo /Biseks¿el Cinsel Ķliĸki toplam sayēnēn % 8,6ôsēnē ve damar i­i 

ila­ baĵēmlēlarē da toplam sayēnēn % 4ô¿n¿ oluĸtururken, kan naklinden sonra ortaya 

­ēkan vakalar % 1,5ôte kalmaktadēr (Tablo 6-11). T¿rkiyeôde enfeksiyondan en fazla 

etkilenen n¿fus 25-35 yaĸ grubundadēr (Tablo 6-10) (Saĵlēk Bakanlēĵē Temel Saĵlēk 

Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2008). 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Tablo 6-9: T¿rkiyeôde Bildirilen AIDS Vaka ve Taĸēyēcēlarēnēn Yēllara Gºre 

Daĵēlēmē 
 

Yēllar Vaka Taĸēyēcē Toplam 

1985 1 1 2 

1986 2 3 5 

1987 7 27 34 

1988 9 26 35 

1989 11 20 31 

1990 14 19 33 

1991 17 21 38 

1992 28 36 64 

1993 29 45 74 

1994 34 52 86 

1995 34 57 91 

1996 37 82 119 

1997 38 105 143 

1998 29 80 109 

1999 28 91 119 

2000 46 112 158 

2001 40 144 184 

2002 48 142 190 

2003 52 145 197 

2004 47 163 210 

2005 37 295 332 

2006 35 255 290 

2007 24 352 376 

2008 49 401 450 

Toplam 696 2674 3370 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē-Temel Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2008 
 

 
Tablo 6-10: T¿rkiyeôde Bildirilen AIDS Vaka ve Taĸēyēcēlarēnēn Yaĸ ve Cinsiyete 

Gºre Daĵēlēmē 
 

Yaĸ Gruplarē Erkek Kadēn Toplam 

0 14 6 20 

1-4 9 13 22 

5-9 5 10 15 

10-12 3 2 5 

13-14 2 1 4 

15-19 25 39 64 

20-24 184 202 386 

25-29 327 205 531 

30-34 396 154 550 

35-39 378 82 460 

40-49 453 91 544 

50-59 225 86 311 

60+ 122 34 156 

Bilinmeyen 205 97 302 

Toplam (%69,7) 2348 (%30,3) 1022 3370 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē-Temel Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2008 



 

Tablo 6-11: T¿rkiyeôde Olasē Bulaĸma Yoluna Gºre AIDS Vaka ve Taĸēyēcēlarēnēn 

Daĵēlēmē 
 

 

Olasē Bulaĸma Yolu 
 

Erkek 
 

Kadēn 
Toplam 

Sayē Y¿zde 

Homo /biseks¿el cinsel iliĸki 292 0 292 8.66 

IV madde baĵēmlēlēĵē 122 11 133 4.0 

Homo/biseks¿el c. Ķ. +  IV mad. 5 0 5 0.14 

Hemofili hastalēĵē 10 0 10 0.3 

Transf¿zyon yapēlmasē 34 17 51 1.5 

Heteroseks¿el cinsel i. 1209 790 1999 59.3 

Enfekte anne bebeĵi 28 27 55 1.6 

Nozokomial bulaĸma 11 6 17 0.5 

Bilinmeyenler 637 171 808 24.0 

Toplam 2348 1022 3370 100,0 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē-Temel Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2008 

 

Vir¿s alēndēktan sonra enfeksiyonun uzun s¿re belirtisiz seyredebilmesi, kiĸilerin 

hastalēĵēn sosyal yºn¿ nedeniyle test i­in baĸvurmaktan ka­ēnmalarē, tarama testi 

sonucunu alēp doĵrulama testi yapēlmadan ortadan kaybolmalarē, tanē koyan enfek- 

siyon hastalēklarē uzmanlarēnēn takip ettikleri hastalarēn bir bºl¿m¿n¿ bildirmemesi 

nedeniyle toplumda tanē konulmamēĸ y¿zlerce taĸēyēcē bulunmasē m¿mk¿nd¿r (Saĵ- 

lēk Bakanlēĵē Temel Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2008). 

Saĵlēk Bakanlēĵē Temel Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ônce hazērlanan veri- 

ler doĵrultusunda, T¿rkiyeôde 2008 yēlēnda DĶM (Damar Ķ­i Madde Kullanēcēsē) olan 

toplam 6 kiĸi HIV vir¿s¿ taĸēmaktadēr. Cinsiyete gºre incelendiĵinde; HIV vir¿s¿ 

taĸēyan damar i­i madde kullanēcēlarēnēn 5ôinin erkek, 1ôinin ise bayan olduĵu anla- 

ĸēlmaktadēr. Yaĸ gruplarēna gºre deĵerlendirildiĵinde; HIV vir¿s¿ taĸēyan damar i­i 

madde kullanēcēlarēndan 4ô¿n¿n 25-34 yaĸ grubunda olduĵu ve 1ôinin de 34 yaĸēn 

¿st¿nde olduĵu saptanmēĸtēr (Saĵlēk Bakanlēĵē Temel Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿- 

d¿rl¿ĵ¿, 2008). 

Ayrēca 2008 yēlēnda T¿rkiyeôde; 920 Hepatit C, 5506 Hepatit B vakasēnēn olduĵu 

belirtilmiĸtir. Ancak Hepatit B ve Hepatit C hastalēĵē olan kiĸilerden ka­ēnēn damar i­i 

madde kullanēcēsē olduĵu bilinmemektedir (Saĵlēk Bakanlēĵē Temel Saĵlēk Hizmetleri 

Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2008). 

Saĵlēk Bakanlēĵē Tedavi Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ tarafēndan hazērlanan veriler 

doĵrultusunda ise 2007 yēlē i­erisinde madde baĵēmlēlēĵē tedavi merkezlerinde tedavi 

olan 2492 hastadan % 21ôinin damar i­i madde kullanēcēsē olduĵu tespit edilmiĸtir.  Bu 

hastalardan %0.2ônin HIV (+), %15,7ôsinin HCV (+), %7.3ôn¿n ise HBV (+) olduĵu 

tespit edilmiĸtir (Saĵlēk Bakanlēĵē Temel Saĵlēk Hizmetleri Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 2008). 

6.3. Madde Baĵlantēlē Psikiyatrik Sorunlar 

Yeni bilgi mevcut deĵildir. 

6.4. Madde Baĵlantēlē Diĵer Saĵlēk Sorunlarē 

Yeni bilgi mevcut deĵildir. 



 

7. B¥L¦M 

SAĴLIK ĶLĶķKĶSĶ VE ETKĶLERĶNE Y¥NELĶK FAALĶYETLER 

7.1. Madde Kullanēmēnēn ¥nlenmesi 

T¿rkiyeôde, 2008 yēlē i­inde Madde Baĵēmlēlēĵē Tedavi Merkezleriônde tedavi gºren 

2145 kiĸiden 1086 kiĸi, (%50,6) eroin kullanēcēsē olduĵu gºz ºn¿ne alēndēĵēnda, eroin 

baĵēmlēlarēnēn tedaviye ulaĸabilmelerini arttērmak, aĸērē doz ºl¿mlerinin ºnlenmesi i­in 

bir tedbir olarak gºr¿lebilir. 

 

7.2. Madde Baĵlantēlē Bulaĸēcē Hastalēklarēn ¥nlenmesi ve Tedavisi 

1996 yēlēnda t¿m ¿lke kapsamēnda konuyla ilgili kamu kurumlarēndan, akade- 

milerden ve Sivil Toplum Kuruluĸlarēndan 32 ulusal paydaĸtan oluĸan ve Saĵlēk 

Bakanlēĵēônēn baĸkanlēĵēnē yaptēĵē UAK (Ulusal AIDS Komisyonu) kurulmuĸtur. 

UAKôēn 2006 yēlē Haziran ayē toplantēsēnda kabul ettiĵi 2007-2011 3. Ulusal Stra- 

tejik AIDS Eylem Planē ­er­evesinde kurumlar ¿stlendikleri faaliyetleri ger­ekleĸtir- 

mektedir. Sºz konusu eylem planē koruma, ºnleme, tanē ve tedaviye ulaĸēlabilirliĵin 

arttērēlmasē, danēĸmanlēk hizmetlerinin arttērēlmasē, mevzuatēn iyileĸtirilmesi, savunu- 

culuk, sosyal destek, izleme, deĵerlendirme, hedef ve stratejilerinin yanē sēra da- 

mar i­i madde kullanēmē ve HIV/AIDS/HepB/C konularēna baĵlē, hedef ve stratejileri 

de i­ermektedir (T¿rkiye Ulusal Raporu, 2007:50-51). 

EMCDDA ile TUBĶM arasēnda imzalanan IPA (Katēlēm ¥ncesi Mali Yardēm) prog- 

ramē kapsamēnda 2009ôda Gaziantepôte Dr. Peyman Altan tarafēndan Damar Ķ­i 

Madde Kullanēcēlarēna yºnelik bir ­alēĸma ger­ekleĸtirilmiĸtir. Bu ­alēĸmada HBV, 

HCV, HIV prevalansēnēn ve TB sēklēĵēnēn saptanmasē, sosyodemografik veriler ve 

davranēĸ verileri ile baĵlantēlandērēlmasē ve bu enfeksiyonlar konusundaki bilgi, tu- 

tum ve davranēĸlarēnēn belirlenmesi hedeflenmiĸtir. 168 DĶMôye ulaĸēlan ­alēĸmada 

zaman-yer ºrneklem yºntemi kullanēlmēĸtēr. Bu ­alēĸma ile DĶMôlerin %71.4ô¿n¿n ilk 

olarak esrar kullandēĵē, %95.8ôinin ilk olarak eroin enjekte ettiĵi, %62.5ônin enjektºr¿ 

bazen paylaĸtēĵē, %38.7ôsinin enjektºr¿ bazen temizlediĵi, d¿zenli partneri olanlarda 

son cinsel iliĸkide kondom kullanēm oranlarēnēn %71.4 olduĵu, %92.9ôunun   HIVôin 
 

 



 

enjektºr paylaĸēmēyla ge­tiĵini bildiĵi, sadece %19ônun TBôun enjektºr paylaĸmakla 

ge­mediĵini bildiĵi  bulunmuĸtur. 

Araĸtērma kapsamēndaki DĶM grubunda HIV pozitifliĵi %0, Hepatit B pozitifliĵi 

%8.9 ve Hepatit C pozitifliĵi %5.3 olarak bulunmuĸtur. PPD (Pharmaceutical Pro- 

duct Development-T¿berk¿loz Testi) testi yaptēran DĶMôlerin 6ôsēnda PPD>1 cm. 

olarak tespit edilmiĸtir. 

7.3. Madde Baĵlantēlē Psikiyatrik Sorunlarla Ķlgili M¿dahaleler, 

¢oĵu ¿lkede yasadēĸē olmasēna raĵmen ergenler arasēnda en sēk kºt¿ye kulla- 

nēlan madde olan esrar, ºzellikle ergenlerde olmak ¿zere kortikal merkezlerde ge- 

liĸim ve farklēlaĸma ¿zerine olumsuz etkilere sahiptir. T¿rkiyeôde yapēlan ­alēĸmada 

saptanan kronik kannabis kullanēmēnēn, BDNF gibi nºronlarēn yaĸamsallēĵē ile iliĸ- 

kilendirilen nºrotrofinlerin sentezini baskēlamasē, bu maddenin literat¿rce destekle- 

nen ĸekilde nºronal ve aksonal b¿t¿nl¿ĵ¿ bozduĵunu gºstermektedir. Kannabisin, 

psikotik bozukluĵa neden olsun olmasēn, ĸizofreni hastalarēnda gºzlendiĵi ĸekilde 

nºrotrofinleri azalttēĵēnē; nºronal yapēyē bozduĵunu gºstermektedir (Enez Darēn­, A. 

ve arkadaĸlarē, 2009). 

7.4. Madde Baĵlantēlē Diĵer Saĵlēk Sorunlarēyla Ķlgili M¿dahaleler24 

7.4.1. Madde Baĵlantēlē Zehirlenmeler 

Refik Saydam Hēfzēssēhha M¿essesesi 1928 tarihinde kurulmuĸtur. 1988 tarihin- 

de, zehirlenme vakalarēnda tanē ve tedaviye yºnelik saĵlēk kurum ve kuruluĸlarēna 

rehberlik etmek, zehirlenmelerin saptanmasē, deĵerlendirilmesi, ºnlenmesi ve te- 

davileri konusunda danēĸmanlēk yapmak ¿zere, Zehir Danēĸma Merkezi yapēlandē- 

rēlmēĸtēr. 24 saat esaslē ­alēĸan UZEM (Ulusal Zehir Danēĸma Merkezi) i­in T¿rkiye 

genelinden ulaĸēlabilen ¿­ haneli kēsa numara (114) tahsis edilmiĸ ve ¿lke genelin- 

de bu numaraya yapēlan t¿m ­aĵrēlar Ankaraôda Refik Saydam Hēfzēssēhha Merkez 

Baĸkanlēĵēnda kurulan ¢aĵrē Merkeziône yºnlendirilmiĸtir. ¢aĵrē Merkezinde kuru- 

lan donanēm altyapēsē ve UZEM i­in geliĸtirilen ºzel yazēlēmlar ile t¿m ­aĵrēlarēn ses 

kayētlarē ile saklanmasē ve gelen baĸvurulara en kēsa zamanda cevap verilmesi 

saĵlanmēĸtēr. ¥zel olarak geliĸtirilen kayēt sisteminde kayēt formlarē operatºrler tara- 

fēndan doldurularak elektronik olarak saklanmaktadēr. 

Baĵēmlēlēk yapan kimyasallara baĵlē zehirlenmeler her yēl artan sayēlarla ºnemli 

bir sorunu gºstermektedir. UZEMôye bu grupla ilgili olarak baĸvurularēn ger­ek sa- 

yēlarēn ­ok azēnē oluĸturduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Tablo 7-1: Baĵēmlēlēk Yapan Kimyasallarēn Ajan Sēnēflandērēlmasē 
 

H Baĵēmlēlēk Yapan Kimyasallar 

KOD A­ēklama Sayē % 

H001 Opiatlar 50 12,59 

H002 Sedatif, Hipnotik Ve Anksiyolitikler 14 3,53 

H003 Uyarēcēlar (Psikostimulanlar) 132 33,25 

H004 Esrar 88 22,17 

H005 Kokain 12 3,02 

H006 Halusinojenler 1 0,25 

H007 Ķnhalanlar  (Solventler) 9 2,27 

H008 T¿t¿n (Nikotin) 0 0,00 

H00X Diĵer Ve Bilinmeyenler 24 6,05 

H00K Diĵer Ajanlarla Kombine Kullanēmlar 67 16,88 

Ajan Toplam 397 100,00 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē-Refik Saydam Hēfzēssēhha Merkezi Baĸkanlēĵē, 2009 
 

 
2008 yēlēnda UZEMôye baĸvuran baĵēmlē vakalarēn % 0.39ôunu oluĸturan 308 vaka 

397 farklē baĵēmlēlēk oluĸturan ajanla zehirlenmiĸlerdir. Bu grupta yer alan va- kalar 

1 yaĸ ile 77 yaĸ arasēndaki hastalarē i­ermektedir. 

Baĵēmlēlēk vakalarēnēn kadēn erkek oranē sērasē ile % 16.56 ve % 79.87ôdir. Bu grup 

vakalarēnda gebe ve laktasyon dºneminde baĸvuru bulunmamaktadēr. 

 
 

Yaĸ ve Cinsiyet Daĵēlēmē 

Tablo 7-2: Baĵēmlēlēk Yapan Kimyasallarēn Yaĸ ve Cinsiyet Daĵēlēm Tablosu 
 

Yaĸ Gruplarē 
Erkek Kadēn Bilinmeyen Toplam 

Sayē % Sayē % Sayē % Sayē % 

0 - 1 Yaĸ 1 0,32 0 0,00 0 0,00 1 0,32 

1 Yaĸ 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 

2 Yaĸ 1 0,32 0 0,00 0 0,00 1 0,32 

3 Yaĸ 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 

4 Yaĸ 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 

5 - 9 Yaĸ 1 0,32 1 0,32 0 0,00 2 0,65 

10 - 14 Yaĸ 10 3,25 1 0,32 1 0,32 12 3,90 

15 - 19 Yaĸ 53 17,21 11 3,57 1 0,32 65 21,10 

20 - 29 Yaĸ 110 35,71 30 9,74 2 0,65 142 46,10 

30 - 39 Yaĸ 46 14,94 7 2,27 1 0,32 54 17,53 

40 - 49 Yaĸ 12 3,90 0 0,00 0 0,00 12 3,90 

50 - 59 Yaĸ 6 1,95 0 0,00 0 0,00 6 1,95 

60 - 69 Yaĸ 1 0,32 0 0,00 0 0,00 1 0,32 

70 +  Yaĸ 2 0,65 1 0,32 0 0,00 3 0,97 

Bilinmeyen Yaĸ 3 0,97 0 0,00 6 1,95 9 2,92 

Toplam 246 79,87 51 16,56 11 3,57 308 100,00 

Kaynak: Saĵlēk Bakanlēĵē-Refik Saydam Hēfzēssēhha Merkezi Baĸkanlēĵē, 2009 










































































































































