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Giris notu
Tesekkar

COVID-19 PANDEMISI VE UYUSTURUCU DURUMU

2020 YILINA KADAR AVRUPANIN UYUSTURUCU DURUMU:
BELIRLENEN TEMEL SORUNLAR

Biiyiik miktarlarda uyusturucular giderek
daha cok ele gegirilmektedir

Kokainin Avrupa’daki uyusturucu
sorunundaki rolii giderek artiyor

Artig gosteren eroin kullanimi ve mevcut zararlarin
artma potansiyeli endige yaratmaktadir

Yiiksek potansiyelli esrar ve yeni iiriinlerin toplum
saghgi tizerindeki etkilerinin anlagilmasi

Avrupa sinirlan iginde artan gesitli uyusturucu iiretimi

Yiiksek dayanimli MDMA iiriinlerinin devamli kullanilabilirligi

daha fazla kullanici farkindaligi ihtiyacini vurgular

Uyusturucu pazarinda artan karmasiklik gerekli diizenlemelerde

zorluklara ve saglik risklerine neden olmaktadir

Hepatit C tedavisinin biiyiimesini desteklemek igin
yeni araglara ve yenilikgi stratejilere ihtiya¢ vardir

Asini dozda uyusturucu kullanimi yaslanan
niifusla giderek daha fazla iligkilidir

Yeni psikoaktif maddeler daha kalici bir sorun haline gelmistir

Yeni sentetik opioidlerin ortaya ¢cikmasi pazarin devaml
olan uyum yeteneginin endige verici bir 6rnegidir
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Avrupa Uyusturucu Raporu 2020: Temel sorunlar

Giris notu

24 dilde mevcut olan Avrupa Uyusturucu Raporu 2020'nin (EDR) temel sorunlar 6zeti,
Avrupa’daki uyusturucu durumu ile ilgili EMCDDA'nin mevcut son analizinin, politikayla iligkili
ve genel ilgiyle secilen temel bulgularin bir segimini sunar. Ayrica, EMCDDA yillik Istatistiksel
Bulten'den bir dizi Ust duzey tablo da buraya dahil edilmistir.

Bu raporun tam strimu, EDR 2020: Egilimler ve Gelismeler, AB Uye Devletlerinin, aday Ulke
Turkiye'nin ve Norve¢'in EMCDDAYa yillik raporlama galismasiyla sundugu bilgilere
dayanilarak hazirlanmistir. Bu nedenle tum gruplamalar, birlestirmeler ve etiketlemeler, Avrupa
Birligi'ne ve o yil EMCDDA raporlama ¢alismalarina dahil olan tlkeler ile ilgili olarak 2019'daki
mevcut verilere dayanan durumu yansitmaktadir. Verilerin toplanmasi igin ihtiyag olan zaman
nedeniyle, ulusal kayitlardan alinan yillik veri setleri genellikle Ocak - Aralik 2018 referans
doénemine aittir. Egilim analizi sadece, ilgili ddnem boyunca degisiklikleri tanimlamak tzere
yeterli veri sunan ulkelere dayanmaktadir. Okuyucu, uyusturucu kullanimi gibi gizli ve
damgalanmisg bir davranisi gosteren kaliplari ve egilimleri izliemenin, hem uygulamada hem de
metodolojik olarak zorlayici oldugunu unutmamalidir. Bu yuzden, ¢zellikle tlkeler arasinda tek
bir 6nlem acisindan karsilastirmalar yapilirken, yorumlamada dikkatli olunmalidir. Detayli
metodolojik bilgiler, verilerin yorumlanmasiyla ilgili uyarilar ve notlar iceren; ve bununla birlikte
verinin toplanmasi ve yorumlanmasi i¢in metodolojik bilgilerin yani sira enterpolasyonun
bazen kullanilabilecegi Avrupa ve diger ortalamalarin hesaplanmasi igin istatistiksel bilgiler de
cevrimici EMCDDA Istatistiksel Bulten'de bulunabilir.



https://www.emcdda.europa.eu/data/stats2020

Tesekkiir

EMCDDA bu rapora yaptiklari katkilar igin asagidakilere tesekkurlerini sunar:

Reitox ulusal temas noktalari bagkanlari ve personeli;

Bu rapor igin ham verileri toplayan her bir Uye Devletin hizmetleri ve uzmanlar;

EMCDDA Yonetim Kurulu ve Bilimsel Kurulu tyeleri;

Avrupa Parlamentosu, Avrupa Birligi Konseyi — bilhassa Uyusturucular Hakkinda Yatay
Calisma Grubu — ve Avrupa Komisyonu;

Avrupa Hastalik Onleme ve Kontrol Merkezi (ECDC), Avrupa Ilag Ajansi (EMA) ve Europol;
Avrupa Konseyi Pompidou Grubu, Birlesmis Milletler Uyusturucu ve Sug Ofisi, DSO Avrupa
Bolge Ofisi, interpol, Dunya Gumruk Orgiitt, Avrupa Alkol ve Diger Uyusturucular Hakkinda
Okul Anketi Projesi (ESPAD), Avrupa Atik Su Analizi Cekirdek Grubu (SCORE), Avrupa
Uyusturucu Acil Durumlari A8l (Euro-DEN Plus), Avrupa Siringa Toplama ve Analiz Proje
Tesebbusu (ESCAPE) agi ve Trans Avrupa Uyusturucu Danisma agi (TEDI);

Avrupa Birligi Organlari Tercime Merkezi ve Avrupa Birligi Resmi Yayinlar Burosu.

Reitox ulusal temas noktalari

Reitox, Avrupa’nin uyusturucu ve uyusturucu bagimliligl hakkindaki bilgi agidir. Bu ag AB
Uye Devletleri, aday tlke Turkiye, Norveg ve Avrupa Komisyonu'ndaki ulusal temas
noktalarindan olusur. Temas noktalari, hukimetlerinin sorumlulugu altinda, EMCDDA'ya
uyusturucu hakkinda bilgi saglayan ulusal makamlardir. Ulusal temas noktalarinin
iletisim bilgileri EMCDDA web sitesinde bulunabilir.



https://www.emcdda.europa.eu/about/partners/reitox
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Bu raporda sunulan analiz, rutin izlemede mevcut olan en
glncel verilere dayanmaktadir ve 2019 yili sonunda
Avrupa’daki uyusturucu durumunu agiklamaktadir. O tarihten
itibaren, Avrupa ulkeleri 2019 (COVID-19) pandemisinin
koronavirus hastaliginin pandemisinin hizli yayilmasindan
blyuk élgude etkilenmistir. Virisun bulasmasini engellemek
icin gerekli olan kisitlayici toplum sagligr énlemlerinin
uygulanmasi, uyusturucu kullanimi, uyusturucu pazarlari ve
kolluk kuvvetleri ile uyusturucu olgusuna saglik ve sosyal
tepkilerin uygulanmasi da dahil olmak Uzere yasamin tum
alanlarini etkilemistir. 2020 yilinda Avrupa genelinde tim
zorunlu olmayan hizmetlerin kapatiimasi, sinirlarin
kapatilmasi, toplanma ve serbest dolagim 6zgurlugune iliskin
kisitlamalar dahil olmak Gzere degisen olculerde kisitlayici
baris zamani 6nlemleri uygulamaya konulmustur. Bu durum,
uyusturucu kullanimi ve uyusturucu tedarikiyle iligkili birgok
davranis tUzerinde ani bir etkisi oldugu gibi saglk hizmetleri
ve bazi kolluk kuvvetlerini de etkilemistir. Daha sonradan bazi
toplum sagligi dnlemlerinin gevsetilmesi veya kaldiriimasi
COVID-19 6ncesi duruma yonelik bir toparlanma kosullari
yaratmistir. Bununla birlikte, bu raporun hazirlanmasi
sirasinda durum degiskenligini korumaktadir ve pandemik
hastaliklar da dahil olmak tzere birgok kilit politika alaninda
etkili olmaya devam etmektedir. Daha da ¢nemlisi, COVID-19
hala kuresel saglik ve glvenlik igin bayuk bir tehdit
olusturmakta ve muhtemelen bu durum bir stire daha devam
edecektir. Pandeminin orta ve uzun vadede ekonomik ve
sosyal etkileri olmasi muhtemeldir, bu da uyusturucu
alaninda gelecekte karsilasacagimiz sorunlar igin bazi
cikarimlar da dahil olmak Uzere genis kapsamli etkileri
olacaktir.

Pandeminin bagslamasindan beri, EMCDDA paydaslarini bu
alandaki anlk zorluklara cevap vermede desteklemeye
kararlidir. Ajans, bu grupta korona virus enfeksiyonlarini
onlemek Uzere uyusturucu kullanan insanlar igin ézel
ihtiyaclari ve riskleri analiz etmigtir. Ayrica pandeminin
danisanlar Uzerindeki etkisini azaltmak i¢in uyusturucu
hizmetlerinin nasil adapte olabilecegini de degerlendirdik.

EMCDDA durumun gelisimini ve buna tepkilerini yakindan
izleyerek bilgi aligverisi icin bir kanal islevi gormustur. Bir dizi
hizli calismada COVID-19'un uyusturucu kullanimi ve buna
bagli sorunlar, yardim arama, hizmet sunumu ve uyusturucu
pazarinin igleyisi Uzerindeki etkileri ve sorunlari hakkinda da
rapor hazirladik. Durum duzenli olarak gdzden geciriimeyi
gerektirir ve Uzerinde devam eden galismalarimiza COVID-19
web sitemizden erisilebilir.

Gelecege baktigimizda hala tu¢ 6nemli sorunun yanitlanmasi
gerekmektedir. 2019 yilinin sonundaki duruma bir geri donus
gorecek miyiz ve eger dyleyse, bu ne kadar surede
gerceklesecek? Ayrica, uyusturucu kullanimi ve gelecekteki
uyusturucu sorunlari Gzerinde 6nemli orta ve uzun vadeli
etkiler olacak mi veya hizmetler bu alandaki sorunlara nasil
cevap verecek? Son olarak, bu alandaki siyasi tepkilerimizi
gelecekteki krizlere kargl daha direncli hale getirmek icin
pandemiden ne tur dersler gikartilabilir? Burada rapor edilen
veriler bu hususlar i¢in degerli bir temel olusturmaktadir ve
EMCDDA bu sorunlari yakindan takip etmeye kararlidir.


https://www.emcdda.europa.eu/topics/covid-19
https://www.emcdda.europa.eu/topics/covid-19
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Metodoloji hakkindaki tum verilere ve bilgilere erismek igin, ilisikteki cevrimici Istatistiksel Bulten'e bakin.


https://www.emcdda.europa.eu/data/stats2020
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TEMEL SORUN | Buyiik miktarlarda uyusturucular giderek daha
cok ele gecirilmektedir

En sik kullanilan maddelerin birgok gostergesi, uyusturucunun bulunabilirliginin
yuksek oldugunu gostermektedir. Uretimdeki gelismelerin yani sira, buyuk miktarlarda
kokain, esrar recinesi ve genellikle deniz yoluyla intermodal konteynerlerde tasinan
eroin miktarinin kesilmesindeki artig, organize sug orgutlerinin lojistik tedarik zincirleri,
nakliye yollari ve buyuk limanlara sizma endiselerini guindeme getirmektedir.

BASLICA 2020 AVRUPA UYUSTURUCU RAPORU BULGULARI

I Avrupa'da 2018 yilinda yaklasik 1,3 milyon yakalama [ Avrupa Birligi'nde ele gegirilen kokain miktari 2018
bildirilmistir, esrar Grlnleri en ¢ok ele gegirilen trin yilinda simdiye kadar kaydedilen en yluksek seviyelere
olmustur (Sekil 1). ulasarak 181 ton (2017'de 138 ton) olmustur.

" Avrupa Birligi'nde 2017 yilinda ele gegirilen 468 ton | Avrupa Birligi'nde ele gecirilen eroin miktari, 2017
toz esrar 2018 yilinda 668 tona yukselmistir (Sekil 2). yiinda 5,2 tondan, 6zellikle Antwerp limaninda yapilan
Genellikle dusuk miktarlarda kubar esrar ele gegirilen buyuk bireysel ele gegirme vakalarina bagli olarak
birkag tUlkede 2018 yilinda 6nemli bir artis 2018 yilinda 9,7 tona yukselmistir. 2017 ve 2018
gorulmaustur. Bir ornek, ele gegirilen 17,3 tonun bir yillarinda Turkiye her yil yaklasik 17 ton eroin (17,4 ve
onceki yilda ele gecirilen miktarin 18 kati oldugu 17,8 ton) ele gecirmistir.

Belcika'dir.



2020 yilina kadar Avrupa’nin uyusturucu durumu

SEKIL 1

RAPOR EDILMIi$ ELE GECIRILEN UYUSTURUCU SAYISI, UYUSTURUCUYLA ILGILI OLARAK SAGLIGIN BOZULMASI, 2018
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SEKIL 2

AVRUPA BIRLIGI'NDE ELE GECIRILEN ESRAR, KOKAIN VE EROIN MIKTARLARINDAKI EGILIMLER
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TEMEL HUSUS |

Kokaini yakalamalari ve miktari su anda rapor edilen en yuksek seviyededir ve 2018
yilinda 181 tondan fazla kokain ele gegirilmistir. Belgika, Ispanya ve Hollanda yuklu
miktarlardaki yakalamalar baglaminda kilit tlkelerdir. Gostergeler, Avrupa pazarinda
yuksek miktarda kokain bulunmasina ve bunun daha énce nadir gérulen Ulkelerde
buyume belirtilerine isaret etmektedir. Crack kokain kullanimi hald nadir olmakla
birlikte artik daha fazla tlke tarafindan rapor edilmektedir. Perakende seviyesinde
kokainin safligr 2009 yilindan bu yana neredeyse her yil artarak 2018 yilinda son

on yilin en yuksek seviyesine ulasmistir. Toplu olarak uyusturucunun yuksek safligi
tedavi hizmetleri, acil durum sunumlari ve uyusturucuya bagli 6lumlerden elde edilen
verilerle birlikte, kokainin artik Avrupa uyusturucu sorununda daha énemli bir rol
oynadigini gostermektedir. Kokain pazari da uyusturucuya bagli siddetin onemli bir itici
gucu gibi gorunmektedir.

2020 AVRUPA UYUSTURUCU RAPORU BASLICA BULGULARI

2018 yilinda Avrupa Birligi'nde tahmini olarak ele
gecirilen 181 ton kokainin %78'i Belgika (53 ton),
Ispanya (48 ton) ve Hollanda (40 ton) tarafindan ele
gecirilmistir.

Perakende duzeyinde kokainin ortalama safligi 2018
yilinda Avrupa genelinde %23 ila %87 arasinda
degisirken, ulkelerin yarisi %53 ila %69 arasinda
ortalama bir saflik rapor etmistir. Genel olarak,
Avrupa’'da kokain safligl son on yilda yukselis egilimi
gosterirken, kokain perakende fiyati stabil kalmistir.

2017'den beri geng yetiskinler (15-34) arasinda anket
yapan ve guven araliklarn bildiren 12 tlkeden 5'i, dnceki
anketlere kiyasla gecen yil kullanim tahminlerinin daha
yuksek oldugunu, 7'sinin ise istikrarli tahminler
yaptigini rapor etmigtir.

2018 ve 2019 icin kokain kalintilari igin kentsel atik su
analizinden veri alan 45 ilden 27'si bir artig, 10'u
istikrarl bir durum ve 8'i bir azalma rapor etmistir.
2011 ve 2019yillarini kapsayan verilerle 14 sehirden
cogu icin artan uzun vadeli egilimler
gozlemlenmektedir.

2014 ve 2018 yillari arasinda 22 Ulkede ilk kez kokain
tedavisine baslayanlarin sayisi artmistir ve 17 ulke
gecen yil artis rapor etmistir.

Baslica sorunlu uyusturuculari olarak kokaine atifta
bulunan tedaviye girenlerin gogu, toz kokain
kullanicilandir (2018'de 56.000 danisan). 2018 yilinda
crack ile ilgili 15,000 tedavi talebi bildirilmigtir.

Kokain, 2018 yilinda Euro-DEN Plus tarafindan izlenen
sunumlarda ikinci en yaygin uyusturucu olmustur.



2020 yilina kadar Avrupa’nin uyusturucu durumu

Tedaviye giren kokain kullanicilar:
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Egilimler disinda, veriler birincil uyusturucu olarak kokain kullanan ve tedaviye giren tum sahislar icin gecerlidir. Tedaviye ilk defa giren kisilerdeki egilim 24 ulkeye
dayandiriimaktadir. Sadece 13 yilin en az 11'i igin verilere sahip olan ulkeler egilimler grafigine dahil edilmistir. Eksik degerler yakin yillardan ara deger olarak
eklenmistir. Ulusal duzey veri akisinda meydana gelen degisiklikler dolayisiyla, italya icin gecerli olan 2014 verileri 6nceki yillarla kiyaslanamaz. Kuzey Irlanda, 2018
Ingiltere verilerine dahil degildir.
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degisim araligl. Kapsam altina alinan Ulkeler gostergeye gore degismektedir.

Kokain gostergelerindeki degisiklikler

Son anketten veya veri toplamadan bu yana bir degisiklik bildiren ulke, sehir veya hastane sayisi
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Geng yetiskinler (15-34), 2017/18 ve 6nceki anketler arasinda gecen yil kokain kullanimi; birincil uyusturucu olarak kokain ile ilk kez tedavi girisleri, 2017-18; atik su
analizi (SCORE), 2018-19; Euro-DEN Plus hastanelerinde kokainle ilgili sunumlar, 2017-18.
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TEMEL HUSUS | Artig gosteren eroin kullanimi ve mevcut zararlarin
artma potansiyeli endise yaratmaktadir

Eroin kullanimi gostergeleri, dusuk baslangi¢ oranlari olan yash bir kullanici grubu
onermeye devam etmektedir. Buna ilaveten, bircok Ulkede yeni eroin uyusturucu
kayitlarinda azalma olmustur. Bununla birlikte, Avrupa Birligi sinirlari icerisinde ele
gecirilen eroin miktarinin iki katina ¢ikariimasi ve Turkiye'de ele gecirilen miktarin
artmasi, Avrupa Birligi sinirlari icerisinde gerceklesen eroin Uretiminin raporlari da
endise verici boyuttadir. Bu durum, ciddi saglik ve sosyal problemlerle iliskili bir
uyusturucuya yonelik artan tuketici ilgisi belirtilerini tespit etmek icin daha fazla
bilinclilik gerektigini gdstermektedir.

2020 AVRUPA UYUSTURUCU RAPORU BASLICA BULGULARI

[ 2018 yilinda yetiskinler arasinda (15-64) yuksek riskli [ Daha cok eroin ya da metabolitler olmak Uzere eroinler

12

opioid kullaniminin yayginligi AB nufusunun %0,4'U
olarak tahmin edilmektedir; bu oran, 1,3 milyon yuksek
riskli opioid kullanicisina karsilik gelmektedir.

2018 yilinda birincil uyusturucu kullanicilari, tedaviye
baslayan ilk kez birincil opioid kullanicisinin %77'sini
(20.000 hasta) olustururken bir 6nceki yila kiyasla
2.200 hasta ya da %10 oraninda azalma gorulmustur.

Ik kez eroin kullanan hastalarin sayisi 2007 yilinda
gozlemlenen bir zirveden yaridan fazla dasmustur.
2017 ve 2018 yillari arasinda, birincil eroin kullanimi
sebebiyle ilk kez tedaviye baslayan kullanici sayisi, ilgili
verilere sahip 29 ulkenin 18'sinda azalmistir.

genellikle diger maddeler ile birlikte Avrupa‘da
raporlanan élumcul asirt dozlarin cogunlugunu temsil
etmektedir.

Esrar ve kokainden sonra eroin, 2018 yilinda Euro-DEN
Plus tarafindan izlenen uyusturucuya bagli akut
toksisite sunumlarinda yer alan tguncu en yaygin
madde olmustur.

2018 yilinda ulkelerin yarisi, %18 ila %30 araliginda
ortalama bir perakende eroin safligi ve gram basina 29
ila 79 EUR arasinda ortalama bir fiyat rapor etmistir.
Uyusturucunun hem safligi hem de fiyati nispeten
yuksek bir saflik seviyesi ile de olsa, son yillarda
stabilize olmustur. Bununla birlikte, Avrupa Birligi'nde
eroin ele gecirme vakalari artmaktadir (bkz. Sayfa 9).

Eroin kullanimi géstergeleri,
diisiik baslangic oranlari olan
yasl bir kullanici grubu

onermeye devam etmektedir



2020 yilina kadar Avrupa’nin uyusturucu durumu

Tedaviye giren eroin kullanicilar:
Ozellikler Son aydaki kullanim siklig| Tedaviye ilk defa giren
kigilerdeki egilim

60000
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~ 10000
Tedaviye ilk defa
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: 0
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Wl Tutturme/icine cekme Birlesik Krallik Diger ulkeler
86 400 Il Yeme/icme
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Egilimler disinda, veriler birincil uyusturucu olarak eroin kullanan ve tedaviye giren tum sahislar icin gegerlidir. Aimanya icin kullanilan veriler, “opioid“in birincil
uyusturucu olarak kullanan ve tedaviye giren kisiler icindir. Tedaviye ilk defa giren kisilerdeki egilim 24 tlkeye dayandiriimaktadir. Sadece 13 yilin en az 11'i igin
verilere sahip olan ulkeler egilimler grafigine dahil edilmistir. Eksik degerler yakin yillardan ara deger olarak eklenmistir. Ulusal diizey veri akisinda meydana gelen
degisiklikler dolayisiyla, italya icin gegerli olan 2014 verileri 6nceki yillarla kiyaslanamaz. Kuzey Irlanda, 2018 ingiltere verilerine dahil degildir.

Yakalamalar v Fiyat (avro/g) 17 —— 140
k‘ 29-79

Sayi
Saflik %) o— 1l 48
- I 37 000 Bt

=+ I 56 000

Miktar

Endeksli egilimler

Fiyati ve safligi :
I 9,7 100 e 10°
AB +2 _ 28,3 2068 2018

AB + 2; AB Uye Devletleri, Turkiye ve Norveg anlamina gelmektedir. “Kahverengi eroinin” fiyati ve safligi: ulusal ortalama degerler — minimum, maksimum ve kartiller
arasi degisim araligl. Kapsam altina alinan ulkeler gostergeye gore degismektedir.

Eroin gostergelerindeki degisiklikler

Son veri toplamadan bu yana bir degisiklik bildiren ulke, veya hastane sayisi

Eroin tedavisi Eroin acil durum
girdileri - Ulkeler vakalari - hastaneler
Il Artis
I Stabil
18 Dusus
7

Birincil uyusturucu olarak eroin ile ilk kez tedavi girdileri, 2017-18; Euro-DEN Plus hastanelerinde eroin ile ilgili sunumlar, 2017-18.
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TEMEL HUSUS |

Esrar gunimuzde uyusturucu tedavisi kabullerinde dnemli bir rol oynamaktadir, ancak
esrar sorunlari ile uyusturucu pazarindaki gelismeler arasindaki baglanti tam olarak
anlasilamamistir. Bu, esrar pazarinin degistigi ve yuksek THC (tetrahidrokannabinol)
urtnlerinin yani sira kenevir bitkisinden elde edilen ekstraktlara dayali yeni esrar ve
ticari urunlerin artan bir sekilde kullanilabilir oldugu bir donemdir. Ayrica, toz ve kubar
esrar artik on yil dnceye gore ortalama iki kat daha fazla THC icermektedir. Birlikte ele
alindiginda, bu alanda daha fazla gézetim icin acil bir ihtiyac oldugu gosterilmektedir.
Bu sorunlar ve yuksek CBD (kannabidiol) icerigi nedeniyle pazarlanan dusuk

THC dranlerinin mevcudiyeti gibi digerleri, EMCDDA'nin Keneviri gelecek baskida
incelenmektedir: tartismalar ve bir dizi 6n bilgiye meydan okuma.

2020 AVRUPA UYUSTURUCU RAPORU BASLICA BULGULARI

Endekslenen egilimlerin analizi, bitkisel kenevir ve
kenevir reginesinin etkinliginin 2008 yilindan bu yana
genel olarak arttigini gostermektedir. En son veriler,
Avrupa’'da satilan toz esrarin THC icerigi artik kubar
esrarin neredeyse iki kati oldugunu géstermektedir.

2017 yilindan bu yana anketler yapan ve glven
araliklar bildiren tlkeler iginden 8'i geng yetiskinlerde
(15-34) gecen yil esrar kullaniminin daha yuksek
oldugunu raporlamig, 3’0 stabil kalmis ve 1'i ise onceki
benzer anketten dusus yasandigini rapor etmistir. Bu
Ulkelerden 8'inde, en yeni anket sonuclarinda, 15 ile 24
yas arasi kisiler arasindaki kullanimda artis rapor
edilmistir.

Genel populasyon anketlerinden, Avrupa Birligi'ndeki
yetiskinlerin yaklasik % 1'inin gunlik veya neredeyse
gunluk esrar kullanicisi oldugu — yani, gecen ay 20'nin
Uzerinde gun uyusturucu kullandigl tahmin
edilmektedir. Bunlarin yaklagik %60 35 yasin altinda,
dortte Ugu kadari ise erkektir.

2018 yilinda Avrupa’da yaklasik 135.000 kisi 6zel
olarak esrar kullanimi kaynakli sorunlardan uyusturucu
tedavisine girmis (tum tedavi taleplerinin %32'si),
yaklasik 80.000 kisi de ilk kez tedaviye baglamistir.

Mevcut verilere sahip 24 Ulkede, esrar sorunlari
konusunda ilk defa danisanlarin toplam sayisi 2006 ve
2018 yillan arasinda %64 artmistir. On bes tlke 2006
ve 2018 yillari arasinda bir artis rapor ederken, 14 tlke
de gecen yil (2017-2018) artis rapor etmigtir.

Genel olarak, 2018 yilinda ilk kez tedaviye baslayan
birincil esrar kullanicilarinin %50'si son bir ay icerisinde
gunluk uyusturucu kullanimi rapor edilmigtir.



Tedaviye giren esrar kullanicilar1

2020 yilina kadar Avrupa’nin uyusturucu durumu

Ozellikler Son aydaki kullanim sikhigi Tedaviye ilk defa giren
kigilerdeki egilim
ilk kullanimdaki 80000
ortalama yas Haftalik ortalama 5,3 giin kullanim 70000
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kullaniimadi

Egilimler disinda, veriler birincil uyusturucu olarak esrar kullanan tedaviye giren tim sahislar icin gecerlidir. Tedaviye ilk defa giren kisilerdeki egilim 24 tlkeye
dayandiriimaktadir. Sadece 13 yilin en az 11'iigin verilere sahip olan ulkeler egilimler grafigine dahil edilmistir. Eksik degerler yakin yillardan ara deger olarak
eklenmistir. Ulusal duzey veri akisinda meydana gelen degisiklikler dolayisiyla, italya igin gecerli olan 2014 verileri dnceki yillarla kiyaslanamaz. Birlesik Kralligin

2018 verilerine Kuzey Irlanda’'dan gelen veriler dahil degildir.

TOZ ESRAR
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AB + 2; AB Uye Devletleri, Turkiye ve Norveg anlamina gelmektedir. Esrar Grtnlerinin fiyati ve etkisi: ulusal ortalama degerler — minimum, maksimum ve kartiller
arasi degisim araligl. Kapsam altina alinan Ulkeler gostergeye gore degismektedir.

Esrar gostergelerindeki Borar
degisiklikler ilkeler

Son anketten veya veri toplamadan
bu yana bir degisiklik bildiren
ulke veya hastane sayisi

Esrar Esrar acil
tedavisine durum
girigler - vakalari -
tlkeler hastaneler B Ars
B Stabil
9 11 Dusus

Geng yetiskinler (15-34), 2017/18 ve 6nceki anketler arasinda gecen yil esrar kullanimi; birincil uyusturucu olarak esrarla ilk kez tedavi girdileri, 2017-18; Euro-DEN

Plus hastanelerinde esrarla ilgili sunumlar, 2017-18.
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Yerel ve kuresel pazarlar icin Avrupa’da kurulan ve yeni uyusturucular Uretilmeye
devam edilmekte olup, kolluk kuvvetleri tarafindan daha fazla laboratuvar ve Uretim
tesisi kesfedilmektedir. Organize suc orgutlerinin Uretim taktiklerindeki degisiklikler, bu
egilimin arkasindaki nedenin bir parcasidir, ancak daha ucuz ve daha yeni prekursor
kimyasallara ve isleme ekipmanlarina erisimdir. Yasadigi uyusturucularin Uretimi artik
hem Avrupa hem de uluslararasi yasalara gore yanitlanmasi ve izlenmesi zor olan
daha genis bir kimyasal yelpazesine dayanmaktadir.

2020 AVRUPA UYUSTURUCU RAPORU BASLICA BULGULARI

Esrar: 2018 yilinda Avrupa Birligi'nde bir tlke icinde
uyusturucu madde Uretiminin bir gostergesi olan 3,3
milyon kenevir bitkisi ele gecirilmistir.

Eroin: 2018 yilinda Avrupa Birligi'nde yaklasik 16 ton
eroin ara kimyasali asetik anhidrit ele gecirilmistir ve
tedarik zincirine girmeden 6nce 9 tonluk bir sevkiyat
durdurulmustur.

Gegtigimiz yillarda Bulgaristan, Cekya, ispanya ve
Hollanda’da morfinden eroin Uretilen laboratuvarlarin
tespiti ve ele gecirilen morfin ve afyon miktarindaki
artis gbz onunde bulunduruldugunda, eroinin bir
kisminin gunumuzde Avrupa Birligi sinirlariicerisinde
Uretildigini gostermektedir.

Kokain: Koka yapragi veya macunundan kokain
Uretilen laboratuvarlarin kullanimini gésteren, ktiguk
ama artan koka yapragi ve macunu (184 kg) ele
gecirme vakalan gézlenmistir (2018'de 243 kg).

Amfetamin: Avrupa Birligi'nde 2018 yilinda ele
gecirilen amfetamin Gretimi icin kullanilan ara
kimyasallar ile alternatif kimyasallarin toplam
miktarlari 73 ton ile tum zamanlarin en yuksek
seviyesine ulasmistir. Alternatif kimyasal APAA
yakalamalari son birkag yilda keskin bir artis gostererek
2018 yilinda 2017 yilina kiyasla 30 tonun Uzerine
cikmustir.

Avrupa’da ele gecirilen metamfetamin, esas olarak
Cekya'da, komsu ulkelerin sinir bolgelerinde tibbi
Urtnlerden elde edilen pstdoefedrinden
Uretilmektedir.

MDMA: 2018 yilinda Avrupa Birligi'nde 23 MDMA
laboratuvari imha edilmis ve ve bu laboratuvarlarin
cogu (20) Hollanda'da tespit edildigi rapor edilmistir.
Ispanya’da ve Isvec'te 1 MDMA laboratuvar tespiti,
Uretim sahalarmnin cesitlendirilmesinin surdugunu
gostermektedir.

MDMA Uretim ara kimyasall MDMA PMK (piperonil
metil keton) ve kontrole tabi olmayan kimyasallarin
2017 yilinda 26 ton olan yakalama miktar 12018
yilinda 16 tonun altina dusmustur.

Yeni psikoaktif maddeler: 2018 yilinda Avrupa Birligi
sinirlarticerisinde toplam 50 kilogram katinon ara
kimyasali 2-bromo-4-metilpropiofenon ele gegirilmis,
bununla birlikte s6z konusu uyusturucunun Avrupa
sinirlari icinde Uretiminin devam ettigini gdsteren
mephedrone Uretiminin yapildigl 3 laboratuvar
(Ispanya, Hollanda, Polonya) tespit edilmistir.

2018 yilinda Fransa'da yarim kilogramdan fazla
4-anilino-N-fenetilpiperidin (ANPP) ele gecirilmis ve
Belgika'da 3 kilogram N-fenetil-4-piperidon (NPP)
sevkiyati durdurulmustur. Her ikisi de fentanil ve
fentanil tirevlerinin Uretim ara kimyasallaridir.



Avrupa’nin uretimdeki
rolii nedir?

Avrupa'daki kontrol

onlemlerinin uyusturucu iiretimi

ve hareketi izerindeki odag:
nedir?

2020 yilina kadar Avrupa’nin uyusturucu durumu

Kolluk kuvvetleri i¢in baslica zorluklar nelerdir?

Toz esrar Cogunlukla ithal; Tedarik zinciri Kacakellik yollarinin ve yontemlerinin
Avrupa’da bir miktar toz degistiriimesi
esrar uretimi Istikrarsiz bolgelerde kagakgilik
Muhtelif deniz arac¢larinin (6rnegin surat
tekneleri), sivil havaciligin ve insansiz ucaklarin
kullanimi
Kubar esrar Avrupa pazarlarii¢in Ekim alanlar Tespit risklerini en aza indirmek igin tuketici
Avrupa’'da uretilmistir Tedarik zinciri pazarlarinin yakinindaki bolgesel ve daginik ekim
alanlarn
Darknet uyusturucu pazarlarinda perakende
satislar
Posta, paket ve teslimat araclari Uzerinden
dagitim
Kokain lthal; Avrupa’da sinirli Tedarik zinciri Uretimde, kontrole tabi ara kimyasallarin surekli
uretim Ara kimyasallar kontrolu kullanimi
Baz-HCl ve ikincil ekstraksiyon Kacakeilik yollarinin ve yontemlerinin
laboratuvarlar gibi isleme degistiriimesi
tesisleri Konteyner tagimaciligl kullanimi
Liman ve diger yetkililerdeki yolsuzluk
Eroin Ithal; Avrupa’da sinirli Tedarik zinciri Uretimde kontrole ara kimyasallarin strekli
Uretim; ara kimyasallar Ara kimyasallar kontrolu kullanimi
kaynag Urisitiin iesislei Kacakgllik yollarinin ve yontemlerinin
degistiriimesi
Konteyner tagimaciligr kullanimi
Amfetamin Avrupa ve sinirl olgude Ara kimyasallar kontrolu Uretimde yeni kimyasallarin kullanimi

Metamfetamin

MDMA

Yeni psikoaktif
maddeler

Orta Dogu'daki pazarlar
icin Avrupa’da uretilmistir

Avrupa pazarlariicin
Avrupa'da uretilmistir

Avrupa ve kuresel
pazarlar icin Avrupa‘da
Uretilmistir

Baslica ithal kimyasallar;
Avrupa’'da uretim;
Avrupa’'da isleme

Atk bosaltma alanlar dahil
olmak Uzere uretim tesisleri

Tedarik zinciri

Ara kimyasallar kontrolu

Atk bosaltma alanlari dahil
olmak Uzere uretim tesisleri

Tedarik zinciri
Ara kimyasallar kontrolu

Atik bosaltma alanlari dahil
olmak Uzere Uretim tesisleri

Tedarik zinciri

Tedarik zinciri
Uretim tesisleri

Bolgesel isleme ve uretim isaretleri

Uretimde kontrole tabi ara kimyasallarin strekli
kullanimi

Uretimde yeni kimyasallarin kullanimi
Orgutlu sugun artan rolu

Uretimde kontrole tabi ara kimyasallarin surekli
kullanimi
Uretimde yeni kimyasallarin kullanimi

Darknet uyusturucu pazarlarinda perakende
satiglar

Posta, paket ve teslimat araglari uzerinden
dagitm
Uretim alanlarinin tespiti

Muhtelif kontrole tabi olmayan Uretim
malzemeleri

Yerel ve kiiresel pazarlar

igin Avrupa’da kurulan ve yeni
uyusturucular iiretilmeye
devam edilmekte olup, kolluk
kuvvetleri tarafindan daha
fazla laboratuvar ve iiretim
tesisi kegfedilmektedir
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TEMEL HUSUS | Yiiksek dayanimli MDMA iiriinlerinin devamli

kullanilabilirligi daha fazla kullanici farkindahgi ihtiyacini vurgular v

Avrupa’da sentetik uyusturucu Uretiminin yenilenmesi ve bayumesi, MDMA
tabletlerinin surekli kullanilabilirligi ve yuksek saflikta, yuksek icerikli tozlara
yansimaktadir. Hem tabletlerdeki ortalama MDMA icerigindeki artisa hem de 2018
yllindaki tozlarin safligina ek olarak, veriler son derece yuksek MDMA icerigine sahip
urunlerin de tespit edildigini gdstermektedir. Bu drunler kullanicilar icin énemli

bir saglk riski olusturur ve ileti sistemi, mudahalelerin 6nlenmesi ve zararlarinin

azaltilmasi icin onemli bir konudur.

2020 AVRUPA UYUSTURUCU RAPORU BASLICA BULGULARI

[ Ortalama olarak, MDMA tabletleri artik ginimuzde
gecmiste herhangi bir zamana goére daha yuksek
seviyelerde uyusturucu icermektedir. Trend analizi,
MDMA tabletlerinin ortalama iceriginin 2014 yilindan
itibaren yuksek bir seviyede stabil oldugunu
gostermektedir. Bununla birlikte, veri eksikligi
nedeniyle, bu analiz sadece 2017 yilina kadar
mumkundar.

[ 2017 yilindan beri yeni anket sonugclari saglayan ve
glven araliklarini bildiren 12 Ulke arasinda, 4’0 6nceki
karsilastirilabilir ankete gére daha yuksek, 8'i stabil
oranlar rapor etmistir.

[ 2018 ve 2019 igin veriye sahip 42 sehirden 23'U artis,
4'0 stabil bir durum ve 15'i dusus rapor etmistir.

Avrupa’da sentetik

yenilenmesi ve biiyiimesi,
MDMA tabletlerinin siirekli
kullanilabilirligi ve yiiksek
saflikta, yiiksek igerikli
tozlara yansimaktadir

[ MDMA, 2018 yilinda Sentinel hastanelerinde Euro-

DEN Plus tarafindan izlenen acil durum sunumlarinda
kaydedilen en yaygin altinci uyusturucudur (Sekil 3),
uyusturucuyla ilgili yogun bakim basvurularinin %8'ini
olusturmaktadir.

2017 yilinda 6,8 milyondan sonra 2018 yilinda yaklasik
4,7 milyon MDMA tablet ele gecirilmistir.

2017 yilinda Avrupa Birligi'nde ele gecirilen 1,7 ton toz
MDMA miktari, 2018 yilinda 2,2 tona yukselmistir.

Tarkiye'de 2017 ve 2018 yillarinda yukla miktarlarda
tablet MDMA ele gecirilmis ve her iki yilda da 8 milyon
tabletten fazla yakalama ile Avrupa Birligi'nde ele
gegcirilen toplam miktarlar agsmistir.
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Son anketten veya veri toplamadan bu yana bir degisiklik bildiren ulke, sehir veya hastane sayisi

MDMA Atik suda MDMA -
kullanimi - sehirler
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vakalari - hastaneler
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Gecen yil geng yetiskinler (15-34), 2017/18 ve 6nceki anketler arasinda MDMA kullanimi; atik su analizi (SCORE), 2017-18; Euro-DEN Plus hastanelerinde MDMA

ile ilgili vakalar, 2017-18.

2018 YILINDA EURO-DEN PLUS HASTANELERINDE ACIL DURUM VAKALARINDA EN SIK RAPOR EDILEN 10 UYUSTURUCU
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Hem kontrole tabi olmayan hem de daha az yaygin olan maddelerin mevcudiyetinin ve
bunlarin toplum sagligina etkisinin daha iyi anlasiimasi gerekmektedir. Bu maddeler
genellikle yetersiz bir sekilde izlenmektedir, ancak, 6rnegin artan ketamin, GHB
(gama-hidroksibutirat) ve LSD (liserjik asit dietilamid) miktarlarinin gosterdigi gibi
bunun buyuyen bir problem olabilecegine dair bilgiler vermektedir. Buna ek olarak,
bazi ulkeler azot oksit (N,O, gulme gazi) gibi maddelerin kullanimiyla ilgili endiselerini
gundeme getirmislerdir. Cevrimici olarak veya daha geleneksel yasadisi uyusturucu
pazarindan elde edilen kontrolsuz ve yeni benzodiazepinler de giderek artan endiseli
bir durum haline gelmistir. Ornegin, cogu tlkede ruhsatli bir ilag olmayan Etizolam,
bazi Ulkelerde uyusturucu pazarlarinda yaygin olarak bulunmakta ve opioid kullanan
kisiler arasinda uyusturucu kaynakh olumlerin artmasiyla iligkilidir.

2020 AVRUPA UYUSTURUCU RAPORU BASLICA BULGULARI

2018 yilinda, 15 AB ulkesi yaklasik 328 kilogram ve 12
litre uyusturucuya karsilik gelen yaklasik 1.900 ketamin
ele gecirmistir.

2018 yilinda 13 AB ulkesi tarafindan yaklasik 3.300
ton ve 1.732 litreye karsilik gelen 1.500 GHB veya
BBL'nin (gama-butirolakton) ele gegirildigi rapor
edilmistir.

Mevcut oldugu durumlarda, ketamin ve GHB'nin
yetiskin ve okul cagl populasyonlarindaki kullanim
yayginhgi ile ilgili ulusal oranlar dusuk gérinmektedir.

2018 yilinda 1,06 milyon adet 2.400'den fazla LSD ele
gecirme vakalari rapor edilmistir. Bunlarin ¢cogunlugu
(%93) Ispanya’da ele gecirilmistir. Genel LSD ele
gecirme miktar 2010'dan beri ikiye katlanmis ancak
ele gecirilen miktar dalgalanma gostermistir.

1 1
[ 0 0

2018 veya en son anket yilinda hem LSD hem de
halusinojenik mantarlar %1'den azdir veya geng
yetiskinler arasinda (15-34) ulusal anketlerin gogu
gecen yilki yayginlik tahminlerine esittir.

AB Erken Uyari Sistemi, 2015 yilindan beri 271'i
Avrupa'da ilk kez tespit edilen 30 yeni benzodiazepini
izlemektedir (Sekil 4). 2018 yilinda AB Erken Uyari
Sistemine 1,4 milyon tablet, 1,3 litre sivi ve 8 kg'den
daha az toz olan yaklasik 4.700 yeni benzodiazepin
yakalamasi rapor edilmistir.

2011 yilinda itibaren AB Erken Uyari Sistemi
tarafindan izlenen Etizolam ve daha 6nce 2018 yilinda
ilk kez tespit edilen flualprazolam, bazi tlkelerdeki
zehirlenme ve 6lumlerle iliskilendirilmistir.

AVRUPA BIRLIGI, NORVEC VE TURKIYE'DE iLK KEZ BILDIRILEN YENi BENZODIAZEPIN SAYISI, 2007-19
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2020 yilina kadar Avrupa’nin uyusturucu durumu

TEMEL SORUN |

Uyusturucu enjeksiyonu, Avrupa’da hepatit C virusu (HCV) enfeksiyonlariicin dnemli
bir glizergah olmaya devam etmektedir ve bu nedenle, hepatit C'nin dnlenmesi, test
edilmesi ve tedavisine uyusturucu enjekte eden kisilerin erisimi bu hastaligin ortadan
kaldinimast icin dnemli bir gerekliliktir. Etkili oral dogrudan etkili antiviral ilaclar
glnumuzde daha cok bulunsa da, bu ilaclarin tedarikini arttirmak, opioid degistirme
tedavisi ve igne degistirme programlari ile birlikte, bircok ulke icin sorun olmaya
devam etmektedir. Bu virusle birlikte kronik olarak enfekte olmus kisileri tanimlamak
icin gelistiriimis teshis ve izleme tekniklerinin tanitilmasi, enfekte olmus herkes icin
tedaviyi hedeflemek dnemlidir.

2020 AVRUPA UYUSTURUCU RAPORU BASLICA BULGULARI

Viral hepatit, 6zellikle hepatit C virtsunun neden Kronik olarak enfekte kalan insanlari tanimlamak
oldugu enfeksiyon, Avrupa'da enjeksiyon yoluyla onemlidir: siroz ve kanser riski altindadirlar ve
uyusturucu kullananlarin arasinda oldukga yaygindir. kanlariyla temas eden enjeksiyon malzemesini

paylasirlarsa virisu bagka insanlara bulastirabilirler.
2017-18 yillarinda, enjeksiyon yoluyla uyusturucu
kullananlarin yer aldigi ulusal 6rnekte HCV antikor
yayginhgl %16 ila %86 arasinda degiskenlik géstermis,
ulusal veri bulunan 16 ulkenin 10'unda %50'yi asan
oranlar rapor edilmistir (Sekil 5).

ENJEKSIYON YOLUYLA UYUSTURUCU KULLANANLARARASINDA HCV ANTIKOR YAYGINLIGI: SEROPREVALANS CALISMALARI VE TESHIS
AMACLI TEST SONUCLARI, ULUSAL VE ALT ULUSAL KAPSAMLAR iLE BIRLIKTE, 2017-18
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TEMEL SORUN | Asin dozda uyusturucu kullanimi yaglanan
niifusla giderek daha fazla iligkilidir

2012-2018 yillari arasinda 50 yas ustu grupta asiri dozda uyusturucudan kaynaklanan
olumler %75 oraninda artis gostermistir, bu oran bu sorunun daha uzun sureli
kullanicilarla giderek daha fazla iliskili oldugunu gostermektedir. Bu, yasam boyu stren
uyusturucu kullanicilariigin yaglanan bir grubun artan kirllganligini tanima ve bu grubu
tedavi, yeniden sosyal entegrasyon ve zarari azaltma tedbirleri icin dnemli bir hedef
haline getirme ihtiyacinin altini cizmektedir.

2020 AVRUPA UYUSTURUCU RAPORU BASLICA BULGULARI

[0 2018 yilinda, Avrupa Birligi'nde yasadisi uyusturucular [0 2012 ve 2018 yillari arasinda Avrupa Birligi'nde asiri

kapsaminda en az 8.300 asiri doz 6lumunun, 2017
yilina kiyasla istikrarli bir durumu temsil ettigi tahmin
edilmektedir. Bu toplam sayi, Norveg ve Turkiye dahil
edildiginde yaklasik 9.200'e yukselerek 2017 yilinda
revize edilmis tahmini rakam olan 9.500'e gore hafif bir
dususu isaret etmektedir. Bununla birlikte, Avrupa
analizi nihai degildir ve muhtemelen 2018 yilinda
meydana gelen gercek 6lum sayisini oldugundan az
gostermexktir.

Daha ¢ok eroin ya da metabolitler olmak tzere eroinler
genellikle diger maddeler ile birlikte Avrupa'da
raporlanan olumcul agir dozlarin gogunlugunu temsil
etmektedir.

Asiri dozdan 6lenlerin dortte Ugu (%76) erkektir.
Avrupa’da 6lenlerin yas ortalamasi 2018 yilinda 41,7
yila ulagarak yukselmeye devam etmistir.

2012-2018 yillar1 arasinda
50 yas iistii grupta asir1 dozda
uyusturucudan kaynaklanan
oliimler %75 oraninda artig
gostermistir, bu oran bu
sorunun daha uzun siireli

doza bagli 6lumler 20-29 yas kategorisi harig
Ustundeki tum yas kategorilerinde artmistir. Artiglar,
6lum sayisinin toplamda %75 artuigl 50'den fazla yas
gruplan arasinda 6zellikle belirgin olmustur. 2018
yilinda, Turkiye tarafindan raporlanan élumcul asiri doz
vakalarinin analizi, Avrupa Birligi ortalamasindan daha
genc bir profile isaret etmekte olup yas ortalamasi
32,5'dir (Sekil 6).

2018 yilinda, Avrupa’da asiri doza bagh 6lum
oranlarinin 15-64 yas araliginda her milyon nufus
basina 22,3 6lum seklinde olacagl tahmin
edilmektedir. 35-44 yas araligindaki erkekler 6lim
orani milyonda 53,7 6lumle en ¢ok etkilenendir, her yas
icin ortalamanin iki katindan fazla olmakla birlikte
kadinlarda en yuksek 6lum oraninin ug katindan
fazladir (35-44 yas arasi kadin basina milyonda

13,9 6lum).

kullanicilarla giderek daha fazla
iligkili oldugunu gostermektedir
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TEMEL SORUN |

2019 yilinin sonunda EMCDDA yaklasik 790 yeni
psikoaktif maddeyi izlemekteydi. Bunlardan 53'u
Avrupa'da ilk kez 2019 yilinda tespit edilmisti (Sekil 7).

2015 yilindan beri, her yil daha énce raporlanan
yaklasik 400 yeni psikoaktif madde tespit edilmistir
(Sekil 8).

2018 yili boyunca, Avrupa genelinde kolluk kuvvetleri
AB Erken Uyari Sistemine yeni psikoaktif maddelerin

ele gecirildigi 64.800'a yakin yakalama rapor edilmistir.

Bunlardan, AB Uye Devletleri tarafindan 2017 yilina
kiyasla hafif bir dususle yaklasik 40.200 ele gecirme
vakasi rapor edilmistir.

2018 yilinda 5,6 tondan fazla, cogunlukla toz seklinde
yeni psikoaktif maddeler, 4,4 tonu Uye Devletler
tarafindan AB Erken Uyari Sistemine rapor edilmistir.
Ayrica, 4.212 litre sivi ve 1,6 milyon tablet ve kapsulun
yeni psikoaktif maddeler icerdigi tespit edilmistir.

Yeni psikoaktif maddelerin piyasaya surulme hizi son yillarda istikrar kazanmistir. Buna
ragmen, AB Erken Uyari Sistemi tarafindan yilda 50'den fazla yeni psikoaktif madde

ilk kez tespit edilmeye devam etmektedir. Bunun yaninda, her yil daha dnce rapor
edilen yaklasik 400 civarinda yeni psikoaktif madde Avrupa pazarinda tespit edilmistir.
Bu maddeler ¢ok gesitli uyusturucu turlerinden elde edilmektedir ve uluslararasi
uyusturucu yasalarn tarafindan kontrol edilmezler. Bunlarin arasinda uyaricilar,
sentetik kannabinoidler, benzodiazepinler, opioidler, halUsinojenler ve dissosiyatifler
bulunmaktadir.

2020 AVRUPA UYUSTURUCU RAPORU BASLICA BULGULARI

Avrupa'da yeni psikoaktif madde yakalamalar tipik
olarak 2018 yilinda raporlanan tum yakalamalarin
%77'sini (AB Uye Devletleri icin %64) olusturan
sentetik kanabinoidler ve katinonlar hakimdir.

Genel populasyon anketleri, mevcut oldugu
durumlarda Avrupa Ulkelerinde yeni psikoaktif
maddelerin dusuk duzeyde kullaniimasini
onermektedir.

Yeni psikoaktif maddeler, 2019 yilinin ilk yarisinda test
edilen tum ilaglarin %5'ini 11 Avrupa Ulkesinde faaliyet
gosteren bir uyusturucu kontrol hizmetleri agindaki
bireylerle temsil edilmekteydi. Bu sonuglarin bir buttn
olarak piyasayi temsil etmedigi bilinmelidir.
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SEKIL 7

AB ERKEN UYARI SISTEMINE iLK DEFA RAPORLANAN YENI PSIKOAKTIF MADDELERIN SAYILARI VE KATEGORILERI, 2008-19

2008 _

2009 E_E

2010 E_E .

2011 _ -

oo [ .
oy
o0 [

60 80 100 120

o
N
o
N
o

I Katinonlar 8 Kanabinoidler 50 Fenetilaminler B Opioidler & Triptaminler M Benzodiazepinler HM Piperazinler H Arilalkilaminler
Il Aminoindanlar M Bitki ve 6zutler B Piperidinler ve pirolidinler Arilsiklohegzilaminler [ Diger maddeler

SEKIL 8

ILK TESPIT SONRASINDA HER YIL TESPIT EDILEN MADDE SAYISI VE KATEGORILERI, 2008-18
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TEMEL SORUN | Yeni sentetik opioidlerin ortaya ¢cikmasi pazarin
devamli olan uyum yeteneginin endige verici bir 6rnegidir

Fentanil turevleriyle iliskili birey ve toplum saglgi riskleri hakkindaki artan farkindalik,
uretici Ulkelerde artan kisitlamalari iceren eylemlerle sonuglanmistir. Pazar
uyarlamasinin bir isareti, AB Erken Uyari Sistemi tarafindan 2019 yilinda ilk kez tespit
edilen 8 yeni sentetik opioidin, 6'si fentanil turevleri degildi, ancak potansiyel olarak
toplum sagligi uzerinde benzer bir tehdit olusturabilir,

2020 AVRUPA UYUSTURUCU RAPORU BASLICA BULGULARI

[ Genel olarak Avrupa uyusturucu pazarinda 2009 [ 2018 yilinda AB Erken Uyari Sistemine yaklasik
yiindan dan beri 57 yeni opioid tespit edilmistir. 1.000 yeni opioid yakalamasi rapor edilmistir.
Bunlara 2019 yilinda ilk kez rapor edilen 8'i dahildir Bu, 7,3 kilogrami toz formunda olan yaklasik
(Sekil 9). 9,3 kilogram olan malzemeden olugsmaktaydi.

Buna ilaveten, 5,4 litre sivi ve 21.500 tablet ve kapsul

[ Sonyillarin aksine bu opioidlerin sadece 2'si fentanil (tramadol harig) de rapor edilmistir.

turevleridir. Geri kalan 6 opioid (2-floro-viminol,
AP-237, 2-metil-AP-237, piperidiltiambuten, furanil
UF-17 ve izotonitazin) zehirlilikleriyle ilgili benzer
kaygilara ragmen, hepsi kimyasal olarak fentanilden
farklidir.

AB ERKEN UYARI SISTEMINE LK KEZ RAPOR EDILEN YENI
SENTETIK OPIOID SAYISI, 2008-19
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Sorunlu opioid kullanimi, ikame tedavisi, tedavi gorenlerin toplam sayisi,
tedaviye baslama, enjeksiyon yoluyla uyusturucu kullanimi, uyusturucuya
bagli olumler, uyusturucuyla iliskili bulasici hastaliklar, siringa dagitimi ve

yakalamalar dahil uyusturucu kullanimi yayginhgina ait tahminler icin ulusal

veriler. Veriler, notlarin ve tanimlayici verilerin bulundugu EMCDDA 2020

Istatistiksel Bulten'den alinmistir ve bu bultenin bir alt bolimuani olusturur.
Verilerin gosterdigi yillar belirtilir.



https://www.emcdda.europa.eu/data/stats2020
https://www.emcdda.europa.eu/data/stats2020
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TABLO A1l

OPiOIDLER

Y1l boyunca tedavi altina alinan yeni kullanicil

Opioid kullanicilarinin tedaviye giren ikame

danisanlarin %'si

Problemli opioid yeni kullanicilara orani ! . tedavisi
kullanim tahmini (ana uygulama y5ntemi) goéren
Tedaviye | Tedaviye ilk D:;ZZ once | Tedaviye | Tedaviyeilk Dtaezz Snce | damisanlar
alinan tim | defa giren girmi; alinan tim | defa giren girmig
kigiler kisiler Kisiler kigiler kigiler kisiler
1.000
b:::la % (sayim) | % (sayim) | % (sayim) | % (sayim) | % (sayim) | % (sayim)
vakalar

Belcika = - 21,1(2322 6,6 (269) 30,4 (1969) 13,7 (287) 11,4 (28) 13,8 (245) 16 179
Bulgaristan = - 831(987) 522(144) 91,7(705)  74,2(710) 67,7(88) 738(516) 3181
Cekya 2018 1,5-16 17,2 (751) 99(188) 229(525) 618(443) 602(112) 624(311) 5000
Danimarka 2016 4,0-96 11 (565) 6,3 (151) 15,6 (404) 15 (89) 2,6 (4) 19,8 (80) 6600
Almanya 2016-17 2431 173(6977) 85(1972) - 223(1067) 17,6 (246) = 79 400
Estonya = - 934271 87,4 (76) 955(150) 69,3 (187) 72 (54) 80,7 (121) 1052
Irlanda 2014 6,1-70 422 (4178) 18,1(718) 60,2 (3312) 29,7 (1202) 19,7 (141) 32,2(1032) 10 332
Yunanistan 2018 16-24 551(2036) 325(494) 70,2(1485) 26,5 (526) 19,5(95) 29,1 (424) 9162
Ispanya 2017 15-3,1 249  12(2850) 394 (8404) 158(1816) 84 (240) 17,5(1457) 59 857

(11632)
Fransa 2017 4,5-59 248 114 (1509) 39,7 (7519) 174(1774) 10,2 (139) 20 (1304) 178 665

(11935)
Hirvatistan 2015 2,5-4,0 - 212(203) = = 30,9 (56) = 4792
Italya 2018 6,5-7,2 42,6 26,4 (4256) 54,1 459(6252) 32(1050) 504 (5202) 75711

(16 445) (12 189)
Kibris 2018 16-2,7 244272 133(72) 38,6(187) 36,3 (94) 44,1 (30) 34,1(61) 257
Letonya 2017 47-70 494 (399) 287(123) 728(276) 828 (323 73,8 (90) 86,9 (233) 690
Litvanya 2016 2,765 824(1075 50,7(105) 89,1(961) 83,3(895) 77,1(81) 84 (807) 1275
Luksemburg 2015 45 516 (158) 354 (29) 596 (115) 46 (64) 34,8 (8) 48,5 (50) 1142
Macaristan 2010-11 0,4-0,5 2,6 (121) 1,2 (43) 6,7 (63) 34,7 (35) 79 (3) 52,6 (30) 650
Malta 2017 4,2-49 56,3 (1067) 19,5 (76) 658(991) 54,2(578) 30,3 (23) 56 (555) 729
Hollanda (1) 2012 1,1-1,5 11,5(1262) 6,2 (402) 19,3 (860) 6,1 (39) 76 (13) 5,6 (26) 5241
Avusturya 2017 6,165 475(1966) 298(548) 616(1418) 34,7 (553) 21,1(90) 39,6 (463) 19216
Polonya 2014 0,4-0,7 15,7 (1035) 6,2(201) 25,7(822) 53,5 (549) 36,7 (73) 58 (469) 2797
Portekiz 2015 38-76 37,1(1214) 208(379) 57,7(835) 11 (127) 58 (21) 13,4 (106) 17 246
Romanya 2017 0,8-29 24,6 (1048) 10,8 (314) 54 (734) 834(859) 80,8(253) 84,5 (606) 1772
Slovenya 2018 3143 795 (174) 449 (22) 893(151) 39,1 (68) 136 (3) 42,4 (64) 3301
Slovakya 2018 06-16 26,5 (805) 93(115) 396(676) 71,4 (566) 66,1(74) 72,7 (487) 620
Finlandiya 2017 6,986 485 (328) 355(86) 558(242) 77.3(252) 756 (65)  779(187) 3329
Isveg (3 = = 236 16,1(2259) 27,7 (7 363) = = = 4014

(10 005)
Birlesik 2014-15 8,3-8,7 49,7 219 (7502) 62,1 30,7 15,6 (646) 32,7 147 568
Krallik (%) (55687) (48081) (11553) (10 884)
Turkiye 2011 02-05 63(7141) 472(2446) 763(4695) 24,1(1719) 14,1(346) 29,2 (1373) 12 500
Norveg (%) 2013 2,041 17(1010) 11,4 (309) 216(701) = = = 7762
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Ek | Ulusal veri tablolari

Y1l boyunca tedavi altina alinan yeni kullanicil

Enjeksiyonla opioid kullanan
danisanlarin %'si

Opioid kullanicilarinin tedaviye giren

ikame

i opioi eni kullanicilara oran ! . ]
e S (anauyguiama yontem) o
Tedaviye | Tedaviye ilk UL Tedaviye | Tedaviye ilk Dahaénce | daniganlar
o d tedaviye 4 a4 tedaviye
alinan tim | defa giren girmis alinan tim | defa giren girmis
kigiler kigiler Kisiler kigiler kigiler kisiler
1.000
b:;?rlia % (sayim) | % (sayim) | % (sayim) % (sayim) | % (sayim) | % (sayim)
vakalar
Avrupa Birligi - - 33,1 15,4 48,7 31,6 2115 34,6 659 778
(134 715) (25106) (100437) (30 960) (3726) (25 720)
AB, Tiirkiye = = 33,7 16,3 49,1 31,1 20,6 34,3 680 040
ve Norveg (142 866) (27861) (105833) (32619) (4072 (27 093)

ikame tedavisine girenler ile ilgili veriler 2018 yili veya mevcut olan en son yil igindir: Estonya, 2016; Hirvatistan, Litvanya ve Ispanya, 2017; Hollanda, 2015.

Ikame tedavisine girenler ile ilgili veriler 2018 yili veya uygun olan en son yil igindir: Luksemburg, 2017; Hirvatistan, Danimarka, Fransa, Slovakya ve Ispanya, 2016;

Hollanda ve Finlandiya, 2015; Turkiye, 2011. Isveg igin verilen rakam tum kullanicilari temsil etmez.

(1) Ikame tedavisindeki danisan sayisi verileri tam degildir.

(%) Tedaviye baslayan kullanicilara iliskin veriler, hastane bazli bakim ve uzmanlagmis ayakta tedavi bakim tesisleri icindir. Gosterilen veriler ulusal resmi tam olarak
yansitmamaktadir.

(®) Yuksek riskli opioid kullanim tahmini ve tedavi verilerine girenlere Kuzey Irlanda dahil degildir. kame tedavisi alan danisanlar ingiltere ve Galler igin verilmistir.

(*) Opioid ile iligkili sorunlar i¢in tedavi alan danisanlarin yuzdesi minimum degeri yansitmaktadir, goklu uyusturucu kullanicilari olarak kaydedilen opioid
kullanicilarini kapsamamaktadir.
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TABLO A2

KOKAIN

Yayginliga dair tahminler Yil boyunca tedavi altina alinan yeni kullanicilar

Enjeksiyonla kokain kullanan
hastalarin %'si

Kokain kullanan hastalarin tedaviye

giren yeni kullanicilara orani

Anketin (ana uygulama yontemi)
yapildigi o : - Daha 6nce - Daha 6nce
yil g;;‘:l’ So;elri;ay' Tedawye Tedawy_e ilk tedaviye Tim Tedaw)fe ilk tedaviye
' alinan tim | defa giren SR defa giren e
yetigkin yetigkinler kisiler kisiler ﬁ:":;;? daniganlar kisiler E:rwg
(15-64) (15-34) $ $
e .
Belcika 2018 = 29 254 (2804) 253(1037) 24,7 (1600) 3.8 (97) 1,1(11) 5.4 (77)
Bulgaristan 2016 0,9 0,5 35041 76 (21) 2,6 (20) 0©) 0 (©) 0(0)
Cekya 2018 13 0.2 0.9 (38) 1(19) 0.8 (18) 10,8 (4) 10,5 (2) 11,1(2)
Danimarka 2017 6.4 39 189971 213(511) 16,7 (432) 1,7 (16) 02 (D 36 (15)
Almanya 2018 4,1 24 65(2598) 66 (1533) = 2 (36) 1,7 (18) =
Estonya 2018 50 2.8 0,3 (1) 1,11 = = = =
Irlanda 2015 7.8 29 22,1(2186) 31,1(1231) 159(878) 0,8 (17) 0,5 (6) 19
Yunanistan 2015 13 06 116(429) 153(233) 9,2 (194) 8,5 (36) 3,1() 15 (29)
Ispanya 2017 10,3 2.8 43,1 43,8 42,3 (9025) 0.9 (179) 0,3 (36) 1,5 (138)
(20 168) (10 393)
Fransa 2017 5,6 32 108(5182) 98(1300) 12,5 (2368) 8,2 (382) 2,7(33) 12,2 (264)
Hirvatistan 2015 2,7 16 = 3231 = = 32D =
ltalya 2017 6,9 17 32,7 37,3(6014) 294 (6627) 2,6 (294) 1,5(79) 36 (215)
(12 641)

Kibris 2016 14 04 178(199) 15,9 (86) 20,2 (98) 2,6 (5) 24 (2) 31(3)
Letonya 2015 15 12 05@) 0,7(3) 0.3 (1) 0(©) 0 (©) 0(0)
Litvanya 2016 0,7 03 1,1(15) 34 (7) 06 (7) 6,7 (1) 0 (0) 14,3 (1)
Luksemburg 2014 2,5 06 20,6 (63) 23,2 (19) 17,6 (34) 51,9 (27) 38,9 (7) 58,3 (14)
Macaristan 2015 12 0.9 3(143) 32(113) 2,7 (25) 2,2 (3) 2,7 (3) 0 (0)
Malta 2013 0,5 - 26,8(508) 49 (191) 21(317) 16,5 (84) 37 () 24,3 (77)
Hollanda 2018 6,5 39 2432675 208(1357) 296 (1318) 0.4 (5) 0,1(D 064
Avusturya 2015 3.0 04 10,7(443) 114(210) 10,1(233) 9541 39(8) 14,5 (33)
Polonya 2018 0,7 0,5 2,6 (173) 2,2 (72) 3,1(99) 12 (2) 1.4 (1) 1,11
Portekiz 2016 12 03 199(650) 218(397) 17,5(253) 2,4 (15) 14 46 (11)
Romanya 2016 0,7 0.2 1,5 (64) 1,9 (55) 0,79 16 (1) 0(0) 11,1(D)
Slovenya 2018 27 1.8 7.3 (16) 18,4 (9) 4,1(7) 25 (4) 0 (©0) 57,1(4)
Slovakya 2015 0,7 0.3 0,9 (28) 1,5 (18) 0,5 (9) = = =
Finlandiya 2018 32 15 043 082 02(1) 0(©) 0 (©) 0(0)
Isveg (Y 2017 = 2,5 1,7 (715) 3 (424) 0,7 (190) = = =
Birlesik 2018 10,1 53 194 254 (8712) 16,8 1,7 (257) 0.4 (24) 2,7 (226)
Krallik () (21750) (12981)

Turkiye 2017 0.2 01 2,9 (328) 32 (166) 2,6 (162) 0 () = 0(0)
Norveg 2018 51 2,3 19 (112) 2,8 (75) 1,1(37) - - -
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Yayginhiga dair tahminler Yil boyunca tedavi altina alinan yeni kullanicilar

Enjeksiyonla kokain kullanan
hastalarin %’si

Kokain kullanan hastalarin tedaviye

Anketin giren yeni kullanicilara orani (ana uygulama yéntemi)
yapildigi - - -
yil Omiir Son 12 ay, Tedaviye | Tedaviye ilk Dtae:g&nze Tim Tedaviye ilk %::Z‘ane
bqyuf geng alinan tim | defa giren irmiy damisanlar defa giren irmiy
yetigkin | yetigkinler kigiler kigiler o $ kisiler e
(15-64) (15-34) [EE G
% % % (sayim) | % (sayim) | % (sayim) | % (sayim) | % (sayim) | % (sayim)
Avrupa = 54 2,4 18,3 20,9 17,8 2,4 (1506) 0,9(251) 3,7(1124)
Birligi (74 508) (33999) (36 744)
AB, Tirkiye = = = 17,7 20 17,1 2,4 (1506) 0,9 (251) 3,7
ve Norveg (74 948) (34 240) (36 943) (1124)

Genel nufus icin yayginlik tahminleri: Birlesik Krallik bakimindan yalnizca Ingiltere ve Galler icin gegerlidir. Fransa, Almanya, Yunanistan ve Macaristan i¢in 18-64 ve
18-34; Danimarka, Estonya, Birlesik Krallik ve Norveg icin 16-64 ve 16-34; Malta icin 18-65; Isveg icin 17-34 yas araliklari.
Ikame tedavisine girenler ile ilgili veriler 2018 yili veya mevcut olan en son yil igindir: Estonya, 2016; Hirvatistan, Litvanya ve Ispanya, 2017; Hollanda, 2015.

() Tedaviye baslayan danisanlara iligkin veriler, hastane bazli bakim ve uzmanlasmis ayakta tedavi bakim tesisleri igindir. Gosterilen veriler ulusal resmi tam olarak
yansitmamaktadir.

(» Tedaviye girenlere Kuzey Irlanda dahil degildir.
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TABLO A3

AMFETAMINLER

LGl Yil boyunca tedavi altina alinan yeni kullanicilar
tahminler
Amfetamin kullanicilarinin tedaviye ka el LCLL
. : igilerin orani
giren yeni kullanicilara orani - :
Anketin (ana uygulama yontemi)
yapildigi Son 12
i Omiir boyu, av Tedaviye Tedaviye Daha once | Tedaviye | Tedaviye o o
B geng & : : & g tedaviye
yetigkinler etiskin- ENLEDL R ilk defa tedaviye |[alinantim| ilkdefa irmi
(15-64) y |§ kigiler giren kisiler | girmig kigiler | kigiler | giren kigiler girmis
er kisiler
(15-34)
-- % (sayim) | % (sayim) | % (sayim) % (sayim) | % (sayim)

Belcika 2018 9,2 (10195) 7 (285) 109 (706) 14,6 (125) 10,1 (24) 16,4 (100)
Bulgaristan 2016 1.5 1,8 7,1(84) 20,3 (56) 3.3(25) 1.2 (D 0(©) 0(0)
Cekya 2018 2 0,5 50,1 538 469 (1074) 62,5 57 (569) 68 (707)

(2 185) (1018) (1315)
Danimarka 2017 7.0 14 6.1(312) 5(121) 7,1(183) 3(9) 2,5(3) 3.5(6)
Almanya 2018 4,1 29 16,2 14,5 = 19 (79) 1,5 (33) =

(6511) (3387)
Estonya 2018 6,1 2,1 38(11) 6,9 (6) 2,54 50 (5) 66,7 (4) 333 (1)
Irlanda 2015 4,1 06 0,6 (56) 0.9 (34) 0,3 (18) 74 4) 59 (2) 11,1 (2)
Yunanistan = = = 1,1(471) 1,1(16) 1,2 (25) 12,2 (5) 6.2 (1) 16 (4)
Ispanya 2017 4 09 1,5 (689) 1,7 (410) 1,2 (252) 1,2 (8) 1,5 (6) 082
Fransa 2017 272 06 0,5 (220) 0,4 (50) 04(80) 11,6(20) 18,6 (8) 4,2 (3)
Hirvatistan 2015 35 2.8 = 3,4 (33) = = 0 (0) =
ltalya 2017 24 0.3 0,3 (102) 0,4 (67) 0,2 (395) 4,5(4) 51(3) 34 (1)
Kibris 2016 0,5 01 6,6 (74) 5,7 (31) 85 (41) 7(5) 10 (3) 5(2)
Letonya 2015 19 0,7 17,5(141) 22,9 (98) 11,3(43) 64,1(84) 54,9 (50) 85 (34)
Litvanya 2016 12 0,5 2,8 (36) 9,2 (19) 1,3(14) 16,7 (6) 15,8 (3) 21,4 (3)
Luksemburg 2014 1.6 0,1 0,3 (1) = = = = =
Macaristan 2015 1,7 14 11,4(538) 11,2(394) 13 (122) 5,5 (29) 3,1(12) 12,4 (15)
Malta 2013 0.3 = 0,3 (©6) = 0,4 (6) 50 (3) = 50 (3)
Hollanda 2018 56 2,7 7.4 (817) 7,5 (487) 7,4 (330) 1,34 1(2) 192
Avusturya 2015 272 09 5,6 (232) 7,1(131) 4,4 (101) 1.4 (3) 0.8 (1) 2,1(2)
Polonya 2018 24 14 304 33(1074) 27,7 (885) 2,3 (45) 1,3(14) 3,5 (30)

(1998)
Portekiz 2016 0.4 0.0 0.2 (5) 02(3) 012 20 (1) 33,3 (1) 0(0)
Romanya 2016 0.3 01 0,5 (23) 0,7 (19) 034 0(0) 0(©) 0(0)
Slovenya 2018 23 11 09 (2 0 (0) 1.2 (2) 50 (1) 0(©) 50 ()
Slovakya 2015 14 08 40,8 48,9 (602) 34,8 (594) 28,1(331) 26,8(158) 30,5 (170)

(1247)
Finlandiya 2018 4,7 30 20,3(137) 17,8 (43) 21,7 (94) 73,5 (100) 54,8 (23) 81,9 (77)
Isveg (1) 2017 = 12 662778 75(1055) 48(1278) = = =
Birlesik Krallik (?) 2018 8,6 10 2,1(23095) 26(880) 1,8(1416) 17,6(262) 11,1 (60) 21,4 (201)
Turkiye 2017 0,0 = 78(886) 12,2 (631) 4,1 (255) 0,1(1) = 04 (1
Norveg 2018 &S 09 129((770) 10,3 (280) 15,1 (490) = = =
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Yayginliga dair
tahminler

Yil boyunca tedavi altina alinan yeni kullanicilar

enjeksiyonla amfetamin kullanan

Amfetamin kullanicilarinin tedaviye SR
kigilerin orani

giren yeni kullanicilara orani

Anketin (ana uygulama yontemi)
yapildigi Son 12
il Omiir boyu, 2’" Tedaviye Tedaviye Daha dnce | Tedaviye | Tedaviye Dtael;;:;n:e
yetigkinler e%i k?n- alinan tiim ilk defa tedaviye |alinantim | ilkdefa irmiy
(15-64) y |§ kisiler giren kisiler | girmis kigiler | kigiler | giren kisiler girmis
er kigiler
(15-34)
-- % (sayim) | % (sayim) | % (sayim) % (sayim) | % (sayim)
Avrupa Birligi = 5,3 6,3 3,6(7334) 17,2 13,3 (980) 26,6 (1366)
(21 560) (10319) (2449)
AB, Tiirkiye ve = = = 5,5 6,6 3,7(8079) 16,2 12,3(980) 25,4 (1367)
Norveg (23 216) (11 230) (2450)

Genel nufus igin yayginlik tahminleri: Birlesik Krallik bakimindan yalnizca Ingiltere ve Galler igin gegerlidir. Fransa, Almanya, ve Macaristan igin 18-64 ve 18-34;
Danimarka, Estonya, Birlesik Krallik ve Norveg icin 16-64 ve 16-34; Malta icin 18-65; Isvec icin 17-34 yas araliklar.

ikame tedavisine girenler ile ilgili veriler 2018 yili veya mevcut olan en son yil igindir: Estonya, 2016; Hirvatistan, Litvanya ve ispanya, 2017; Hollanda, 2015. Almanya,
Isvec ve Norveg igin veriler sadece “kokain disindaki uyarici” kullanicilar ile ilgilidir.

() Tedaviye baslayan danisanlara iligkin veriler, hastane bazli bakim ve uzmanlasmis ayakta tedavi bakim tesisleri igindir. Gosterilen veriler ulusal resmi tam olarak
yansitmamaktadir.

(» Tedaviye girenlere Kuzey irlanda dahil degildir.
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TABLO A4

34

MDMA

Yayginliga dair tahminler Yil boyunca tedavi altina alinan yeni kullanicilar

MDMA daniganlarin tedaviye giren yeni

Anketin kullanicilara % orani
yapildigi

vil Daha dnce

tedaviye girmis

Omiir boyu, Son 12 ay,

yetigkinler geng yetiskinler Tedaviye alinan | Tedaviye ilk defa

tiim kigiler giren kigiler

(15-64) (15-34) kigiler
Belcika 2018 = 2,5 0,6 (62) 1(43) 0,2 (16)
Bulgaristan 2016 21 3.1 022 0,7(2) 0 (0)
Cekya 2018 53 16 0,7 (30) 0,7 (14) 0,7 (15)
Danimarka 2017 32 15 = = =
Almanya 2018 39 2,8 = = =
Estonya 2018 54 2,5 03 (D) = 06 (1)
Irlanda 2015 9.2 4,4 0,3(32) 0,5 (18) 02 (12)
Yunanistan 2015 0,6 04 0,2 (6) 0,3 (4) 0,12
Ispanya 2017 3,6 12 0,1(68) 0,2 (56) 0 (10)
Fransa 2017 39 13 0,3 (168) 0,5 (62) 0,2 (46)
Hirvatistan 2015 3.0 1.4 = 0,8(8) =
ltalya 2017 2,7 08 0,1 (56) 0,1(24) 0,1(32)
Kibris 2016 11 03 022 0.2 (1) 02 (1
Letonya 2015 2,4 08 0.4 (3) 02 (D 0,52
Litvanya 2016 17 10 0,5 (6) 12 044
Luksemburg 2014 19 04 03 (1) = 0,5 (1)
Macaristan 2015 4.0 2.1 2.3(110) 2.1(75) 33(31)
Malta 2013 0,7 = 09 (17) = 1,1(17)
Hollanda 2018 10,3 6.9 0,7 (80) 1(67) 0,3 (13)
Avusturya 2015 29 1,1 1(42) 1,3 (24) 0,8(18)
Polonya 2018 10 0,5 0,3 (23) 0,6 (18) 02(5)
Portekiz 2016 0,7 02 02 (7) 0,3 (6) 0,1(1)
Romanya 2016 0,5 02 1,3 (55) 1.8 (52) 02(3)
Slovenya 2018 29 13 0,5 (1) 2 (D 0 (0)
Slovakya 2015 31 12 0,4 (13) 0,6 (8) 024
Finlandiya 2018 50 2,6 0(©) 0 (©) 0(0)
Isveg 2017 - 2,0 - - -
Birlesik Krallik (%) 2018 91 31 0,5 (555) 1,2 (396) 0,2 (156)
Turkiye 2017 0.4 02 1,5 (172) 2,3(118) 0.9 (54)
Norveg 2018 3,6 1,7 — — —
Avrupa Birligi = 4,1 1,9 0,3 (1340) 0,5 (882) 0,2 (390)
AB, Tiirkiye ve Norvecg = = = 0,4 (1512) 0,6 (1000) 0,2 (444)

Genel nufus igin yayginlik tahminleri: Birlesik Krallik bakimindan yalnizca Ingiltere ve Galler icin gegerlidir. Fransa, Aimanya, Yunanistan ve Macaristan igin 18-64 ve
18-34; Danimarka, Estonya, Birlesik Krallik ve Norveg igin 16-64 ve 16-34; Malta igin 18-65; Isveg igin 17-34 yas araliklari.

Ikame tedavisine girenler ile ilgili veriler 2018 yili veya mevcut olan en son yil igindir: Estonya, 2016; Hirvatistan, Litvanya ve Ispanya, 2017; Hollanda, 2015.

() Tedaviye girenlere Kuzey irlanda dahil degildir.
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TABLO AS

ESRAR
m Esrar danisanlarinin tedaviye giren yeni
Anketin kullanicilara % orani
yapildig: Omiir boyu Son12a . - Daha énce
v yeti§kinl¥ar' geng yeti§ki¥;|er Ted"awyg a}lman Ted?wye !".( s tedaviye girmis
(15-64) (15-34) tiim kigiler giren kigiler Kigiler
Belgika 2018 22,6 136 34,6 (3 808) 51 (2 090) 24,4 (1579)
Bulgaristan 2016 83 10,3 2,2 (26) 4,3(12) 1,7 (13)
Cekya 2018 26,2 16,6 25 (1092) 29,1(551) 21,9 (502)
Danimarka 2017 384 154 60,6 (3 109) 64,1 (1 540) 57,2 (1482)
Almanya 2018 28,2 169 57,9 (23 301) 68,3 (15 895) =
Estonya 2018 24,5 16,6 1) 23(2) 06 (1)
Irlanda 2015 27,9 138 23 (2 276) 38 (1503) 11,6 (637)
Yunanistan 2015 11,0 4,5 28,1 (1038) 47,7 (725) 14,6 (308)
Ispanya 2017 35,2 183 27,6 (12 932) 38,4 (9 122) 15,5 (3314)
Fransa 2017 44,8 218 59,8 (28818) 74,4 (9 868) 429 (8 124)
Hirvatistan 2015 19,4 16,0 = 62,9 (602) =
Italya 2017 32,7 20,9 22 (8514) 32,4 (5217) 14,6 (3297)
Kibris 2016 12,1 43 50,7 (566) 64,8 (351) 32 (155)
Letonya 2015 9.8 10,0 24 (194) 36 (154) 10,6 (40)
Litvanya 2016 10,8 6,0 5,1 (66) 19,3 (40) 2,2 (24)
Luksemburg 2014 233 9.8 25,8 (79) 39 (32) 212 (41)
Macaristan 2015 7.4 35 67,4 (3174) 72,4 (2 539) 48,9 (458)
Malta 2013 4,3 = 132 (251) 26,9 (105) 9,7 (146)
Hollanda 2018 28,6 17,1 47,3 (5202) 55,5 (3625) 35,4 (1577)
Avusturya 2015 23,6 14,1 33(1367) 48,6 (895) 20,5 (472)
Polonya 2018 12,1 7.8 31,5(2074) 39,5 (1 286) 23,2 (743)
Portekiz 2016 11,0 8,0 40 (1 309) 53,7 (980) 22,8 (329)
Romanya 2016 5.8 58 54,4 (2 320) 68,9 (2 003) 23,3 (317)
Slovenya 2018 20,7 12,3 6,8 (15) 26,5 (13) 1.2 (2)
Slovakya 2015 15,8 98 21,2 (643) 31,2 (384) 13,8 (235)
Finlandiya 2018 25,6 15,5 18,3 (124) 32,2 (78) 10,6 (46)
Isveg (1) 2018 16,7 79 10,7 (4 537) 14,4 (2 029) 7,1(1875)
Birlesik Krallik (?) 2018 29,0 134 22,4 (25 103) 42,7 (14 647) 13,4 (10 375)
Turkiye 2017 2,7 1.8 83 (941) 12,9 (668) 4,4 (273)
Norveg 2018 23,6 96 30,1 (1795) 39,4 (1071) 22,3 (724)
Avrupa Birligi — 27,2 15,0 32,4 (131 941) 46,8 (76 288) 17,5 (36 092)
AB, Tirkiye ve Norveg = = = 31,7 (134677) 45,7 (78 027) 17,2 (37 089)

Genel nufus igin yayginlik tahminleri: Birlesik Krallik bakimindan yalnizca Ingiltere ve Galler icin gegerlidir. Fransa, Almanya, Yunanistan ve Macaristan igin 18-64 ve

18-34; Danimarka, Estonya, Birlesik Krallik ve Norveg icin 16-64 ve 16-34; Malta icin 18-65 yas araliklari.

ikame tedavisine girenler ile ilgili veriler 2018 yili veya mevcut olan en son yil igindir: Estonya, 2016; Hirvatistan, Litvanya ve Ispanya, 2017; Hollanda, 2015.

(") Tedaviye baslayan danisanlara iligkin veriler, hastane bazl bakim ve uzmanlasmis ayakta tedavi bakim tesisleri icindir. Gosterilen veriler ulusal resmi tam olarak
yansitmamaktadir.

(3 Tedaviye girenlere Kuzey Irlanda dahil degildir.
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DIGER GOSTERGELER
Uyusturucu nedeniyle dliimler Enjeksiyonla Enjeksiyonla uyusturucu Ozel
uyusturucu kullanimina programlarla
kullaniminin dair tahmin dagitilan
iligkilendirildigi siringalar
Tiim yaglar 15-64 yas HIV tanilan
Milyon kisi ME‘;‘;‘n';i§i _ 1.000 kisi
basina vaka Tahmin yih basina
vaka (sayim) (sayim) vaka
Belcika 2014 61 8 (60) 1,1(12) 2015 2,3-4,6 1228681
Bulgaristan 2018 24 521 5,0 (395) = = 25151
Cekya 2018 3G 5 (36) 0,8 (8) 2018 5,8-6,0 6932 269
Danimarka 2017 238 52 (191) 1,0 (6) = = =
Almanya (1) 2018 1276 21 (1 120) 1,7 (140) = = =
Estonya 2018 39 43 (36) 18,2 (24) 2015 9,0-113 1680531
Irlanda 2017 235 72 (227) 2,7 (13) = = 488 755
Yunanistan 2017 62 == 9,9 (106) 2018 04-0,7 245 860
Ispanya () 2017 437 14 (437) 16 (74) 2017 03-2,6 1603551
Fransa (%) 2016 465 9(391) 09 (61) 2017 2,6-3,3 11998 221
Hirvatistan (%) 2018 85 30 (80) 0,0 (0) 2015 18-29 244 299
Italya 2018 334 9 (332) 1,8 (106) = = =
Kibris 2018 12 20 (12) 12 (1) 2018 04-0,8 243
Letonya 2018 20 16 (20) 37,7 (73) 2016 53-6,8 951063
Litvanya 2018 59 32 (59) 19,6 (55) 2016 4,4-4,9 241953
Luksemburg 2018 4 10 (4) 6,6 (4) 2015 3.8 492 704
Macaristan 2018 33 4(28) 0,1(D) 2015 1,0 83341
Malta 2017 5 16 (5) 0,0 (0) = = 275969
Hollanda 2018 224 18 (206) 0,12 2015 0,07-0,09 =
Avusturya 2018 184 31(184) 14 (12) — - 6 234 094
Polonya 2017 202 7 (168) 0,5 (20) = = 129 681
Portekiz 2017 51 6 (43) 2,0(21) 2015 1,0-4,5 1300 134
Romanya (%) 2018 26 2 (26) 3,5 (68) = = 896 397
Slovenya 2018 59 41 (55) 0,0 (0) = = 591080
Slovakya 2018 32 8 (30) 02 (1 = = 425880
Finlandiya 2018 261 72 (248) 1,1(6) 2012 4,1-6,7 5992811
Isveg 2018 566 81 (515) 2,3 (23) = = 607 195
Birlesik Krallik (%) 2017 3284 76 (3 126) 1.4 (94) = = =
Turkiye 2018 657 12 (637) 0.3 (24) = = =
Norveg 2017 247 66 (229) 1,1(6) 2017 2,0-2,6 3000 000
Avrupa Birligi = 8317 23,7 (7 660) 1,9 (966) = = =
AB, Tiirkiye ve Norveg = 9221 22,3 (8526) 1,7 (996) = = =

Bazi durumlarda, yas bandi belirtiimemistir ve bu vakalar 15-64 yas arasindaki ntfusa iliskin 6lum orani hesaplamalarina dahil degildir: Portekiz (1), Yunanistan (62)

ve Turkiye (14).

(" ‘'Uyusturucuya bagli olumler (15-64 yas)' icin 2017 verileri (yasi hakkinda bilgi sahibi olunmayan 147 vaka) kullaniimistir.

(») Ozel programlarla dagitilan siringalar 2017 yili igindir.

(® Ozel programlarla dagitilan siringalar 2016 yili igindir.

(*) Altulusal kapsamli uyusturucuya bagl olum verileri: Kaydedilen 42 DRD vakasindan 3'0 dikkate alinmadi (Bucharest, Arad ve lIfov)

(®) Uyusturucuya bagl élum verilerine kuzey Irlanda dahil degildir. Siringa verileri: Ingiltere - veri yok; Galler 2 630 382; Iskogya 4 401 387 ve Kuzey Irlanda 337 390
her ikisi de 2017
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TABLO A7
YAKALAMALAR
e |

Yak_alama ACLCIETE] Yak_alama ACLEIETE] Yak.alama Yakalama Yakalama miktar: ACLCIEIE]
miktan sayisl miktan sayisl miktan sayisl CEV

BT 5 L T T

Belcika 4537 1762 53032 5646 3109 225908 (587) 2462
Bulgaristan 1033 43 22 29 91 94 5054 (320) 45
Cekya 1 110 24 297 108 2053 32591 ©) 577
Danimarka 38 427 151 4786 379 2080 18 320 @ 722
Almanya 298 = 8 166 = 1784 = 693 668 ® =
Estonya <0,1 7 4 164 22 472 = @) 275
Irlanda = 313 = 608 = 90 = =) 304
Yunanistan 207 2388 166 766 782 12 62 762 ©) 82
Ispanya 251 8058 48 453 45 583 413 4725 337904 (293) 4084
Fransa 1115 4103 16 357 12578 334 615 1783480 =) 1048
Hirvatistan S 146 109 455 37 981 = (12) 642
[talya 975 2236 3623 7995 18 177 23176 21 297
Kibris <0,1 9 ) 129 1 105 939 © 15
Letonya <0,1 40 5 91 55 487 14 967 (©)] 352
Litvanya 3 157 14 99 43 318 = 17) 167
Luksemburg 3 75 347 215 19 11 1564 =) 20
Macaristan 35 49 25 303 22 1153 43984 (@) 792
Malta S 20 188 166 0,004 1 369 ©) 83
Hollanda (%) 354 - 40 134 - 7 - - (472) -
Avusturya 76 1115 75 1810 85 1759 83037 (12) 1174
Polonya 9 3 277 2 1354 34 218 442 (408) =
Portekiz 27 225 5541 501 04 52 4145 (19) 186
Romanya S 264 35 358 3 165 53072 (@) 819
Slovenya 11 286 12 277 6 242 = =) 63
Slovakya 0,6 41 1 32 4 661 — =) 74
Finlandiya 0.1 76 10 340 203 2 456 219 352 =) 839
Isveg 75 780 544 3995 1052 6974 147792 (22) 2171
Birlesik Krallik 617 10 868 3469 19451 1668 3682 713 896 D 3630
Turkiye 18 531 18298 1509 3519 6273 15528 8409 892 =) 9758
Norveg 50 781 98 1862 418 6711 60 400 (11) 1366
Avrupa Birligi 9681 36610 180787 110196 8549 46 349 4684422 (2217) 24 443
AB, Turkiye ve Norveg 28 262 55689 182394 115577 15 240 68588 13154714 (2228) 35567

Tum veriler 2018 yili ya da en son yila aittir.
(") Yakalama sayisi ve miktarlara iliskin veriler, ilgili tm kolluk birimlerini kapsamamakta olup kismi, asgari rakamlar olarak kabul edilmelidir. Kokain yakalamalari
yuklt miktardaki yakalamalarin buyuk kismini temsil etmektedir
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YAKALAMALAR (DEVAM)
Yak_alama Yakalama Yak_alama Yakalama Yakalama miktar: Yakalama
miktari sayisli miktari sayisi CEV ]
““mm
Belcika 6889 17 290 28801 422261 1006
Bulgaristan 2 21 986 85 24244 (108 509) 147
Cekya 3 189 948 5779 28 334 & 441
Danimarka 8956 18715 293 1803 17 840 (272) 480
Almanya 1295 - 7731 - 101 598 =) -
Estonya 110 48 72 707 = (20) 40
Irlanda = 176 = 1352 = ® 112
Yunanistan 7388 291 12812 9198 50 597 =) 635
Ispanya 436 963 167 530 37220 143 087 981 148 =) 2986
Fransa 85 400 76 227 29800 30 175 138 564 =) 462
Hirvatistan 50 326 4687 7388 3614 =) 132
Italya 78522 9661 39178 10 432 430277 =) 1262
Kibris 1 28 319 997 301 ® 21
Letonya 133 57 41 866 = (108) 46
Litvanya 389 75 168 606 = =) =
Luksemburg 181 434 35 647 34 =) 9
Macaristan 20 164 868 3492 4769 =) 167
Malta 17 366 22 5946 171 2 =) 2
Hollanda (%) 7288 = 3002 = 516418 ® =
Avusturya 111 1077 1382 16 029 24 571 =) 565
Polonya 8316 26 4260 149 118781 ® 10
Portekiz 4170 1774 138 300 8706 =) 139
Romanya 8 200 266 3354 - (28) 87
Slovenya 20 107 838 3768 13594 =) 218
Slovakya 1 26 144 1115 2299 © 31
Finlandiya 54 280 344 1040 13085 =) 1073
Isveg 2709 16 280 960 7 166 = © =
Birlesik Krallik 8470 11876 29533 101 744 372207 =) 8382
Turkiye 31473 13798 49232 51374 = =) 2812
Norveg 2658 6771 354 3908 = =) =
Avrupa Birligi 668 032 318273 193 909 411873 3273244 (108 935) 20660
AB, Tiirkiye ve Norveg 702 163 338842 243495 467 155 3273244 (108 935) 23472

Tum veriler 2018 yili ya da en son yila aittir.
(M Yakalama sayisi ve miktarlara iliskin veriler, ilgili tum kolluk birimlerini kapsamamakta olup kismi, asgari rakamlar olarak kabul edilmelidir.
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Yasa disi uyusturucular hakkinda ayrintili bilgi
icin EMCDDA yayinlarina ve gevrimici kaynaklara
bakabilirsiniz.

Avrupa Uyusturucu Raporu: Egilimler ve Geligmeler

Temel Sorunlar basligiyla secili bir 6zet bolumu iceren
Egilimler ve Gelismeler raporu; yasa digi uyusturucu
kullanimu, ilgili saglk zararlar ve uyusturucu tedarikine
odaklanarak Avrupa’daki uyusturucu olgusuna ust duzey bir
genel bakis sunmaktadir.

emcdda.europa.eu/edr2020

EMCDDA Yayinlan

Yillik Avrupa Uyusturucu Raporuna ek olarak EMCDDA,
uyusturucu sorunlarinin tam spektrumunda gesitli ayrintili
raporlarin yani sira Uyusturucu Kullanimina Yonelik Saglk ve
Toplum Mudahaleleri: Avrupa Kilavuzu ve Europol ile ortak
hazirlanan Avrupa Uyusturucu Pazarlari Raporunu
yayinlamaktadir.

emcdda.europa.eu/publications

Ornek Uygulama

Ornek Uygulama Portali; 6nleme, tedavi, zarar azaltma ve
sosyal reintegrasyon alanlarinda faydali olan (ve olmayan)
uygulamalar hakkinda pratik ve guvenilir bilgiler saglar.
Denenmis ve test edilmis mudahaleleri hizli bir sekilde
belirlemenize, etkili olanlara kaynak ayirmaniza ve araclari,
standartlar ve yonergeleri uygulayarak mudahaleleri
iyilestirmenize yardimci olacaktir.

emcdda.europa.eu/best-practice

I .
EMCDDA

KAYNAKLARI

istatistik Biilteni

Yillik Istatistik Bulteni, Uye Devletler tarafindan saglanan,
Avrupa’daki uyusturucu durumuna iliskin mevcut en son
verileriigerir. Bu veri setleri, Avrupa Uyusturucu Raporunda
sunulan analizin temelini olusturur. Tum veriler, ekranda
interaktif olarak goruntulenebilir ve Excel formatinda
indirilebilir.

emcdda.europa.eu/data/

Merkez sayfalari ve A-Z dizini, konulara gore EMCDDA
iceriklerini bulmaniza yardimci olur.

emcdda.europa.eu/topics

Belge Kitaphgi

EMCDDA Belge Kitaplig, kurumla ilgili veya kurum tarafindan
calismalarda toplanan belgelere erisim saglar. Buradan
uluslararasi ve ulusal kuruluslarin yayinlarina, EMCDDA
personeline ait bilimsel makalelere, Avrupa Birligi'nin diger
kurumlari tarafindan yayinlanan materyallere ve kurumun
sahip oldugu diger materyallere erigebilirsiniz.

emcdda.europa.eu/document-library
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AB ile iletisime gegcme

Sahsen

Avrupa Birligi genelinde yuzlerce Europe Direct bilgi merkezi
bulunmaktadir. Size en yakin merkezin adresini suradan bulabilirsiniz:
https://europa.eu/european-union/contact_en

Telefon veya e-posta yoluyla

Europe Direct, Avrupa Birligi hakkinda sorularinizi yanitlayan bir hizmettir.
Bu hizmete erisebileceginiz telefonlar sunlardir:

— Ucretsiz hat: 00 800 6 7 8 9 10 11 (bazi operatorler bu aramalar icin
Ucret uygulayabilir),

— su standart numaradan: +32 22999696 veya

— su adresteki e-posta Uzerinden:
https://europa.eu/european-union/contact_en

AB hakkinda bilgi bulma

Cevrimigi

AB'nin tum resmi dillerinde sunulan Avrupa Birligi hakkindaki
bilgilere Europa web sitesinden ulasilabilir:
https://europa.eu/european- union/index_en

AB yayinlan

Ucretsiz ve Ucretli AB yayinlarini su adresten indirebilir veya satin
alabilirsiniz: https://publications.europa.eu/en/publications.
Europe Direct veya yerel bilgi merkezinizle iletisime gecerek
Ucretsiz yayinlarin birden fazla kopyasini edinebilirsiniz.

(bkz. https://europa.eu/european-union/contact_en).

AB kanunlari ve ilgili belgeler

1952'den bu yana buttn resmi dil suramlerindeki tim AB kanunlari dahil
olmak Uzere AB ile ilgili yasal bilgilere erismek icin su adresten EUR-Lex'e
gidin: http://eur-lex.europa.eu

AB ile ilgili agik veriler

AB Acik Veri Portali (http://data.europa.eu/euodp/en), AB ile ilgili veri
setlerine erisim sunar. Veriler, hem ticari hem de ticari olmayan amaclarla
Ucretsiz olarak indirilebilir ve yeniden kullanilabilir.
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http://data.europa.eu/euodp/en)

YEARS OF
MONITORING

Bu rapor hakkinda

Avrupa Uyusturucu Raporu 2020'deki Temel Sorunlar
bolumu, Avrupa’daki uyusturucu durumu ile ilgili
EMCDDAYa ait mevcut son analiz kapsaminda, politika
baglaminda ve genel ilgi cercevesinde secilmis temel
bulgulardan bir derleme sunar. Yasa disI uyusturucu
kullanimy, ilgili zararlar ve uyusturucu tedariki raporun ana
odak noktalaridir. Rapor ayrica bu konular ve temel zarar
azaltma mudahalelerine dair kapsamli bir ulusal veri seti
de icerir.

EMCDDA Hakkinda

Avrupa Uyusturucu ve Uyusturucu Bagimliligini izleme
Merkezi (EMCDDA), Avrupa‘daki uyusturucu ile ilgili
sorunlar konusunda merkezi kaynaktir ve onayli yetkili
kurulustur. 25 yildir uyusturucu ve uyusturucu
bagimhhgina dair bilimsel kriterlere uygun bilgiler toplayip,
analiz edip yayarak hedef kitlesine Avrupa dizeyindeki
uyusturucu durumu icin kanita dayal bir genel gérinim
sunuyor.

EMCDDA'nin yayinlari; politika yapicilar ve danigsmanlari,
uyusturucu alaninda faaliyet gosteren uzmanlar ve
arastirmacilar ile birlikte, daha genis baglamda medya ve
genel kamuoyu da dahil olmak Uzere gok gesitli kitleler
icin birincil bilgi kaynagi gérevi gormektedir. Genel
merkezi Lizbon'da bulunan EMCDDA, Avrupa Birligi'nin
farkh konumlara dagitilmis kuruluslarindan biridir.

Publications Office
of the European Union
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